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tÁ  JVNDÁCIÓN  Y  SVM- 
MARIO  DEINDVLGENCIAS 
del  Sacro  Orden  de  Nueftta  Sé 
ñora  de  la  Méfted,Rédep- 
tiori  de  capemos,  i 
£  O  N  V  N  B  R  E  V  E  T  R  A  C  f  A 
£|  érifeña  el  camino  alivíela  pe-r 
compuefto  por  vn  padre 
,.    '   ..  dicha  Orden. 
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rj  ON  LuysdeVelafcocaualIcrodeíá 
orden  de  San<3iagovirrey,!ugar  te- 
niéte  del  rey  nueftro  feñor,fu  gouernador 
y  capitán  general  de  la  nueua  Efpaña,ypre 
íídente  de  el  Audiencia  real  que  en  ella  re- 
íide.&e.     Porquantoelpreíentadofray 
Francifco  de  Vera  vicario  general  del  Or- 
den de  nucftrafeñora  de  la  merced  redép 
cion  de  captiuos  en  eftas  prouincias  de 
nueua  Efpaña,Guatemala,Honduras5  y  Ni- 
caragua.    Me  a  hecho  relación  que  a  he- 
cho efcriuir  vn  libro  intitulado  de  h  funda. 
cíonyíummariode  indulgencias  de  la  di 
cha  fu  religión  ;y       i  júntamete  vn  Nreue 
traéradoqueen  ._  el  camino  de  ía  tcrfc 
cíion  ,y  que  para  que  fe  pudieíTe  comnw ai 
car  a  todos  íosjligiofos  de  las  dichas  p  ~o 
umciasqueeMüanáfu  cargo,ya  los  de- 
mas  fieles  tenia  necefsidad  de  imprimirlo  ' 
pidiéndome  le  mandaíTe dar  licencia  para*' 
elIo.Y  por  mi  vifto  atéro  a  q  efta  vifto  yexa 
minado  por  el  dodor  Ortiz  por  cómiÍK 
del  gouernadoidefteArcobifpado.  P^ 
preféte  doy  lar"    ' -écia  al  íhoF.Fr 


LICENCIA, 

de  Vera  para  que  haga  imprimir  a  qualqüi . 
era  itnprefor  que  quiere,  ellibro  que  de 
fufo  fe  haze  mención,  con  que  fea  confor 
me  al  original  qmoñro  que  vá  rubricado 
del  fecretario  yuíTo  feripto,  e  iftipreíTo  fe 
traygaante  mí  para  que  fe  taííe  el  precio 
porque  fe  a  de  vender  cada  volumen.  Y  mi 
do  que  otra  ningunaperíbna  fuera  de  la  q 
feñalarey  quiííere  el  dicho  fray  Fráncifco 
4e  Vera^  no  imprima  el  dicho  libro  fopená 
'  ,erder  los  moldes,y  lo  que  imprimiere 
México  a  veinte  y  quatro  dias  del 
iziembredem"        «lientos  yn<* 
üátroaños 
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Por  mandado  del  Virrey  í 


1ro  de  Camrv-  onerrei'ov 


Licencia  del  Goucrnador  : 

C  L  Bo&or  don  loan  de  Ceruantes  Af - 
*-'cedianoeneftafan&a  ygleíiade  Mtxi 
co,califícador  del  Sacio  officio  de  la  inqui 
fici6,gouernadoren  efte  ;Arf obifpado  de 
México por don  Alonfa  Femandes  de  Bo 
nilla  del  confejodel  Rey nueftro  feñor,Ar 
fobifpodel  dicho  Ar^obifpado.&c  J>or 
quantó  por  parte  del  preíTen rada  fray  Fran 
cifcode  Vera  Vicario  general  de  la  Orden 
de  nueííra  feñora  de  las  mercedes,redemp 
ció  de  captiuos  deftas  prouincias  déla  nue 
ua  Efpaña/e  mr  a  fecho  relación  diziendo 
que  eí  hauia  )f         para  imprimir  m  \ft 
de  la  fundado  y        ^ario  de  indulr 
de  fu  h  orden  y  Re*        y  vntratadr 
fe  enfeñ a  el  camino  v       perfe&i 
Religtoto  de  la  dicha  '      m  * 
mir  todo  en  vn  cuerp 
dado  lo  a  vi  fto  y  ex 
pandoOrtirdeHi 
Theologiaypr 
en  efte  dicho  Ai 
^entoaloqualii 
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dieffe  licencia  para  lo  poder  imprimir.  Por 
ende  por  el  tenor  de  la  prefente  doy  licen- 
cia al  dicho  vicario  general  para  que  pue* 
da  imprimir  él  dicholibro  poniendo  al  prin 
cipio  efta  mi  licencia  yel  parecer  deldicho 
doctor  Ortiz.Fecho  en  México,  a  treinta 
días  del  mes  de  diziembre  de  mil  y  quinie 
tos  y  nouenta  y  quatro  años . 

M.Don  Iohan  de  Seruantes* 

Por  mandado  del  gouernador. 
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"camino  de  h  perfeáión,efpechlméntc  pa 
iaReligiofosy  Reiigrofas.  Y  atenta  la  fee 
que  fe  d  i  impreíTa  de  molde  de  las  indulge 
cias  concedidas  porlosfummospótifices, 
fe  puede  muybien  imprimir.  Dada  en  Me 
xico  a  veimeyquatrodediziébre,demil 
y  quinientosynouencayquatra  años. 

El  dodorOr  úz  de  Hinojofo . 


p  OR  loque  roca  a  la  fá<%a  cruzadadoy 
-  licecia^aq  efte  libro fepueda imprimir 
conque  las  perfonas  que  pretendieren  eo- 
car  de  las  indulgencias  cótenidasé  el  té^á 
la  bulade  la  fancta  cruzada;q»icifltima  me 
te  fe  huuiere  predicado.  Dada  en  México, 
a  veintey  tres  dedíziembre^de  mil  yqu¿- 
niéatos  y  nouenra  y  quatro. 

Do&orD.Sandio 
fanche^de  muñón. 


AL  ÍLLVSTRI 

SIMO  SEÑOR  DGN  LVYS 

ele  Velafco  ,  Cauallerp  de  la  Orden 
de  Santiago  ,  Virrey5gouernador,  y 
Capitán  general  de  la  Nupua  El- 
paña,y  Preíidenre  del  Audi 
encía  y  Chancillcria- 
real  de  México. 
ElPrereníaáofrayFr5ncircode  Vera  Vi- 
cario general  de  las  Prouincias  de  Nueua 
Efpaaa,  Guaremala,Honduras,y  Ni- 
caragua:falud  y  felicidad.  &c.  ■'■■ 

VAMDO  aV.S.nonosdi 
era  a  conocer  ( Illuftrifsimq 
*enor)  la  antigüedad  de  no 
bles  a  que  ere  do  de  íus  tan  II 
luftres  padres.ni  las  muchas 
virtudes  y  prudencia  que  en  V.S.feconoce 
baftaua  faber.que  aquella  inaudita  difere 
ciondelRey PhilippQ.N.  S.  Iecfcog¡o,y 
puíTo  efutugar  é  el  gouierno  deftos  reynos. 
Loqual  fe  ve  por  experiencia  hauer  íido 

elec- 
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dedicatoria:    ,; 

elk¿Uon  del  cielo,pues  fiendo  tan  f  roptip 
a  !qs  hijos  de  A.dan,el  no  querer  recónocej- 
dominio  y  el  aborrecer  alos^Juele  lieaen 
fobre  ellos,es en  V.S.tanproprio y  tan  na 
tural  el  feñorio  deftos  reynos,y  aalcácado 
ia  difcrecion  el  conofcimiento  defto,y  ale 
fabido  dar  elpunto  de  íuerte,que  detpdos 
eftadosdegétees  ternififsima  mente  ama 
do;mediantelq  qual  acaba  con  facilidad 
cofas  quefin  eítearnor  fueranimpQfsibles, 
o  tuineran  grandifsima  difficultad .  Y  afsi 
me  pareció  que  efte  libritq  que  é  hecho  im 
primir  para  edificación  de  los  Religiofos 
de  ellas  prouirLciaSjque  eftan  amicargo,y 
losdeuqtos  dell3s,aynque  cofa  tan  poca, 
pafaíTe  primero  porfus  manos  de  V.S. por 
que  fe  lo  recibirán  dellas  con  mas  gufto , y 
les  fera  delprouecho  que  yo  deflfeo.  Y  efto 
tendrá  mas  lugar  por  fer  materia  que  enea 
mina  a  eftado  de  perfección,  el  qual  V.  S; 
fabe  también,  que  no  folo  fe  conoce  en  la 
compoftura,paz  y  modeftia  de  fu  perfona, 
pero  en  la  de  fus  criados  y  domefticos. 
A.  V.  S.iuplico  fefiruadepaíTar  los  ojos 

por 


dedicatoria; 

por  el  por  fer  hecho  devn  rcligiofo  de  muy 
grandes  defleos  y  zelo  de  que  todos  firua 
al  ieñor.y  juntamente  podra  ver  V.S.  la  pa 
gaquelosfan&os  Pontífices  dan  a  los  de- 
«otosy  quefáuorecé  aefta  fagrada  religó 
dejos  redemptores,  para  que  pues  es  vno 
dejos  que  mas  fe  auétajan  en  hazer  fe  mer 
ced.conozca  que  conventaja  fera  pagado 
de  aquella  liberal  mano  de  Dios,  el  qual 
guardeaV.S.confuefpecial  gracia 
y  augmento  de  eíiacb>como  fe 
iofuppíicaeftefu  indigno 
capellán  fray  Francif 
co  de  Vera. 
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A  TODOS  LOS  VENERA- 
BLES PADRES  TALOS  H,ER 
manos,y  hermanas  del  hordédenra 
fenora  déla  merced  redépcion  de  cap 
tiuos  ^de  las  prouincias  de  .nüeuaéfpa 
ña,Guatemala:  Honduras,  yNicara- 
gua.&c.Elprefentado  EFrancifco  de 
Vera, vicario  general  d  las  dichas  pro 
uincias/alud  y  dileótio  en  el  feñor. 

RANDE  reconocimiento  de 
uria  ferel  nueftro  (padres  en 
¡Chrífto  charifsimos)de  tá  altó 
beneficio  como  de  nueferolibe 
o.ral  padre  recebimos  en  llamar 
_jaos  á  eftealtifsimo  eftado  de 
laTelígioy  vidaperfeaa,lleuandonos  por  mas 
breue  y  feguro  camino  para  aquella  patria  cele 
ftia),que  a  los  de  mas  fus  fieles.  Efta  manera  de 
reconofeimiento  moftro  tener  aquel  fado  Rey 
Dauid  diziédo  de  eíte  feñor  lleuomc  por  las  íé 
das  de  jufticia  porfu  nóbrc.a  cerca  de  lo  qual  es 
de  notar,q  como  es  patna  tá  famofa  aqlla  eclef 
tial  y  que  tantos  moradores  la  habitan. 

Fuera  del  camino  real  y  carril  ordinario, 
tjual  es  el  de  los  diuinos  preceptos,  tiene  tábié 
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otras Tenázéy  atajos  que  fon  los  diurnos  coüfc 
josdelEtiangelio  perlas  qiules'nocaminan  fi 
lio  ios  muy  cariados  y  cafar  ios  en  eííe  camino» 
que  fon  ios  varones  efpirituales  y  reiigioíbs,  no 
es  camino  que  feeüfeñaa todos  fino  a  los  eíco 
gidos  |  fuertes  Bieti  ciara  fe  vio  <?fto  quando  el 
Saiüadórqmfóenfeaarcftás  fendas  de  moxtifi 
cacion  y  Cruz  fubicqdo  a  Hieruf^iem  donde  di 
seeiEuangelio  (Lucar,cap &Mattb.cap.  zo.) 
que  aparco  en  fecreto  a  fus  efcogidosdifcipulos 
en  quien  cenia  experimentada  fortaleza,  y  de  fu 
mmo  hauia  puefto  caudal  y  fuer^ás-para  andar 
eífe  caminory  a  ellos  foios  Fe  lo  moftro  de  todas 
aquellas  conipaúas^dúietidolesque  ely  ellos 
hzmm  de  ir  por  el,porque  folo  el  y  tos  q  íleuarc 
configo podrá  andar  eftasíendas  fin  perderle, 
l>efuertequeíe§fauorreferuado  para  los  ami 
gos,  domefticQs,^  familiareSjde  fu  cafe ,  y  ava 
para  efto  es  neccííario  fe  an  enfciudos  de  fu  ma 
no.EfteesaqueJdiuinQeftudio  y  lección  aque 
líamay  cóbidaelprophetalfaias.diziendo,  ve^ 
nid  fofaamos  al  monte  delfeúorya  ía  cafa  del 
Diosdeíacob.yeníeñarnos  a  fus  caminos  yan 
daremos  por  fus  fendas.  Alto  fauor  y  foberano 
beneficio  es  ei  que  el  feúorhaze  al  que  enfeña 
citas  fendas^v  fubi.da.  defte  monte  donde  el  tie- 
ne ía  real  cafa  y  habitacion,q  es  la  cafa  y  efeadó 
de  los  perfeéfco$?aI  qual  como  tá  alto  y  dificulto 
ío  aofe  fube  có  píes  de  carne  fino  de  efpititu^oo 
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esfubida cfl  cuerpo  finó  S  la  vokntad.pórq  qua 
dificultóte  es  para  el  vüo  es  fácil  p^radotro ,  Ef 
tafubida  ¿ificultdfa  y  voluntaria  parece-qtiétiosr 
piuca  elmifmopropheta  Ifaias(cap^)cii¿Kiidó4 
tíftaraelmotnedela  caía  del  feñor  kuamado; 
fobre  las  cotonas  de  los  otros  montes  y.,  corre 
mú  a  el  todas  las  gentesjdéuefe  aduertir  que  el 
verbo  de  que  vfa  el  Propheta  por  correr^quiere 
dczit  en  lengua  latina  áqtiel  mouimiento  que  ei 
agua  haze  quándo  corre  por  álgü  arroyólo  rio 
abaxo;dóde  parece  que'áy  vna  implicación  grá 
dc;porque  fi  el  monte  dize  efrara  eti  alto  y  em- 
pinado fobré  todos  los  montcs:como  dize  que 
correrán  hásiá  él  de  la  manera  que  el  agua  cor 
re  naturalmente  el  Rió  abaxorel  fubir  dize  vio 
lertciá,elcorterdéfta? fuerte  dize  cofa  natural: 
lo  vno  es  con  pena  y  fuer cá, lo  otro  es  con  fuaui 
dad*    Efta  es  la  dificultad  que  ay  en  el  camino 
deláperfeéUori,que  íblo  Dios  puede  enfcñarla 
eftas  foíi  las  fétidas  que  dixiñios,que  folo  las  pa 
flean  los  varones  perfedos  donde  toda  razoti 
humana  fe  piei-dej  y  todapbilofophiade  ladee 
rá  fe  engañajporque  quandoél  amigo  de  Dios 
fübcporeífasféndasalacafadeDios  con  lafa 
citidad  qüel  agua  corre.  lüzga  el  mundo  que  fe 
va  defpeMdo,o  como  otro  loiiáthas  (t  .reg,  h) 
qfeva  arañado  c6  pies  y  manos  y  haziendo  fuer 
^a-y  en  realidad  de  verdad  paila  afsi  que  la  car 
nc  y  apetito  fcnfitiuo  fudando  van  y  canfados 

pues 


pues  Fe  lesTiaze  cuefía  arriba^pero  el  fpiritu  fu 
corriente  y  natural  lleua.       O  dichofa  fuerte, 
la  de  aquel  que  afsi  puede  arraflrar  fu  apetito  y 
licuarle  por  tan  differentefenda  de  la  que  el  a- 
petece.Quado  no  anduuieres  tus  caminos  ni  fe 
hallare  tu  voluntadjeftonces  te  alegraras  déla 
te  dei  feñor,dixo  elmifmo  prophetaííai.cap.  5?. 
que  es  lo  mifmo  que  dixo  ían  Hicronimo  fobre 
aquellas  palabras  de  Chrifto, (Matth.  1 6.)  Si  al 
guno  me  quiííere  feguir  tome  fu eruz.&c.  Para 
íeguir  a  Chrifto  emos  de  perfeguir  a  nofotros 
y  para  acertar  fu  camino  por  fuerza  fe  a  <f  errar 
el  nf  o.üize  Hieronimoq  fuera  de  camino  áda  la 
carneé  los  amadores  cfDios  y  de  i TuCruz.-q  fédas 
tan  nucuas  y  tan  poco  trilladas  fe  le  antoja  al  a 
perito  fenfitiuo  los  paíTos  de  la  virtud  y  penitcn 
cia,  no  en  balde  dize  Chrifto  defi^Ioan.i 4. )  yo 
foy  el  camino  y  la  verdad  y  la  vida.  En  lo  qual  re 
probo  todos  los  de  mas  caminos  que  no  fon  en 
el  y  para  el,quales  fon  los  de  la  carneaos  quales 
dize  fer  caminos  falfos  y  mentirofos,cuyo  fin  y 
paradero  es  muerte,íolocfte  camino  que  el  en 
íeña  que  es  en  íi  mifmo:  es  camino  y  verdad,  cu 
yo  fin  es  vida  eccrna  .  Perodeue  aduerrir  el  re 
ligiofivjue  íí  confíderamos  a  Chrifto  nueftro 
bien  en  la  Cruz  hecho  camino  y  puente  parapa 
fiar  a  aquella  patria  celeítial,pór  ninguna  fenda 
de  efle  camino  podremos  echar  que  la  carne 
no  feiail:ime,porqueíi  entramos  por  los  pies  y 

las 
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as  manos  por  fuerza  nos  c  mos  de  encíauar,  Ci  & 
ramos  por  la  cabera  por  fuerza  nos  emos  des£ 
inarj&c.Pues  cft  e  es  padres  mios  tafo  camino* 
feas  íó  ias  fendas  y  diuiao  atajo  del  eftado  que 
rofeflamos,tá  violeto  y  desabrido  para  la  car 
efyavnqrcfpc<3o  de  nía  flaquera  no  fe  nos  pi 
e  del  todo  Cubamos  a  efle  mote  de  la  perfe&ió 
ero  a  lo  menos  no  fe  efeufa  que  el  religiofo  ca 
une  para  ehni  viuiracn  feguro  eftado  el  que  a 
te  eftado  no  enderezare  íuspafibs.Pero  ay  de 
i5y  como  no  fe  puede  considerar  fin  lagrimas» 
gran  defcuydo  f  eluidoque  cenemos,denego 
o  raaobligaco.rio.y-  importáte.y  la  efterijidad 
le  ay  de  aquellos  varones  Fuerces ,  que?  en  el 
ineipio  de  la  religión  florefeieron ,  los  quales 
>n  canto  feruor  fubieron  aeftemonte,  y  fupie 
n  eftas  fendas.       Los  caminos  de  Sion  llora 
>r  que  noay  quien  vetiga  a  la  foletnnidad 
so  el  propheta  Hierimias  (Tren,  s . )  llorando 
rtif  nade  Hierufaiem. Que  bien  quadraneftas 
labras  en  efte  tan  calarmcofo  tiempo:qiic  lio 
ido  parece  que  efea  efte  camino  de  la  perfe 
on,có  qúanta  ra^ó  fe  deuriaquexar<íe  verlos 
eos  que  le  andan,y  ioquepeor  es  que  como 
tan  aquellos  infignes,  maeftros  que  como  di 
ios  hauía  en  el  principióla  los  quales  fe  via 
iba  dibuxada  eirá  perfeáion  y  kmimdc  re 
y  niueldela  voluntad  para  verlo  que  enella 
amos.De aqui  nace  que  cada  dia  vayaen  ma 
:crccixntéco  eftc  grande  daño.  f¡¡¿§ 
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Pues  confic?crando  yo  (padres  charifsímos)cfta 

tahgctieritl  enfermedad  (  corno  masagrauada 

deila)  -y  defeoífb  de  víar  de  alguna  faiudabic  me 

diana  é  especia!  párá  mi  y  para  ios  que  táiridig 

tía hie:títegameino;me  deparo  Dios  vh  breue 

tracádojqye  rríarauúloíarnenre  enícúa  cite  ca 

iriitíó  de  ia  peí  fe¿!iori,Iicchor  porvn  religiofo  de 

nueftra  orden  a  inítaricia  de  vna  gran  tierna  de 

Dios  hija  iuyay  el  qüatquífe hazér  imprimir  pa 

fá  que  mejor  fe  pueda  conifnünicar  a  todos  no 

folo  religiofpsjpero  hermanos  y  conjuntos  nue 

ftros.Ypues  faltan  aquellas  cartas  viuas  que  me 

jér  eníeñáiían  efee  caminó a  to  menos  aya  efta¿ 

muertas  que  reprehendan  nueftro  grane  defci 

yd©.Recibaíe  en  efto  mi  deííeó  que  fue  de  aprc 

uechar  por  parecérme  la  obra  muy  a  propoíitc 

pata  efto,  y  avnque  eomoeiautbor  due  no  tu 

líe  fárifabrofo  y  llano  eftilo  como  otras  obras 

ntfporéffodeue  fcr  dechado,  porque  come 

folo  pretendió  juntar  fentencias  de  fanóos  y  v; 

ronesfpirituales,aefte  propoíito  quilo  ponéi 

las  puntualícete  comolai  hallo  efcnptas.Yparj 

cumplir  co  efto  no  puedo  da!r  aquel  fabor  y  áü 

cura  a  la  materia  que  el  quifiera:  ypnedefele  c 

to  fufrir  por  fer  mas  documentos  que  enfeftat) 

que  dó&rina  que  períúáda.  Tome  también  m< 

mm  pa  hazer  imprimir  efto  por  ofrecerfe  occ 

fion  de  imprimir  de  nueuo  la  fundacicn  y  indi 

géneias  concedidas  a  tftt  íagrada  religión,  pe 
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porque  juntamente  con  los  trauajós  déla  vida 

fpiricualy  eftado  perfaao,veamos  el  principio 

del  premio  que  el  feííor  da  por  manos  de  fus  ri 

<arios  que  fon  los  fanéios  pontífices  a  los  qué 

le  firueri.       Plcgá  al  feñor  de  cuya  mano 

tiene  todo  bien,que  efte  lo  fea  de  tan 

to  prouccho,  que  mediante  el 

ríos  esforcemos  a  fubir  con 

Ifaias  al  mortte  de  la  per 

feéiió,afer  premia- 

dos  có  corona 

de  gloria . 


ff 


mm 


T  AB  L  ADET  O  DO  LO  QYE 

fe  contiene  en  efte  libro  de  la  fundad 

ony  indulgencias  de  la  orden  de  nue- 

ftra  feñora  de  la  merced  redép- 

rioiidecapuiios. 

De  la  fundación* 


f**  Apitulo  primero  del  nafcimiento  del 

^  v&y  dó  Iayme.Del  fánóio  zelo  de  doñ$ 

María  fu  madre.Las  feñalcs  q  huuo  quádo 

lo  offrecieró  al  téplo  y  le  baptizaró.  fol.  i  ♦ 

•[Capitulo.  1 1. como  fue  guardado  de  Di 

os  el  rey  don  Iaime.De  los  trauajos  q  pá 

decio  defde  niño.Como  fue  fu  madre  a 

Roma.Como  el  conde  Simón  de  Mon- 

fort3quifo  cafarle  có  fu  hija.Como  hizo 

cortes  y  fue  jurado  por  rey.  Como  fue 

fu  confeífor  fan  Ramón  de  Peñafort,de 

fu  diípofiícion  y  talle.  Edifico  dos  mil 

ygleíias.yencio  treinta  batallas .  Gano 

quatro  reynos.  Como  fele  apareció  nue 

ftra  feñora  eíládo  enfcrmo.De  fu  reyno 

ymuerte*  fol. 4. 

Capi 


tabla; 

Capítulo  JII. como  fue  viíítado  <te  nueñra 

Señora  el  rey  don  Iaime,yle  pidió  fundaífe 

la  Orden.  Como  apareció  a  nf  o  padre 

Pedro  Nolaíco,  y  al  confeffor  del  rey-. 

Como  fe  juntaró  todos  tres  y  el  Obiípo 

yconfíliarios  parala  fundación.    fol.5» 

Capkulo.IIILde  la  inftitucion  de  la  ordtá 

Del  dia  y  folénidad  conque  íehtzo,quÍ£ 

dio  el  hábito  y  la  forma  del .  Como  no 

fue  la  cruz  negra.  Comodio  armas  el  rey 

de  Francia  a  don  Iofre.  Como  íe  comenta 

ró  a  dar  habitos.La  confirmado  dejaorde 

y  como  fue  rica  en  fus  principios.Los  reli- 

giofos  q  fueron  martirizados  enla  redemp 

cion  de  captiuos,  y  de  la  per  fe  ¿tí  pn  de  la 

orden.  fol.8; 


Indulgencias  . 

L  A  S  gracias  e  indulgencias  e  privilegios 
Procedidos atoda la ordéé común,  latí  4» 
Las  indulgencias  cocedidasa  los  cofadrts 
de  la  orden  .  foL  1 6. 

Las  indulgencias  que  ganan  los  fieles  vifí- 
tando  las  yglefias  defta  rcligio%repartidas 


TABLA. 

en  cada  mes.  fol.ig* 

Eftaciqnes  de  Roma  que  fe  ganan  viíirádQ 
las  dichasyglefías.  fol.  2  5 . 

Indulgencias  en  las  fieftgs  mquihles.  f  o.  2  8 


Lo  que  fe  contiene  en  efte  tradado 
que  enfeñ&e!  camino  de  la  perfe&ÍQ , 

T"\  Ocumento  primero  donde  fe  ponen 

**tj  dos  fundamentos  principales.  Que  el 
camino  pordonde  fueron  los  fan&os  no 
es  otro  que  la  ley  que  agora  guardamos 
Que  vna  mifma  voluntad  nos  fírue  para 
amar  los  vicios  y  las  virtudes,     fol. 3  3 . 

Documento  fegundo,eomo  emos  de  coníi 
derara  Dios  como  avn  padre  natural. 
Que  por  fps  merecimientos  deue  fer  a- 
mado  fumamente.Como  fe  a  de  refinar 
el  buen  hijo  en  fus  nianos  hecho  vn  S& 

■  muel  para  Dios  enfrenando  fu  voluntad 
y  entendimiento  y  ymaginacio  huyedo 
del  amor  proprio.Como  a#  cuplir  la  ley 
primero  q  fus  deuociones,  y  quandoef 
tara  obligado  aviuir  aípera  vida.foi.  54* 

Do 


IÜ      MÚ 


TABLAR 

Documento,  3  .como  puede, am^r  -nueftra 

Voluntadlo  que  quifiere  y  por  el  fin  ^  quiíi 

,  ere.Como  el  fin  de  fus  obras  adeíer  por 
fu  padre  y  no  por  fí  mifipo.Y  como  a  de 

andar  en  prefenciadePios.  to[^6. 

Pocuméto.  qyarro  de  dos  effeaos  del 
amor  deDios.Encomiendafe  la  peniten 

1  cia,y  que  no  a  de  fer  por  fuerza;  con  la 
grimas  el  dolor  de  peccados.  Como  no 
fe  a  de  turbar  avnc^ue  cayga,  muchas  ve 
.zes  porque  es  preíüpcion  propria  y  Que 
feauerguenceenla  prefencia  de  Dios. 
Como  a  de  exercitar  la  penitencia  con 

■  fótradezir  los  pecados  de  fij  .inclinado 
y  la  voluntad  de  fus  fentidos.  Abracar 
los  trauajos  y  injurias.Bufcar  armas  c5- 

?<  tralos  vicios.  fol.38. 

Poeumeto.5.del  modo  de  agradar  aDios. 
Lo  primero  en  Chrifto  y  fus  obras.  Def 
confiar  de  fus  penitencias  y  virtudes.De 
la  continua  oración.  Y  como  no  fe  a  de 
dexar  por  verfe  indeuoto  porqueno  co 
íífte  en  ternura  de  coraron,        £01.42, 

Documento.5.de  la  preparación,  como  e- 
mosde  acudir  ala  oración  como  niños 

a  fu 


TABLA : 

afi*paáre;ydi{ponemosparael!a  cntie 
poy  lugar  apto/Yde  la  reaerencía  de  a- 
<juel  lugar.  £01.47. 

Dacumetc7.de  la  oración  .Del  modo  que 
en  ella  fe  aya  de  guardar  a  cerca  de  la 
meditación  huyédo  curiofidades.fo.  50 

Pocumento.S.como  ay  dos  maneras  de  o 
raeío,ymaginaria,  y  intelleóHua.Como 
fe  a  de  paíTar  de  la  humanidad  ala  díui- 
nidad.  Que  cofas  a  de  hazer,  y dequa 
lésadehuyr.  fbl.52. 

Documento.p.quefeajuftecS  Dios  erilo 
que  pidiere,que  nole  de  cuydado  ni  de- 
xe  la  oración  avnque  vea  que  no  apro- 
uecha-Huya  de  reuelaeiones  y  pedir  gu 
ños  fpirituales,  Y  quando  fe  vera  fi  fon 
verdaderos.Que  no  vitupere  aquien  los 
tiene.Quenofaqueía  voluntad  de  fus 
quicios  para  bufcar  deuocion.  Quctié 
po  a  de  gozar  de  ladeuócio.Qne  exami 
■ne  la  oración  defpues  de  hecha  para  ea 
mendjar  las  faltas5  y  agradecer  a  Dios  lo 
bueno  della.  fol.55. 

Documento,  r  o. como  agradara  afu  padre 
y  medrara  tratando  con  el.De las  pafsio 

nes 


tabla; 

3  nesdclalma.go^efpcranfa^temor,  y 
la  vana  gloria.  fbl.tfi. 

Docurnéco.  i  i.delamorproprioy del  pro 
ximo,quando  esliciro.  Como  fe  ade  cu 
rar  tan  mala  enfermedad  \         fol.  #4. 

Documero.  1 2. como  fea  de  negar  afsi  mif 
rao  por  fu  padre.  Priuarfe  avn  de  las  co- 
fas IrcitasHase^ 
es  potencia  obediencial.  £0.6  j. 

Documento.! 3 .del amor  confummado  q 
es  lapaz  del  ípirioi.Como  Te  alcana.  En 
que  fe  puede  conocer. Gomo  coíifte  en 
elgo^odelas  dtas  glorias  que  le  coqíí* 
deran  en  Díos¿Queno  coníiíkfen  terna 
ra  de  coraron  ni  en  tener  goro.  Porque 
canias  fe  viene  a  peí der  efte  atnor»Yáel 
priheipio^medio.y  fin  del.  fo'Lfi^ 

D0cument0.x4.de  los  medios  para  cófer 
uar  eñe  thefoto .  Que  rema  perderlo* 

s  Quefeconferua  conlas virtudes ínterio 
res  y  exreriores.de  las  quales  íi  vna  taita 
lasdemasenflaquezen.  fcl.77. 

Documéto. i  5, del  concierto  íne!  viuir  pa 

i    ra  coníeruar  efteamor.Que  huya  pe.cca 

dos  veniaks^y  avn  de  muchas  cofas  lici 

tas 


tabla; 

tas.Mortifícar  la  volunrád  y  é  flFe&os  q 

della  tiaceíi,  yel  apetito  de  hónra^curio 

íidadahipoereíia,y  como  a  de  tratar  coft 

todos-Deíechár  fcrupulos.  Corrió  fea  cf 

hauer  con  fu  •cónfeíTor-tíoltt fe  délos  pe 

cádos  Veniales.  Llegar  áí  Saiíótifíímo 

Sacramento.  fo\.j9. 

Documéto.i6.delapa2:  deíálraá,quietud 

del  corazón,  que  arrie  los  descorifüclos 

por  parecer  áChrifto,y  fe  humille  cb  las 

tentádoiies  con  fuauidad.  Como  áde 

curar  peccados  ágenos.  Tener  deuocio 

cb  los  fáétos.Ycomo  fea  áValer  3llos.f.86. 

Docuiiiétó.  i  y.del  coeierto  á"  entré  dia*En 

comida  y  bebida  y  ayuíios.Én  a  coftárfc 

y leuátarfe.Enla  eójSofíur  á5y  modéftia  cor 

poraLDel  fecreto,  murmuración,  páhbt as 

Ociófás.filencio.Coriio  á  de  refrenar  lá  vif 

tay  los  de  ríiás  fétidos.  De  las  artaás  cotia 

las  tétaciónes  y  malas  coftubres.  Cotüo  a 

de  falir  dé  fu  célda,o  cáfá.El  modótf  hazér 

exartíenordinario^iüfrir trábajos.Qué  a 

de  hazerqndo  fe  aeuefte  fMpkxttS  noche 

Quenoíe  inquiete  ánáarfu  jeto  árégtes,qto 

docfte  exercicio  coíifteé.j. cofas, fol^o. 

FINDELA  TABLA, 


«Mi 


L    A     F  V  N  - 

dación  del  íacroOr 

den  de  Nueftíra  Señora  de  lá 

Merced  redemption 

de  capuiiós  . 

eÁPif  vlg  pIíMér^ 

del  naícimiento  del  Rey  don 

lairiic  fundador  deftá 

Religión  ^ 

O  M  O  riueftrbDios  Hitii- 
ma  fabiduria  criafe  álhorrl 
bre  cóhoíciendq  fu  com- 
poficion  delicada  y  flác45 |r 
que  poí  fu  propria  culpa  fe 
áuía  de  tornar  rriucho  mas  flaco  para  el 
bien,porcftacaüía  dize  Dáuid*  vía  Dios 
de  mifericordia  con  los  que  le  temed . 
Y  -jamas  al0  la  ffláno  de  ibrtakzer  eft& 
o  Á  riue- 


r  FunáaeibndekÓrcíeti<Íc 

nueftra  flaqueza  ,    anudándonos  con  fu 
fauory  íandas  infpiracídhes3dandonos  la 
mano  con  grahdes  exemp!os,y  quáhdó  é- 
ra  menefter  fauor  mas ...manifiefto  para  los 
que  no  fe  aprouechaüán  de  fu  durezá.,érh~ 
biaua  perfonas  al  mundo  comü  embio  a 
Efayás,HieremiasbVieridb  qüan  mal  gíiar- 
dauá  fu  pueblo  la  leyóles  áitifafe  la  emmi- 
enda  y  penitenciá,y  como  no  quiiieron  a- 
prouécháríe,  permitió  Dios  les  vitiieCTen 
muchos  trauajos,  deftierros  y  muertes. 
Mas  como  Dios  ame  tanto  íuieftro  reme* 
diofieiíipre  le  inóüiari  los  fóípirós  de  al- 
gunos juftos5pará  que  no  mirado  nüeftrás 
faltas  nos  diéft  fauor  ylibraíe  fu  pueblode 
íubjé<fti6,de  infieles,-  y  éílo  no  íbló  para  el 
fpiritu  ííno  tábié  párá  el  cuerpo.  Y  áfsi líe*, 
éú  niiefíraEfpaña  qüáíi  toda  pofeyda  cfyil 
líelesjyíiefídocíe  tantas  partes  los  Chrk 
11  ianos  afligidos,  y  prefos,  embio  Dios  deí 
fü  manó  al  Mundo  para  remedio  y  liber- 
tad de  los  Chriftiaños,aJ  iriui¿lifsiir»o  rey 
don  íáyme^bijó  del  carbólico  rey  don  Pe* 
dro  y  de  donaMütiáM  aunque Mecádio* 

lied 
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Nfa  Señora  de  JaMcrcecí.  1      ¿ 
líco  rey  don  Iayme  eri  íli  Vida  HuuiclTe  he- 
cho algunos  peccadoá,  no  por  efto  enios 
de  péníar  nó  aüer  fíclo.efcogido  dé  Díós* 
y  gozar  de  Dios  para  íiempre*  pues  fant 
Pablo  quenta  por  fan&os  de  la  ley  yieja,á 
Pauidy  Iépte.,  Sanfón,  y  otros.qüe  dos  eo- 
ña.  auer  tenido  defe&oá  grandes.  Ecótño 
líeraprealos  que  Dios  éfcQge  para  algún- 
fin  fingulár.  y  maraujllofo,  los  hafeimiétos 
y  obras  de  los  tales  da  dello  nij.ieftra  .Que 
acaecieron  de  marauillas  en  el  naícimien- 
tode  Moyfei,  porque  lo  quería  Dios  pa-r 
ti  legiílador  y  capitán  de  íii  pueblo.  Y  eí 
gran  Baptifta  porque  auia cíe ferapofen- 
tador  de  Chrifto5que  milagrofo  náfeimié 
to  tíiub :  é  aun  en  las  Hiftoriás  profanas 
!eemo¿  grandes  acaefeimientos  en  los  naf 
ciiííiéritos  de  PHacipes  feñaladóé;  comd 
de  Syro,  de  Romulo,  y  Remulo.  Aísí  fiíe 
milagrofo  él  naícínríietítO  .del  Eey  dor¿ 
lainie,  por  que  corno  fu  padre  el  Reydpn 
Pedrp  fe  cafafe  ppr  embaxadores  con  ¿fo- 
lia Maria  princefa  de  Mompelter,  qíian^ 
áóhi  vio  no  le  pare  icio  hermoía^  antes 


Fubdacion  de  la  Orden  de 
de  mucha  edad^de  do  vino  aborrecerla  en 
eftremo^y  andar  diftraydo .  La  fántíira  do- 
ña María  (por  que  en  fu  vida  fíempre  lofíie 
y  afsi  en  fu  muerte  .fe  vieron  fíiuchos  túi  - 
lagros)  Lapena  grande  que  jteñiádel  de 
famor  del  rey  fu  maridp^fin  moftrarla  afus 
criados5defcubriala  a  Dios  (como  las  ían- 
éias  mugercs  fon  obligadas á  hazer  en  fe- 
mejante  cafo)en  fus  continuas  oraciones* 
con  grandes  íagrífrias^defeádodexar  fuc- 
ceífor  e  fu  reyno^vino  á  (erque  por faedió 
de  don  Guillen  camarero  del  rey5lá  réyná 
fue  llevada  a  la  cattiara  del  Rey  en  lugar 
de  vnadatftadeqüienel  Rey  era  aficiona 
do5yíiédoauifados  los  cauallerósprihci- 
pales  de  Mompelíer  de  la  Reyná,  vinicto 
por  la  mañana  y  entraron  enla  cámara  del 
Rey.  El  Rey  fe  altero  mucho,yquádo  vio 
jiintó  aísi ala reyna5  coimoRey  prudenti- 
fsimo,  loando  el  defeoy  zelo  de  laRey^ 
jria^queera  tener  fucceíFor  para  elReyno  y 
eftar  en  fu  gracia  y  amor  ,   E  como  para 
teneriucceísiqn,  Tamar  íediíYra^o pot 
que  ludas  no  la  conocieífe,  tüuo  y  mo^ 

ftro 


Nf  a.  Señora  de  la  Merced;  5 
móftro  gran  contento  del  engaño,  dedo 
tanto  hieny  prouecho  refultaria  a  fus 
Reynos .  E  afsi  oyó  Dios  las  oraciones 
de  laReynáydemuchasfanótás  perfohas 
y  concibió  y  parió  vifpera  dé  nüeftraTe:- 
ñora  de  la  purificación  año  dé  mil  y  do 
cientos  y  tres^vn  niño  y  como  dado  de  Di 
os,en  pariendo  mádo  le  Heuafen  a  la  ygle  - 
fia  de  nueílra  feñora  para  ofrecerlo  a  Dios 
hijo.que  tantas  lagrimas  y  oraciones  le 
hauia  coftado,como  hizo  Amia  a  Samuel. 
E  no  fáuicndo  nada  en  la  Iglefia ,  eftauan 
los  Clérigos  diziendo  maytines,  y  en  en- 
trando por  la  puerta  déla  Iglefia  de  fanéta 
Mariaconel  niño  ,  comencoel  Choro  a 
cantar .  Te  Deumlaüdamus^tedominum 
confitemur.Efalicndode  alli  para yr  ala 
Iglefia  de  fan  Firmino ,  entrando  por  la 
puerta  dézian  también  raaytines  y  come- 
aron .  Benedi&us  dominús  Deiís  Ifráel 
quia  vifitauit  &  fecit  redemptione  plebis 
fua?.Para  que  fe  conofciefe  el  fin  para  que 
Dios  efeogio  efte  principe  que  aula  de  fer 
feñor  poderofífsimoj  baftte  para  libertar 

A  3  ios 


Fundación  de  la  Orden  de 
los  Chriftianos  de  la  captiuidad  de  los 
moros .    E  conio  escogido  de  Dios,  fu 
nombre  vino  por  voluntad  de  Dios,  qué 
tratando  del  nombre,  mando  la  íancHfsi  - 
maReyna  fu  madre  q  de  vnarnefrna  cera, 
pefo,  górdor  y  pauilo,  fe  hÍ2;iefen  dbzc  ci- 
rios y  en  cada  vno  fe  efcriuiefe  el  nombre 
de  vn  Apofíol,  y  en  la  yglefia  delante  de 
üueftra  feñora  fe  encendieron  juntamen- 
te ,  y  del  que  mas  durafe  el  nombre  del 
Apoftolefcrko  pufíeílen  alnirio, 
Acabacíos  todos  duro  mas^rdierido  por 
gran  rato  el  cirio  que  tenia  ferito  SanéH* 
ago ,  y  afsi  al  baptizarle  pufíeron  laime 
por  nombre,  para  que  como  San&iago  es 
patrón  de  nueftra  Efpaña,  afsi  auia  de 
íer  protector  y  defenfór  contra  los  moros 
eñe  inuidifsimo  Rey,  por  efto  fe  llama  c5 
razón  'en  todas  las  corpnicas  el  Rey  don 
laime  el  conjquiftador.  Cuenta, de  íi  todo 
efto  como '  paffb  en  el  libró  que  el  mifyno 
Rey  don  laime  compufo  de  fus  coquiftas 
que  el  Rey  don  Pedro  fu  padre,  y  fu  ma* 
dre  fe  lo  áuian  contado* 

Cap 


Nra  Señora  cíe  laMcrced.        4 
CAPITVLO   SEGANDO 

gomo  fue  guardado  y  Fabo- 

i^&ijjo  de  Dios  el  Rey 

don  Iaimc, 

AS  tribulaciones  con  que 
nueftra  feñornos  viñta  fon 
j  la  mas  cierta  feñat  y  hierro 
conque  féñala  a  los  que  fon 
^J fuyos  y  le  firuei*,  nadie-  ípc- 
re  el  triuropho  en  el  cielo  fien  efta  vida  no 
a  peleado.    Por  efta  vio  Ezeeh|#  eferito 
en vn  libro  Lametacionesy  canto.Nofetc 
dra  paz  y  defeanío  con  Dios  fin  padecer 
trabajos  en  el  mundo,  porque  nunca  nos 
oluidemos  de  nofotrós,  es  fumma  raiferi- 
cordia  y  feñal  de  amor  caftigarnos  Dios* 
nunca  los  hermanos  de  Iofeph  contofeiero 
íii  peccado^  en  aiter  triado  la  muerte  dé 
íuhermanoyalfín  aueiio  vendido^  haftá 
que  íe  vieron  afligidos  y  qwe  penfáron  íer 
muertos  en  Egipto. 

No  ayeoía quemas  recoja  al  anima  libreq 

los  trabajos  para  que  alce  los  ojosa Dios 

A  4  ybuel 


Fundación  de  la  Ordert  de 
y  buelua  fobre  fi  reconofeiendo  fus  cul- 
pastor  cfto  elChriftianifsimo  Rey  do  lai- 
me,defde  que  nació  todo  el  tiempo  de  fu 
vida  que  fue  fetéta  y  tres  años^lapaíTocon 
grandes  trahajos^quándo  niño  en  la  cuna 
4on  Guillen  de  Mompeller,  hermano  de 
padre  de  la  Reyna  doña  Maria5avnque  e- 
ra  menor  prétendia  el  feñorio  por  fer  va  - 
rón,y  trato  por  muchas  partes  y  vez  es  ma, 
taíTen  al  principe  donlaime,  E  avnque  di 
uerfas  vezes  íe  ynrento  nunca  permitió 
Dios  fe  effe&uafe .  Como  guardo  Dios  a 
Moy  fen  de  tantos  peligros,  como  Pharao 
vio  contra  todos  los  niños  del  pueblo  del 
íeñor .  Y  por  eftofe  pidió  por  pleyto  ala 
Reyiía  que  no  podía  heredar  por  1er  mu  - 
ger  ni  fu  hijo.Lamadre  fan&ifsima  cono£ 
ciendo  qu£  hauia  todo  fída  obra  de  Dios, 
fue  en  perfona  a  Roma  a  fe  defender  de  fu 
hermano,deláte  cfl  Pótifíce  InnocécioIIL 
y  fe  determino  heredaíTe.  Y  deftc  cafo  ay 
propriadecifion,  en  el  titulo  quí  filij,  cap* 
per  vénerabilem.  Yfíguiendo  fu  caufamii 
rio  en  Roma.Enterraronla  en  layglefía  de 

lan 
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Nra,  Señora  de  la  Merced;  j 
ían  Pedro  junto  al  fepulcro  de  fan&a  Pe- 
tronila hija  de  fan  Pedro  do  en  fu  muerte 
hizo  muchos  milagros.El  Rey  don  Pedro 
por  la  mucha  cófianpy  crédito  que  tenia 
del  conde  Simón  de  Mofort,  diole  a  criar 
en  buenas  coftühres  alynfantedólaytrje 
el  qual  lo  hizo  aleiiofa  mente,por  que  tra- 
raua  de  lo  calar  con  vna  hija  que  tenia  r  c 
quando  fe  entendió  y  lo  pidió  elRey  nolo 
quifo  entregar  al  Rey  don  Pedro  fu  padre 
eaísi  el  padre  hizo  gente  contra  el  cqnde, 
y  por  fer  demaíkdo  de  animo  ib  adela  toíe 
de  los  fuyos5los  de  la  parte  del  conde  ma- 
taron al  R  cy  don  Pedro,  M  uerto  elRey  los 
grandes  de  Catalunia  y  Aragón  trataron 
cobrar  al  ynfante,y  por  buenos  medios  y 
por  diligencia  de  Innoeencio  III,  queje 
hauia  nombrado  por  heredero  que  embio 
a  Pedro  Beneuentano  diácono  Cardenal 
de  famfta  María  cobrafe  al  ynfante  del  po 
der  del  conde  y  lo  pufiefe  en  libertad  y  lo 
«mtregafe  a  fus  Reynps  en  fin  el  conde  lo 
dio  y  el  Cardenal  lo  traxo  hafta  Narbo- 
na  do  fehifco  gran  recibimiento  y  llamo  a 

Cortes 


_ 


FuiidaeiondejaOrden  de 
cortes  para  Lérida  do  hizo  cortes,  y  fue 
jurado  por  rey,  fiendo  de  edad  de  diez  a- 
nos  y  qtiatro  meícs.  Y  el  rey  no  le  dio  por 
fu  maeftro  y  confeífor  a  fray  Ramón  de 
Peña  Fort,  religiofo  de  fan&o  Domingo 
varón  perfecto  envida,  rriui  fabio  ea  do- 
ctrina fue  el  q  recopila  las  decretales  por 
mandado  de  Gregorio/  IX.  tercero  mae- 
fíto,  general  de  la  ordé  de  ían&o  Domin- 
go aunque  no  efta  canoni£a4o  hizo  gran* 
des  milagro^  en  vida  y  muerte,efta  enter- 
rado en  fln&o  Domingo  en  Barcelona. 
Eraefte  rey  animofo,  y  liberal,  ze-lofifti- 
mo  del  aumento  de  nueftra  fan¿ta  fee,pu- 
es  leemos  en  fu  hiftoria  que  en  los  rey n os 
que  gano,  por  fu  deu  o  ciony  mandado,  fe 
edificaron  do?  millygíeíías^  muy  herrao* 
fo de  buena  diípolí^ión,  entre  todos  por 
grandes  que  fuefen  fiempre  fobre  pujauá-i 
gran  parte  de  h  cabe f  a,  como  el  rey  Saúl  j 
entre  todos  los  del  pueblo  de  Ifraeí,  de 
grandes  fuerzas  y  de  ningún  regalo  fino  j 
pacientiísimo  de  trabaxo,  comp  íe  vee 
por las  guerras  continuas  quetuuo,  pu  - 

esve- 


Nía.  Señora  de  la  Merced.  € 
es  venció  treinta  batallas,  campales  con- 
tra los  morps^y  diítenciones  grades  de  fus 
Reynos  hallandofe  en  todo  por  fu  perío- 
na  .  De  los  moros  gano  quatrq  Rey- 
nos^Mallorca,  Menorca,  Murcia;  Valen* 
cia  .Siendo  llamado  pore]  Rey  don  Fer- 
nando de  G^ftilla,para  que  juntos  cqnqui 
ítafen  el  Reyno  deGranada^gano  a  Áltne* 
riayládiq  al  Rey  de  Gaftilla. 

Como  tan  catholico  rey  recibió  fpecfo 
les  mercedes  cíe  Dios  en  Mompeller  ci- 
tando muy  enfermo  le  apareció  nue&ra  fe 
ííora^yledixqíeleuantalfe,  ypidio  hiega 

riera  ten  ido  maLÉn  muchas  peleas  fete  a- 
Weciq  fan  Georgc .  cxi  fu  tiempo  acae£ 
:io  aquel  milagro  tan  admirable  de  los 
-orppf  ales  deDa.roca.Reyno  feíenta  y  tres 
ños;  murió  en  Valencia  ave  intey  tres  de 
ulio  anq <te  mil  y  duziétos  y  fetemay  feis¿ 


-API  T.I  II.  como  fue  viíitado  de 
Nuefta  S.elRey  doa  kiínc. 
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Fiínáacion  cíe  la  Ovámáe 
í0**  Orno  el  Chri  ftianifsimo  R ey  en  fu  nj- 
V>  ñez  ouiefe  íido  detenido  del  conde  fu 
ayo^conofciobienquantofea  de  eftivnar 
la  libertad  y  como  pidieíTe  íiempre  a  Dios 
feñór  Dios  mió  de  vos  folo  efpero  mi  li- 
bertad^pues  es  vano  confiar  en  otros  pria 
cipes  ni  feñores  íi  en  vos  no^  como  en  ten 
dicíe  quan  acepta  obra  y  de  quan  grá  mé- 
rito era  delate  de  Dios  libertar  los  Chrifti 
anos  capíiuos5por  los  muchos  trabajos  q 
paflfan,y  gran  peligro  que  tienen  deperder 
fus  animas  apoft atado  de  lafee  carbólica» 
como  ludas  y  el  pueblo  de  Iíiael  queco 
la  vna  mano  edificauan  el  muro  de  Hieru- 
falem  y  en  la  otra  tenían  lan  fas.  Tenia  eftc 
rey  el  diapara  las  guerras  y  gouernacion 
de  fu  reyno^mas  no  oluidaua  de  penfarlos 
mandamiétos  y  ley  deDios  y  la  mayor  pai 
te  de  la  noche  era  rezar  y  negociar  có  Di- 
os^pues  Moyfes  aleando  las  manos  al  Cic 
lo  (  de  do  folo  puede  venir  la  verdáderc 
ayuda)vencia  los  contrarios,  mas  que  pe- 
leando. Eftando  primero  de  Agofto  añe 
de  miíy  duzientos  y  diez  yocho^el  quint< 

añ( 
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Nra.  Señora  de  la  Merced,       y 
año  de  fu  reynado  y  quince  de  fu  edad  y 
fextoaño  del  potincado  de  Honorio  en 
Barcelona,  en  fu  oratoria  Orando,  vio  va 
grá  tefplandor  do  le  apareció  la  madre  dé 
pios,y  quádo  las  tales  vifíones  fon  de  Di- 
os aunque  caufan  efpanto,  masía  mefmá 
vifion  conforta  luego  y  certifica  y  anima, 
y  le  declaro  quanto  feruia  a  Dios  en  e!  ze- 
lo  que  moírraua  épelear  contra  los  infieles 
y  libertarlos  capemos  Chriftianos  que  ef. 
tan  en  poder  de  los  moros,que  inftituyeífe 
vna  religión  para  aquefte  fin  que  fueííe  el 
y  fus  fuccefores,y  fe  intitulafe  defu  nobre 
Orden  de nueftra  íeñora  déla  merced  re 
demption  de  captiuos.  El  Chri  ftianiísimo 
rey  prometió  dé  lo  cumplir  (algunos  pié 
fan  quando  efíuuo  prefo  en  poder  del  con 
de  por  que  Dios  le  pufíefe  en  libertad  lo 
hauía prometido)conoiciendo  la  merced 
grande  queDios  le  hauia  hechorperíeuera 
con  muchas  lagrimas  efperando  vinieífé 
Ja.manana,para  yr  a  la  Yglefia  a  dar  -raci- 
^%Dios  y  reconofeer  tantas  mercedes. 
En  efelareaendo  fale  de  la  cafa  Real  para 

yr  a 
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Fundación  de  la  Orcfen  efe 
fj¡  al  aííeu  q  es  la  Ygíefiá  iriáybr;q  fe  dezíá 
íart¿iácrü^5y  mando  llama?;  a  fu  maeftro 
ycóhfeííbr  fray  Rarhoñ  de  Peña  Forf.  Eii 
efte  riempó  viuia  eh  Barcelona  Vn  ciuda- 
dano rico  penx>chiátio  cíe  íltóPabíó5nát:ü- 
raídé  yna  villa  que  fe  díze¿  Elmás  dejas 
ian&ás  puelas  entre  Carcafona  y  Tojo - 
la,qüé  fe  dezia  Pedro  Noláícó ,  hombre 
de  gran  vida  y  recogimiento,  y  comp  en- 
tendía quatitQ mejor  íe  ¿flexura  lá  házi- 
£nda;repárti4a  entre  los  pobres,  que  ate- 
fbrádá  do  ladrones  la  hurten  o  eljaíe  con^ 
fumájíió  trátauá  fino  de  libertar  ios  Cbri- 
íliarios  dejos  motos  y  efte  era  fl?  continuo 
éxercicioijá  meíma  noche  queaísi  meímo 
Íe  aparéelo  riueftra  íeñora  confirmándole: 
en  fu  íariáo  éxercicio  y  quarito  merecían 
íosejuea  imitaciodeíuhíjo  preciofiísimói 
qué  íe  ófrecioí  a  la  s  muerte  por  nueftra  li- 
bertad ,. trataran  de  reícatar  captítíós  y 
í¡ue  no  ¿éfaííe.y  diefe  medio  como  perpé 
tita  mente  íe  reícataíenChriftianos5c<>- 
ffioérá  de  graii  vida  confeíauaíe  cotí  fr^y 

Ramoií 


Nrá  Señora  dé  la  Merced;  S 

Ramón  de  Peña  fort,por  fcr  tenido  de 
rodos  en  reputación,  al  qual  la  meínu 
noche  apareció  la  meftná  viíÍon,jpárá  que 
verdad  tan  importante  no  fe  atribuyele  i 
fueño,oymaginacion;quifo  Dios  íé  Con- 
firmare por  el  dicho  de  tres  varones  tan 
perfectos*  .."'•" 

Pedro  l^olafco  con  granpriefía  por 
la  mañana  va  a  bufcar  a  fuconfefíor  pá 
•a  le  dar  cuenta  de  lo  que  le  auia  apare 
:ido  aquella  noche ,  y  hallo  que  eírá- 
ia  en  la  Ygieílá  íháybr  ton  el  rey,  c 
romo  oyó  lo  que  conraua  ,  el  rey  y  fíi 
rtáeftt©  y  cortfeíTor  fray  Ramón  dePe- 
m  f ort .  Dixo  eí  Pedro  nolafco  jo 

;ae  ama  también  vifto  .E  qua/I  fuera  de 
los  tres, con  grandes  lacrimas  y  fufpirós 
ftuuieron  gran  rato  proííados  fñiiepo - 
er  hablar  palabra,  y  como  la  gracia  <ft- 
manofufre  tibiéca  ni  dilación,  man 
o  el  rey  fuefen  luego  á  llamar  al  obif- 
o  de  Barcelona  don  Berenguel  de  Paía- 

tñtm, 
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Fundación  de  la  Orden  de 
üiíín,y  a  los  confiliários  regidores  y  gente 
noble  venidos  y  communicádo  lá  vifionfé 
determino  que  de  álli  á  diez  diás ,  dia  de 
Sari  Loreneo  fe  juntáfe  el  Chriftianifsimo 
Rey  en  el  mefmo  lugar  con  elObifpo  y  ele 
#6,y  ¿entenoble,  y  entre  tanto  fepenfafe 
el  oSen  y  modo  que  fe  nauta  de  dar  para 
el  tal  fin,encomendándole  íiempreá  Dios 
en  fus  oraciones  , 

eÁPlTVLO  OyARtODE 
la  ínftitucion  de  ja  Orden . 


Jj V  B  L I C  O  S  E  por  Caraluniá 
ÍÍE1  milagro,  y  dia  de  fan  Loréco 
%io  foto  de  lá  ciudad  mas  de  to- 
íjjdala  comarca  acudió  gran  nú 


mero  de  gente  a  lá  Yglefia  mayor  antes 
de  miífa  máyor,hizofeyrtafotenifsima  pro 
cefsion,do  era  mas  las  lagrimas  y  vozesal 
Cielo  que  muficas  ni  cantos,  por  auerles 
vifitado  Dios  con  viílon  tan  celeftial .  Ve- 
ftido  el  Obifpo  de  Pontifical  para  dezir  lá 
* ~      nuflí 


Nf a  Señora  de  laMercc  d. 
miífa  fray  Ramón  de  Peñaforr,  predico  y 
conro  el  milagro  y  vifiones  que  hauiavifto 
denueftrafeñora.  El  fereniísimoreyque 
alli  eftaua,y  el  mefmo  confeíTor,  y  Pedro 
Ñola  feo  nueftro  primero  padre.  Y  encare 
ció  y  loo  la  obra  tan  per fecla  como  es  de 
redimir  captiuos,y  quan  acepta  era  a  Dios 
por  ymitar  tanto  a  Chrifto  nueftro  redera 
ptór,y  íiendp  tefíigos  detanta  authoridad 
de  tan  buena  vida  fe  tuuiefe  por  cierto  fer 
efta  la  voluntad  de  Dios.  Fue  grande  el  a- 
fegria  y  contentamiento  del  pueblo  oyen- 
do la  orden  que  el  rey  inftituia:  elueooel 
Obifpo  comenco  la  miíía  de  Pontifical,  y 
hecho  el  ofertorio  eftando  el  rey  dó  Jaime 
alli.  Pidió  nueftro  padre  Pedro  Nolafco  el 

habito  que  como  fundador  quifo  fer  el  pi-i 
mero,elqual  habito  no  fe  lo  dio fáa  Ray- 
mundocomo  algunos  fueñan,  penfando 
?n  cfto  hazerle  honra,  íiédo  afsi,que  an 
jes  contradizen  a  la  fancta  humildad  y^ra 
hfcrecion  que  en  el  hauia  pues  dizen  que 
;n  prefencia  de  fu  rey,y  del  obiípoque  era 
tgitima  cabeca  de  aquella  fanóta  Ygleíra, 
B  donde 
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Fundacioft  de  la  Orden  de 

jdonde  la  orden  fe  Fundáua  tomaua  la  itiai 
no  en  cafo  ta  gtaue^y  mas  proprio  de  qual 
quiera  de  los  dos  reyy  Ghifpo^porquefi 
feconíiderá  como  a&oEcclefíaftico  y  ípiri 
tual  era  tocante  al  ObÍfpo*y  íí  fe  confidera 
§  orno  principio  y  fundación  tocaua  al  rey 
pomo  a  fundador  5  a  quien  la  virgen  fanh 
éHfsimafiauk  efcogido  para  efte  efe¿lo* 
Quanto  mas  que  como  nota  bien  el  padre 
rnaeftro  fray  Phelipe  de  Guimeran^í  eligió 
fo  nueftro  en  la  hiftoria  que  hizo  de  la  or- 
den, por  ninguna  maneráfe  puede  penfar 
diefe  otro  alguno  el  habito  fino  el  rey^pu 
es  como  es  notorio  efta  ordede  fu  primer 
inftituto  es  militar  como  la  de  Santiago* 
CaJatraua,  y  las  de  mas^por  lo  qual  en  fu 
manera  de  dar  el  habito  a  nro  P.era  como 
armarle  cauallero  y  efto  pertenecía  a  folo 
el  rey  eftando  como  eftaua  preíete^y  co  tá j 
ardiente  deííeo  de  calificar  y  engrandecer 
aquella  obra5fuepues  áísi  que  de  (pues  que  j 
el  Obifpo  bendbco  el  habito.el y  el  confef  ¡ 
for  fueron  padririos.y  el fanóto  rey  de  fus  j 
proprías  manos  con  tenuísima  deuocion [ 

viftio 


NfaSenóra  de  laMer  ced.        i  ó 
viftío  el  habitó  a  nro  padre^  eonuíene  a  fa 
uer^faya^feapulario  j  capa  y  capilla,  toda 
blanco, a  imitación  déla  vifíon  y  limpieza 
de  nf apatrona  y  réf  na  <f  losÁngdes.YIue 
go  el  mifmp  rey  lé  pufo  en  los  pechos  fus 
armas  reales  poí-  iníignia  como  füdador  y 
patrón  de  la  ordé  qfon  hs  q  llamamos  bar 
ras  de  Aragó  rojas  encapo  doradojasqua 
les  trae  óydia  é  Ai  efeudd  los  catholicos  re 
yesíEfpaña.Yrdbré  las  barras  íepuío  vna 
Grüz  blanca  q  es  iníignia  de  la  yglefiá  ma 
yor q  fe  dezú  S:Crü¿  comohafta  el  dia  <f 
oy  fe  vera  e  aqüellaS.ygleíia  cFBareelona¿ 
El  rey  diopriullegióSy  eíféciones  grades 
4?a  poder  traer  ílis  armas,  cómo  cofia  pcf 
aros  preuilegios  queeftan  en  el  archiuo  en 
Barcelona50torgados  enCárágo^a  año  dé 
1 2  5 1  ¿firmados  <J  ia  mano  del  rey  doíáime 
ufo  fimdador.Ede  alii  fe  fue  fray  Pedro  no 
laico  a  la  cafa  rea!  con  el  rey  éori  fu  habito 
para  tratar  las  cofas  tocantes  a  la  religión,; 
comraunicandolas  con  fray  Ramón  de  Pe 
ña  fort.y  como  era  religiofo  de  la  óf  de  de 
S.Domíngo  las  coíiíHtúéionés^  cerimoni- 
as  y  cato  es  lo  mífmo  q  las  deS^Dotoirigo* 
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Fundación  de  la  Orden  de 
De  aqui  fe  vee  claro  el  engaño  de  mufchos 
feriptóres  que  lo  que  ho  íaueri  tértifícan 
en  fus  libros.  Vólaterrahó^Caíanéo  y  mu- 
chos aurhóres  modernos  dizeque  en  nue± 
ftro  principio  foliamos  traer  la  Cruz  ne^ 
gra  (obrejas  barrasen  feñal  de  lúiof  tri- 
fteza  por  los  Chriftianos  que  eftauá  capu- 
llos, íiendo  verdad  que  jamas  fe  "traxó 
Cruz  négrá^por  q  el  priuilegie  qdio  el  rey 
donláimedize  Cruz  blanca., y  la  hechura 
es  déla  mefma  manera  q  es  Ja  déla  Ygle- 
íia  mayor  de  Barcelona,  Sanda  Cruz,y  e  - 
fta  es  la  verdad  que  quañdofe  dio  el  pri- 
mero habito,  el  rey  dio  las  barras  que  ion 
iusarmas-iyelobifpo  dio  la  irífignia  de  fu 
Ygle{ia,queeslaCruz,yftie  blanca  con- 
forme al  hábito .  Menos  fe  a  de  creer  que 
la  cruz  fe  nos  dio  como  armas  de  Aragón, 
y  barras  como  de  Garalunia,  por  que  la 
Cruz  que  es  iníignia  de  Aragón  no  es  co- 
mo la  nueftra,  y  las  armas  antiguas  de  los 
condes  de  Barcelona  que  fon  quátro  bar* 
rras  coloradas  en  campo  dorado  dizé  que 
tuuieró  origé.quádo  foliael  codado  <JBar- 

eelona 


Nra  Señora  de  la  Merced.         ¿f 

celoná  fer  deFrancia.Fue don  íofre  bello- 
lo  con  grande  exercito  para  ayudar  al  rey 
deEmnaadon  LuysBalbo  corra  los  Ñor 
mandos  vencidos  los  contrarios,  venia 
elreyVic*orio.íb3y  donlofre  venia  arma- 
do  con  vr,  a/nes;  todo  dorado  junto  al  rey, 
pid.ole  al  rey  Ie  diefe  armas  íeñaladas  píl 
elferuicio  que  le  hauia  hecbo,y  como  ve- 
nía  por  muchas  parres  herido  dó  lofre  cor 
nedo  fangre,el  rey  mojo  la  mano  déla  fan- 
grc,y c<mlos  quarro  dedos  déla  mano  feña 
lo  de  airo  a  baxo  los  quarro  dedos  fangri 
enros  fobre  el  arnés  dorado.ydixo,  eífas 
cauallero  merece  fer  vueítrasarmas,y  áfsi 
lo  quarro  barras  coloradas  encapo  de  oro 
aunque  otros  dan  otras  razones,  y  defmé 

eo^ei  !TT  de,BarCel0na  y  Le  intitulo 
conde  de  Barcelona,  efe  Intitulo  orden 
de  mieftra  feñora  de  la  merced ,  por  la  vi- 
fiondenueftrafeñora^Iamerced  que  el 
coynS  i°  dC  Dio/enIa  ferrad  que  alca 
?oquandopequeno,y porla  merced  que 

Sdíí53b*?5ft 'nocs^dofon  relea 
tados  delpoder  de infieles,Iuego  fray  Pe- 
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Fundación  de  la  Orden  de 
dro  nolafco  dio  ei  habito  a  frayGuülermo 
de  Bafo,y  a  fray  Bornardo  de  Coruaria,  y 
a  otros  muchos  reügiofos.  Como  el  chri- 
Aianifsimo  rey  don  Iaime  era  tan  occupa- 
do  en  las  guerras,paffados  once  años  de  la 
fundacion,e rabio  a  fu  corifeífor  y  maeftro 
fray  Raymundo  de  Peñafort,con  fee  y  te- 
ftimoniodeloquehauiapaíTado,  y  de  Ja 
fundación  de  la  religión  al  fumrao  Pontí- 
fice, Gregorio  .IX,  primero  dia  de  dizié 
bre,año  de  mil  yduziétos  y  veinte  y  ocho, 
a  Perofa  en  Italia  ciudad  del  Pontífice (ef- 
taua  entonces  alli  por  que  yua  a  Afifsio  pá 
ra  ver  las  marauillas  que  oya  de  Francifco 
fi  eran  vcrdad,y  fue,y  viftas  lecanonizo  e-n 
ÁuTsio)fuplicádo  a  fu  fandidad  aprouaíe 
y .confir'mafc  y  dieífe  regla  y  cóñituciones 
para  la  religión.  Lo  qual  afsi  como  el  rey 
lo  pidió  el  fummo  pontífice  loapprouo,y 
Confirmo  y  interpufo  fu  authoridad  con 
oran  voluntad,  quefueíTeel  tirulo  orden 
denueftra  fefiora  déla  merced  redemp- 
tion  de  captiuos ,  todos  los  hábitos  blan- 
cos, y  qué  en  los  pechos  taaxefen  las  in- 
w  V  íigniar 


Nfa  Señora  de  laMerced.  12. 
fígnias  reales.  Profeíafen  la  regla  de  San 
Auguftin.  EftoconftadelaBuJla  de  con 
firmado  y  approbarion  de  Gregorio,  IX. 
concedida  año  oftauo  de  Í11  pontificado  a 
diez  y  fíete  de  f?  enero,  dia  de  fan&o  Anto- 
nio, año  de  rail  y  duzientos  ytreinta^doze 
años defpues de  inftituida  la  orden.  Yel 
dicho  rey  don  Iaime  doto  efta  religión  de 
muchas  caías,puebIos,  heredades,y  otros 
principes  y  feñorcs,aunque  depf  cíente  en 
algunas  partes  tenga  mucha  pobfeza^y  la 
cauíadeftoafídoporque  aquel  zeíofifsi- 
modefeo  de  nueftros  primeros  padres  de 
Ileuar  adelante  eñe  fan&o  exercício  de  re 
dimir  captiuos,era  tanto  que  les  parecioq 
pues  el  derecho  para  efta  obra  obliga  íi  fu 
ere  necefario  a  vender  ios  ornamentos  de 
las  yglefias,no  cumplían  con  fu  íanéto  inf- 
tituto  íi  no  vendían  las  házieridas  y  pofe£ 
fíones,como  en  tfcáo  las  vendieron  para 
efto,confiderando  que  no  era  mucho  que 
los  edificios  y  piedras  muertas  fe  confumi 
efen  en  efta  obra  pues  fe  cofumian  y  facri- 
ficauálas  piedras  viuas  ál  edificio  defta  re 
B  4  ligioá 


.¿e,  |  Fun dación  de  la  Orden  de 
ligion  que  fon  los  religioíbs  della  como  lo 
biziero  aquel  zeloíiísii^o  fa  Pedro  come- 
dador  dé  Perpíñan,y  fan  juán  de  Granada 
prouincíal  de  Canilla  que  por  lafee  de  le 
íli  Chrifto^y  redemptiondecaptiiios  fue- 
ron aíaeteados,y  fan  Serapio  a  qúié  defpu 
es  de  hauerle  acotado  crudelifsima  mere 
le  afparon  y  le  facaron  las  entrañas  habrie 
dolé  por  lospechos.  Y  S.PedroÁImcgor  al 
qual  por  que  fe  tardo  alguriosdias  la  limof 
na.por  la  qual  hauia  ydo  fu  cópañero  que- 
dandofeel  en  rehenes^comolo  aceftum- 
bramos  Je  ahorcaron  yhauiendo  eftado  al 
gunos  dias  en  la  horca  perfuadidos  losmo 
ronque  ya  era  muerto  no  íiendo  afsi  por 
que  la  rcyna  de  los  Angeles  y  madre  nue- 
ftra  le  acompaño  y  fuftento  hafta  que  veni 
do  el  companero  con  la  limofnale  hallo 
bueno  y  fano,y  declaro  que  la  virgen  Ma- 
ría con  yn  gran  choro  de  virgines  le  acom 
paño  todo  el  tiempo  que  eftuuo  ahor- 
cado, lo  mifmo  hizo  fan  Ramón  nonato 
elqual  viendo  el  ardientifsimo  zelo  con 
quepredicauaeleuangeiio  y  perfuadia  a 

conf- 
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conftancia  a  los  captiuos.  Barrenádole  los 
labios  de  la  bocaje  hecharon  vn  candado 
para  que  no  pudiefe  hablar  aunque  no  qui 
ib  el  feñor  que  é  efte  martirio  muriefe  por 
el  grade  prouecho  que  hauta  de  hazer  def 
pues  fiendo  Cardenal  en  laYglefia  Roma- 
íia.Pues  quien  contara  los  infinitos  traba- 
jos y  malos  tratamientos  que  padefcio  el 
gloriofo  padre  fan  Ramón,  tercero  gene- 
ral defta  religion?(cuyo  cuerpo  fue  halla- 
do enBarcek>na3treziétos  años  defpuesde 
muerto  los  hábitos  tan  fanos  y  el  cuerpo 
ran  entero,  y  lo  que  mas  admírala  carne 
tan  tierna  y  palpable  como  ü  el  dia  antes 
huuieramuertó)y  lomiímo  aquel  fan&o 
confeíforfray  Gilaberto,compañero  y  dif 
cipulo  de  Tan  Vicente  Ferrer  cuya  felicifsí 
ma  muerte  reuelo  Dios  al  mefmo  S.Vlcé- 
te,y  afsi  de  confentimiéto  de  ambos  fe  fue 
a  morir  entre  fus  hermanos.Eftos  mefmos 
trabajos  fe  padefcen  hafta  el  dia  de  oy  por 
que  como  los  moros  y  ynfíelcs  nos  fean  tá 
crueles  enemigos.ni  guarda  palabra5nifaí 
uo  conduto  a  trueque  de  cebar  fus  crude- 
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Fundación  de  la  Orden  de 
lifslmas  manos  en  la  fangre  Chriftiana5^ 
afsi  Fuera  de  los  que  mueren  anegado^  eti 
la  mai\pafando  a efta  obra  muchos  muere 
acuchillojOtros  quemados,  ahorcados5é~ 
palados^y  quando  no  fe  arreuen  a  hazer  ef 
fto  les  dan  hocados,peftilenciales  conqíic 
iecreta  mente  les  quitan  las  vidas,de  aqui 
confta  fer  efta  religión  perfe&ifsima  entre 
todas  las  otras,por  que  tiene  por  fin  lamas 
perfe&a  obra  de  mifericordia,mas  q  las  3 
mas  araque  fea  hofpedar  peregrinos.,  o  cu 
rar  enfermos5y  también  por  hazer  quarto 
voto defta alta  obra,  enelqual  excede  a 
las  de  mas  religiones^  pues  profdfamos 
el  quedar  en  rehenes  fiépre  que  fuere  nef- 
ceííario  para  libertar  algún  Chriftiano  ca*. 
ptiuo  de  quien  fe  tenga  alguna  fófpecha  q 
apoftatara  de  la  fee.Por  lo  qí  1  muchos  Po- 
tifices,en  (pedal  Martirio.  V.yCalixto  llfí 
declararon  por  decreto  fuyo  de  cierta  fcie 
cia,fer  efta  religio  la  mas  perfééla  y  de  ma 
yor  rigor  q  las  de  mas  de  la  ygleíia  cfDios, 
y  afsila  enriqzieró  có  particulares  fauores 
priuilegios5indultos,como  abaxo  fe  verai 
""     "~ ~ """'    SVM- 
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gracias3perdones,y  remifsiqn  de  pec- 
cados,  concedidos  por  diuerfos  íu-r 
mos  potifiecs  a  efta  religiócofadres 
y  hermanos  déla  facratifsima/ 
yirgé  Nueftra  S.de  la  mer- 
ced redeption  decap  *, 
tiuos  Chtiftianps 
00 
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PRIMERAMENTE  Nicóí 
Í^Pllao  quinto  que  fue  el  primero 
^¿Í)ípontifice  que  recibió  efta  rete 
'<ñon,debaxo  de  fu  protección  y 


araparo,y  nombro  alCat  denai  fandorum 
quatuor  coronatorum,por  particular  pro- 
tecror.de  la  dicha  orden  y  de  fnspriuiie- 


gios 


Ité  concedió,  el  dicho  Nicolao,V.fue 
fe  la  orden  y  fus  bienes  y  retas  efen  tas  del 
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Fundación  de  la  Orden  de 

ordinario  eymmediatos  al  Papa  y  dio  ex* 
cecutonapara  que  ninguna  perfora  pue- 
daimpetrar  raonafterio,encom¡éda,in  be- 
neficio de  nueftra  orden . 

Gregorio  decimo,Nico!ao  quarto,y  o- 
tros  muchos  íummos  Pontifices,Iibertar5 
nueftra  religión  que  no  paguafe  dezimas, 
aunque  fuefe  de  heredades  arrendadas,  q 
la  religión  no  Iabra,y  que  pudjeíTemos  e- 
dihcarmonefteriosen  qualquier  Kgar.y 
ninguna  religión  pudiefe  edificar  monaf- 
terios  junroa  los  nueítros . 

Benedido  décimo  tercio,  concedió  al 
general  de  nueftra  religión,  que  pudieíTe 
abíoluer  dequalquier  irregularidad,fufpé 
üon,y  excommunion,a  los  religiofos  de  la 
orden  fin  confultar  al  fummo  Pontiíice,y 
pueda  abfoluer  a  qualquier  fegiar  de  qual 
quier  cafo  y  cenfura  con  que  fe  de  limof- 
na  pararedemption  de  captiuos . 
_  Vrbano  quinto  concedió  a  los  religó- 
los de  nueftraorden,que  pafan  a  tierra  de 
moros  para  redimir  captiuos,ten»an  to- 
áoslos cafosy  vezes  del  fummo  Pontífice 

y pueda 
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y  puedan  oyr  de  confefsion,yabíbluer  fiii 
que  aya  cafo  referuado . 
Alexandrq  quarto  concedió ,  que  ningún 
religiofo  de  nueftra  orden  pueda  1er  exco 
mulgado  por  juez  alguno,  lino  fuere  por 
íli  perlado,hi  nueftras  Ygieíiasni  ceminte 
ríos  puedan  íer  fufpenfos  ni  entredichos: 
lo  qual  cóflrmo  Vrbanoquarro  y  otros  fu- 
ñios Pontifices.Iulio  fegundo  concedió  q 
los  confeiíores  afsignados  por  nueftra  or- 
den,puedan  oyr  de  confefsion ,  y  adraini- 
ftrar  el  facraméro  de  la  Euehariftia,  a  qual 
quiera perfona,en  todo  tiempo  deiaño  en 
nueftrosrnónéfterios,íin  licécia  alguna  del 
ordinario,excepro  eídia  de  la  reíurrecT-ió. 
Eugenio  quarto  concedió  que  hauiédo 
neccefsidad,  puedan  los  facerdotes  cele- 
brar vnpora  antes  deldia,  o  deípues  de 
medio  dia,quando  es  gran  íolemnidádjO 
fuere  neccéfario. 

Nicolao  quarto  ,y  Leondecimo,c6cedie- 
ron  a  los  religiofos  de  nueírra  ordé,  pueda 
publicar  fus  gracias  y  prbilegios  v  pedíf 
hmofnapararedemptioode  eaptmos  en 

qualqüier 
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qüaíquier  lugar  y  tiempo^  que  ningu  per 

Iado,ni  otra  perfona  lopucda  eftoruar,por 

catifa  ni  oecaftÓ,alguna5){inoque  ipfo  faóto 

fean  excomulgados . 

Nicolao  quinto  y  León  X.concedierori 
quequalquiermáda  hecha  para  redéptió 
de  eaptiuos,nueftra  religión  la  cobre  y  é- 
plee  é  redimirlos,yno  otra  períoná  alguna 

Martino  quinto,  declaro  fer  lá  religión 
denueíkafeñoradeias  mercedes  redépti 
on  de  captiuos,de  mayor  rigor  yperfe&io 
que  las  orras,afsi  por  el  fin  como  por  pro- 
feífar  enélla  quatro  votos  elfentiales.Obe 
diencia,Caftidad>  Pobreza^  y  quedaren 
rehenes  en  tierra  de  riioros5quándo  nécef- 
fario  fueífe  para  redimir  algunos  cáptiüos 
Yportantpeífrayleprófeííoen  otra  reli- 
gión qué  tomare  nueftro  habito  y  profefc 
fare,no puede  voluer  ala  primera  .  Y  fi 
algún  profeííb  de  nüeftra  religión  en- 
trare en  otra  orden,  fíempreque  lo  pida 
hade  fer  luego  éntregadó,fópenade  exeo 
muníon,y  graues  cenfuras,  avnqué  kz  en 
la  orden  de  la  eartuxa.  Y  Calixto  conce- 
dió ío  meíhio5y  declaro  fer  mas  cftrécha 

que 
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tjue  ninguna  de  las  mendicantes  ♦ 
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León  deciiüo^mancíd  con  granes  éériftí 
rasjtodasefcaslimofnas  para  redemption 
de  captiuos,fe  recojan  y  hechen  en  vna  ca 
xa  dequatrollaues:  las  quales  tengan  per 
íbnas  diuérfas,  de  crédito,  y  áuthoridad* 
Es  nos  communicada  la  Bulla  y  gracias  de 
León  décimo  en  que  concedió  que  los  di* 
as  de  la  concepcion^vifítacion  ynafeimien 
to  de  la  ííempre  virgen  Maria  y  diá  del  naf 
amiento  deSanIuánBaptiftá,SanBénito* 
faíiMártin,fan  Gregorio,  fan  íllephoñfoé 
fán  Bernardo,  fan  Mauro,  fan  Placido,  y 
si  día  del  fan&ó  de  la  aduocacion  del  rao- 
nefierio:  y  defde  el  domingo  de  Ramos* 
hafta  el  domingo  dé  caíi  modo  ¿  Y  eí 
diá  que  algún  religiofb^  o  religiofa  hi^ 
zieré  profefsiori  ,  oeí  dia  que  cantaré 
itiiíTanueúa,odiáde  entierro  de  religio- 
lb,ó  religiofa  profeííbs  defdé  primeras* 
vífporas,por  todo  el  d&áuario  ,  podamos 
alfar  qualquier  entredicho,  ó  ceííacioná 
diuinisjítañer  Gampanas3y  celebrar  íos  di* 
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Fundación  de  la  Orden  de 
uinosLoíficios,  con  la  me  fina  folemnidad 
que  íi  no  vbiefe  entredicho,  y  adminiftrar 
los  fan&os  facramentos  a  qualquier  perfo 
na,y  que  en  tiépo  de  la  tal  cefacion,  fuera 
de  las  (obre  dichas  fieftas,  podamos  dezir 
las  horas  juntos,  y  vna  miífa  conuentual 
rezada,en  el  capitulólo  oratoriory  cada  fa 
cerdote  con  vno  o  dos  oyentes5puedá  ce  - 
lebar  y  rezar  las  horas  Canónicas,  có  que 
los  tales  oyentes  fean  cofrades  y  herma- 
nos nueftros  y  no  ayan  dado  occaíióal  en 
tredicho  ni  cefacion . 

Bonifacio  odauo  concedió  que  los  fu- 
periores  de  nueftra  orden  puedancaftigar 
y  corregir  a  los  religiofos  déla  dicha  ordé, 
no  obftante  qualquier  apellacion  aunqfea 
para  el  fummo  pontiíice.no  fea  admitida. 
Sixto  quarto  concedió  a  todos  los  per- 
lados de  nueftra  orden  que  puedan  bende 
zir los  ornamentos  para  dezir  miffa,y  folo 
el  prouincial  o  vicario  general,  pueda  ben 
dezir  los  corporales  Ygiefías,  eeminterio, 
y  oratorio,y  defuiolar  la  ygle/ia  quádopor 
fangre  o  otra  cofa  ha  fido  polluta  • 

Las 
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concedidas  á  los  co¿ 

fadr es  de  la  dicha  orden  i 

EON  Décimo,  y  muchos 
íiimmos  Pontífices  pxédecc 
(Totes,  y  todos  los  íuceíTo* 
res  concedieron,  y  eommii- 
nicaronanueñra  orden,  to- 
dos los  preüilegios,  perdones; y  gracias 
que  á  rodas  las  otras  ordenes  ari  fído  cócc 
didós:  y  que  podamos  gozar ,  y  participar 
dellos,corriofi  palabra  por  palabra  a  íola 
nue  ftrá  religión  fueran  concedidos,  y  eftó 
otorgo  proprio  mdtu  y  (ciencia. 
1  EON  décimo  concedio,qüe  los  que 
^hüuierende  (er  co&dres y  hermanos 
nvieftrospara  gofcarde  los  preüilegios,/ 
gracias  de  la  orden*Eri  las  entrádas,lós  ca 
fa.dos,por  marido  y  müger,  paguen  trein- 
ta dineros,  yen  cada  vn  año  fíete  dineros 
cnlimofna  para  redemption  de  captmos: 

C  y  los 
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IncJuigécias  déla  Orden  de 

y  lostales  hermanos  go^en  de  los  priuiíc 

;  gios  gradas>induígencias,{acriííeíos,ora 

cioties^ayunos^y  difeiplinasrno  folamenn 

déla  dicha  íé!igion?íino  de  toda  laygleíi; 

cárbolica^y  que  puedan  loa  tales  cofadre 

elegir  confcííor  ydoneo  qualquiera  düi 

quillere^Elqualyna  vez  en  la  vída5  y  orr¿ 

énlamuerte^püedáabíoíuerdetodos  ñt 

pecados  crimines^  delióios,  y  cafos  refer 

uadóSjpleniísiitiámcnre,  y  de  quaíquier  v 

fin  á^logro^robo.yhurto^no  püdiedofe  ce 

nofeer  el  cierto  düeño^ycororriutarquáíéi 

quíer  votós5exceptós  caftidad,  religión,) 

Hierufaícm* teniendo  refpe&o  a  q  fe  de  íi 

irióíhapára  redemptión  de  captiuós.  Yí 

huuiere  entredicho5puedán  los  tales  cofa- 

drés  oyr  rniíTá,y  eftár  eh  los  diüinos  officí 

os,yíí  fueren  fácerdotés  puedan  celebrai 

co¿í  eften  cerradas  las  puertas  yho  ayáííde 

caula  del  entfedicho,y  íí  murieren  püedar 

íér  enterrados  enjugar  fágrado,  fin  que  á 

ya  pompa  funeral  ♦ 

León  décimo  cocedio  á  qüaíquier  perfo- 
íia  q  traxere  el  efcápulario  cóinfígnia  déla 
orden  de  rifa  S.de  la  Merced,  ííendo  béde 

cidol 
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cido  por  perlado  de  la  merma  orde5fea  te- 
nido por  cofadré5y  coíiga  las  íbhre  dichas 
gracias  e  indulgécias^y  a  quálquier  perfo- 
na q  befare  rifo  /capujarlo,  gane  cinco  a- 
ños  y  cinco  qüaretenas  de  perdpn  ¿ 

Vrbarió  qüartó  otorgo  indulgenciadle 
naria^y  Vrbaño.V.remifsion  déla  tercera 
parte  de  los  peccadps,a  quálquier  perfona 
q  fe  enterrare  con  el  habito  de  dfa  feñora 
délas mercedespíi  al  tiepocflá  muerteno 
pudiédo  tenerloveñicío  lotuuiereíbbre  fí . 
Leo  décimo tócedió  a  íjlquier  perfona  c| 
co  deuóciori  y  dolor  de  fus  peccados,  vifi- 
tare  v*io  o  dos  altares  de  nía  reÜgip,  gane 
todas  las  gf  as^ndulgecias^y  remifsio  Spé 
cados  q  gana  elq  periona!  mete  vifitafe  loa 
lugares  fán&os^y  reliquias  deRoma  yHie- 
rufalé  y  todo  lo  q  ganan  los  qf  vifita  los  mó 
nafterios  de  las  qjuatro  ordeñes  médicáteá 
Leori  décimo  y  Nicolao  quarto  cocedi 
erón  a  quálquier  perfona  que  diefe  vii  flo- 
rín é  limofna  para  redimir  captíuos,facaíe 
vn  anima  de  purgatorio  5  por  quien  la  ta! 
limofna  oflFrecia  ,  y  quien  diefe  treynta 
dineros  quaado  fe  pide  limofna  para  los 

Cz  cap  tí 


Indülgéeias  fde  la  orden  de 
taptiuos  que  vienen  redero  Idos  ib  el  am* 
paro  de  la  religión  ganen  í  rey  rita  años,  y 
treinta  quarentenas  de  perdón . 

Adriano  íegundo,ótórgo  remifsion  de 

la  tercera  parte  de  los  péceadósa  qualqui 

erpeffonaquehizkre  limofná  para  edifi 

cios  y  brnamétos  de  nüeftrós  mónáfterios 

É  Innocencio  quárto,concedió  a  los  tales 

fea  perdonada  la  feptima  parte  de  fus  pee 

cades.  Nicolao  quarto  concedió  vn  año  y 

quarenta  dias de  perdóíi.Álekandro  quáf 

to  otorgo  aqualquíer  péífona  que  hof 

pedare,ohiziere  bien  a  los  religio 

fbs  de  nueftrahorden,por  cada 

vez  quarenta  años 

de  perdón* 


LAS  ÍND  VL- 

GENCI AS   Y   PERDÓN  ES 

que  ganan  ios, fieles,  que  vifitarenlas 

yglefí as  de fta  fagrad  a  religion,y  no 

las  pudiendq  viíítar  per-fonal 

ni  ente  embiaren  fus  Iimof 

nas^configuan  Jos  mek 

mos  perdones, 

HENERO, 

1  A  de  la  Círcun^ifíon^otorgo 
|  Clemente  quarto  5  quarenta  y 
fJ  íeis  aAos^de  perdón,  Gregorio, 
^  Nono^cien años,  y  cíen  quaren 
tenas.  Nicolao  tercero^quarenta  años , 
Martino  quartor  cinquenta  años  y  doze 
quarentenas.  Bonifacio  Nono3  quaréta 
años.Iuan  X  X 1 1  .quarenta  años.  Bene 
di¿to  X I X  .quarenta  años.  Innocencio 
fexto,quarcnta  años, 

Cj  Eldia 


I 


IncJulgeciasdelaOrden     de 
El  día  de  los  reyes,  fe  ganan  las  mefmas, 
jndulgectas,  q  el  dia  ¿fia  Circücifion. 
dia  deS.Sebaftian  y  por  rodo  fu  o&auario 
León  quarto  otorgo  .fíete años  y  fíete  qua 
rentenas  de  perdón  J\driano. 2.  Stephano 
quinto.luandecimp.lnnoceciqquartQyo 
tros  muchos 'P'o'ntiffces  otorgare  rcmifsiQ 
de  la  tercia  parte  c?  los  peceádos,  Nicolao 
quinto  doblo  todos  eftos  perdones  y  con- 
cedió fíete  años  y  fíete  quarentenas  de 
perdón  . 

HEBRERO. 

T"\  ÍÁ  delapurifícacipndepra  feñoray 
*-^pór todq  fu  qdtauarió.  León  quarto  o 
torgQ  fíete  años  y  dóze  quaré  tenas  de  per 
don,  Adriano Segundo,  Stephano  quinto. 
Sergio  tercero,  luán  fegundo  y  otrosmu- 
chosPontificeSj  Remiísion de  latercera . 
parte  de  los  peccados.  Gleméte  quarto  o- 
torgo  treinta  años  y  treinta  quarentenas 
de  perdori.liian  décimo^  Nicolao  quinto 
doblaron  eftos  perdones  y  remifs iones  de 
pecádos3y  mas  coricediero  fíete  años  y  fíe 

te  qua 


Nf  a.  Señora  cíe  fa  Merced,  1 9 
te  quarentenas  de  perdón.  Gregorio^nonó 
concedió  cien  años  y  cien  quarentenas  de 
perdon.Clemente  quarto  quarenta  y  fíete 
años.Nicolao  tercerorquarenta  áños.Mar 
tino  quarto  cinco  años  y  doze  quaretenas 
Sijcto  quarto  treinta  años  y  30 ■*.  quaréte- 
las.Iulio  2. diez  años  y  diez  quarentenas. 
Día  de  fandtoMathiajIrlnbcencio  Texto 
)torgo  quarenta  años.Bonifacio  quarto  y 
knedido  duodécima  concedieron  cada 
rnolomeímo. 


MARCO. 

fe  L  dia  de  la  anñciacion  de  nueftra  feño 
^ray  por  todo  fu  oótauario.Leo.^..  otor 
;o  fíete  años  y  doze  quarétenas  de  perdo. 
Adriano  2,Eftephano..5-.Sergio.  ftlítfitwM 
otros  muchos  Pontífices,  remifsio  de  la 
creerá  parte  de  los  peccados .  Clemente 
narro  otorgo  treintaaños  y  treinta  quaV 
antenas  de  perdon.Iuan  dezimo,  y  Nico- 
to.s.doblaró eftos .jjdonesy  remifsiones 
pecados  y  mas  coced  ierofíeté  años  yfíete 
uaretenas  ^perdo  Greg.p.  cocedio  ckn 
C4  años 


I 


Indulgecias  de  la  orden  d$ 
siños^y  cien  quarentenas  de  perdón  * 
Clemente quarto.  quarenta  y  fíete  años 
Nicplao^tertio^qu^renta  años .    Marunc 
quarto,cinco  años  ydoze  quarentenas. 
Sixtpquarto,treinta  años.y  treinta  quarí 
tenas.Iulio  fegundo  diez  anos  y  diez  qu; 
rentenas  . 

T  A  pafcua  de  reílirreftion ,  y  por  tod< 
ñrf-  fu  odauario,concedio  Gregorio,  no  m 
cien  años  de  perdón  •  León  quarto  ííet 
añqs,yí¡ete  quarentenas.^driano  fegüdo 
Stephano^quintOjSergio^tercero  ,y  otro 
muchosPontiffees  otorgaron  remifsió  d 
la  tercia  parte  de  los  peccados .  M  artino 
quarto^Cinquenta  años  y  doze  quarent 
nas.Nicolao^quinto^coníirnio  todos  efto 
perdones5y  los  doblo v y  otorgo  mas  fíer 
años,y  fíete  quarentenas,  luliofegundí 
y  León  dezimordiez  años  y  diez  quareí 
tenas. 


MAYO, 


Di; 


má 


Nrafeñora  de  la  Merced.        2.0 
.■(P¡^^  I A  de  S.PheHppe.y  Saühi  o 


j  nnoccncio^exto^otorgoqua 
í  rema  años.Bonifacio  quarco, 
;yBenedi&o,duodezimo,coa 
cedieron  cada  vno  lo  mefmo. 
Dia  de  la  inuencion  de  la  Cruz,y  por  toda 
íu  o&auírio^concedioGregorio  nono,cie 
años  y  cinco  quarentenas  de  perdón . 
GlementCjquarto^quarenuy  feis años . 
Bonifacio  q&auo  lo  mifmo.     Gregorio 
dezimo^Nicolao  tercio,cada  ynoquareta 
años.Bene^i&o^duodezimo  con  otros  P6 
tifices  dqzientps y  cinquenta  años.  León 
quarto,fíete  años  y  fíete  quarentenas.  Ho 
nono  nono.quarenta  años  y  quarenta  qua 
rentenas.    Adriano  fegundc),  Stephano 
quintQ,qoncedieron  rerriifsion  déla  tercia 
parte  de  los  peccados.     Efta  indulgencia 
doblo  Jnnocencio  tercio . 
La Apparicionde  fan  Miguely  por  todo 
fuodauario.L^o  quarto  otorgo  fíete  a- 
nosDy  doze  quarentenas .     Adriano  fegíi 
do.y  Clemente  tercero,  y  otros  futrimos 
Pontífices  otorgará  remiísiode  la  tercia 

parte 


Indulgecias  de  la'Oráen  de 
parte  de  lospeceados.  Gregario.  9.  ciento 
y  quarenta  quarétenas.Nicolao.^quare- 
ta  añosMartino.  5. cinquera  años  yciéqua 
rentenas.NicoIao.5.fieteaños  y  fíete qua 
ren tenas  de  perdón. 

La  Aícencion  de  n?o  S.y  por  todo  ííi  cn 
éfcauario  otorgo  Clemente  quarto  quarea 
ta  y  feis  años  de  perdó.Greg&ria.9.  cien  a 
nos  y  cien  quarentenas.Nicolao.3 .  quaré- 
ta  años.Martino4.cinquenta  años  y  doze 
quarentenas.Bonifacio.9.  quarenta  años. 
Ioan.2  2.quarentaaños.Bénediéto*i9>qua 
renta  años.Innocencio.5.  quarenta  años . 
La  pafcua  de  ípiritu  fan&o  y  por  todo  fu  o 
¿iauario5concedio Gregorio^.cié  años  cf 
perdón.  León 4.fiete.añosy. 7. quarétenas 
Adriano.  2. St ephano.  5.  Sergio. 3 .  y  otros 
muchos  Pontifices^otorgaro  renrifsio  <Jlá 
3  .parte  delospecados.Martino.4. 50.años 
y  1 2.quarétenas  Nicolao.  5. coíirmo  todos 
eftos  perdones  y  los  dobló,  y  otorgo  mas 
7vañosyíietequarentenasIulio  2. y  León 
dezítno  diez  años  y  diez  quaren  tenas. 
Lafíeñaáe  la  Sanótifsima  Trinidad  y  en 
*^do  fu  oéiauario  íe  ganan  los  miímos  per 

dones 


Nía  Señora  de  la  Merced .       * 1 
dones  qlapafcuadeSpiriru  fanfto. 
IV  NI  O. 

ELdiadé  Corpus  Chriftiyportodo fu 
o&auario  otorgo  Cleméte.4.  quaréta 
y  feis  años  depdó.Greg.^.cié  años  y  cien 
quarétenas:Nicolao.3.4oaños.  Martina, 
quarto  50. años  y  1 2.  quarétenas.  Bonifa- 
cio.p.quaréta.añqs.Iuan  2 2.4Q.años. Be- 
nedicto, i  p.40.  añoslnocécio.tf. 40.  año?. 
S.Iuá  Baptifta,y  por  todo  fu  o&auario.Le 
pn  4.otorgo  fíete  años  y  doze  quarétenas 
AdrianqfegundQyotrqs  fummos  pótifi- 
ces  otorgaron  remifsion  de  la  tercera  par- 
ce de  los  peccados.Gregorio.9.  cien  años 
y.  cien  quarétenas.  Cíemete-  5  .quarenta  a-.. 
íos.Nicoho.5.dob!o  todos  eftos  perdq- 
ies,y  dio  mas  fíete  añosy  fíete  quarétenas 
Gregorio  1  Q.Nicolao.  3  .Bonifacio,o¿tauo 
Cada  vno  otorgo,  quarenta  años  de  perdó 
\4arrino-.  5  .cinquenta  años  y  doze  quarea 
enas.Ioan.  2  2.quarenta  y  feis  años . 
j.Pedro  y  S.Pablo  ypor  todo  fu  o&auario 
jeó.4.otorgofíete  añosyfíete  quarétenas 
npcencio.<5.Bonifacio  8.Benedi<5tO'.i  2.ca 
fevnootorgo.40.anpslua.aa.c6cedio.45. 

Adria 


I aduígecias  de  h  Orden  de 
Adriano  feguado,y  otros  fummos  Pontifí 
ces,otqrgaron  retiuílion  de  la  tercia  parte 
delospeccados.  Nicolao.  V.  doblo  eílos 
perdones. 

IVLIO. 


T  A  vifitacionde  nueftra  feñora,y  por  to 
^dofuoáauario,  León  quarto  otorgo 
fíete  años  y  fíete  quarentenas.  Innocencio 
fexto.Bonifacio.óólauo,  yBenedióto  1 2 , 
Cada  vno  otorgo  quarenta  añosjuan  22. 
concedió  quarenta  yfeis, Adriano^fegudo 
y  otros  fummos  Pontiflcesyotorgaró  remi 
¿Ion  de  la  tercia  pajte  de  los  peccados  . 
Nicolao  quinto  doblo  eftos  perdones . 
Sixto  quafto,otorgo  treinta  años,  y  trein 
taqmren^nasXeondezimc^  diez  años 
y  diez  quarentenas. 

Santiago  Apoftol.  Innocencio, tf.otoi 
go  quarenta  años.  Bonifacio.4.  Benedi 
¿lo  1  z.eSeedieron  cada  vno  lo  mifmo. 


AGOSTO. 


Día 


Nr  a  Señora  de  la  Merced  • 

DI  A  de  ían&aMaria  de  las  nieues  fe  ga 
na  diez  años,  y  diez  quarentenas  de 
perdon^otorgados  por  Julio  íegundo3yLe 
on  décimo  « 

Dia  de  la  transfiguración  de  nueftro  fe 
ñor  otorgo  Clemente.quartb,quarenta  y 
feis  años  de  perdoñ,Gregorio  9  cien  años 
y  cien  quarentenas .  Nicolao  tercero  40. 
años  MártinOsqüarto  eihqüenta  años  ydo 
%t quarentenas.  Bonifacio.  9.  quarenta 
años.Iuan  2  2.qu¡3rentáaños.  Benédiéto 
1 9.quareritáaños  inííócencio  fexto  qua 
rentáaños  > 

Diá  del  Áflfuptiode  nía  S.y  por  todo  u 
o<ftauárió>Leo  quartó5otorgo  fíete  años  y 
doze  quarentenas  depérdóyÁdriáno/egíí 
do3Eftephano.5.  Sergio.3.  Iuáfegyndo,y 
otros  muchos  Pontífices  remifsiori  de  la 
tercia  parte  de  los  peccados .  Ckmente 
quárto  otorgo  treinta  años^  treinta  qua- 
rentenas de  perdón.  Iuan  decimd5y  Ni- 
colao quinto  doblaron  ellos  perdonesy  re 
miísionésde  jpeccadoS  yhias  coccdiero.y* 
tños  y  fíete  quarentenas  de  perdoxj . 

Gregé 


- 


VI 


Xndulgécihs  de  la  Orden  de 


Gregorio  nono  concedió  cien  años,y  cien 
quarenténas  de  perdón.  Clemente  quár 
ro5quarenta  yfiete  años.  Nicolao  tercio 
quareta  años.Martino quarro,cincó  años 
y  doze  quarenterías.  Sixto  quarrq  treinta 
años  y  treiíita  quaren tenas  ¡\  Iulio  feguri 
do  diez  año$,y  diez  quarentenas . 

DiadefanPahioJnnocencio  Texto,  ó- 
torgo,quarenta  años.  Bonifacio  quartoy 
Benedi&o  duodécimo,  concedieron  cada 
vnolomefmo  . 

SEPTIEMBRE, 

LÁ  Nátiuidaddenueftrafeñora,  y  por 
todo fu  ó&auario .  Leonquarto  otor 
£ó  fíete  años  y  doze  quarentenas  de  per- 
don.  Adriano  fegundo.Efíephano  quin 
to.  Sergio,  tereeró.Iuan  fegundo,  y  otros 
muchos  Pontífices,  Remifsion  de  ía  tercia 
parre  de  los  peccados.  Clemente  quar- 
to  otoígó,  treinta  años  y  treinta  quárente 
ñas  de  perdón;  luán  dezimo,  y  Nicolao 
qfuinto  doblare  eftos  perdones  y  remifsio 

ñes 


Nfa  fcñora  de  la  Merced .  %  5 
nesdepeccados,y  mas  concedieron  fíete 
años  y  fíete  quarentenas  de  perdort.  Gre 
gorio,nono  concedió  cien  años  y  cien  qua 
rentenas  de  perdón.  Clemente ,  quarto 
quarenta  y  fíete  años. Nicolao  tefeio  cjila- 
renta  años.  Mártino  <juarto  cinco  años  y 
doze  quarentenas.  Sixto  c[uarto,tteintá  a- 
ñosy  treinta quarentenas. Iulio  fegundo* 
diez  años  y  diez  quarentenas.  León  dezi- 
mo concedió  lo  mifrfto . 
La  exaltación  de  la  Cruz  y  por  todo  fu  ó- 
¿tauario^concedio  Gregorio  nono  cien  á- 
ños  y  cien  quarentenas  de  perdón.  Clemé 
te  quarto  quarenta  y  feis  años  de  perdón: 
Bonifacio  o&auo  lo  mefmo.  Gregorio  de- 
cimo.Ñicoiao  tercio  cada  vno  quarenta  á 
fios.Benedido  duodécimo  con  otros  Pon 
tifíces3dozientos  y  cinquenta  años.  Le* 
on  quarto  fíete  años  y  fíete  quarentenas* 
Honorio  nono  quarenta  años  y  quarenta 
quarentenas. Adriano  fegudo,  Értephañó 
quinto5concedieron  remiísíon  de  la  terce 
ra  parte  de  los  peccados,efta  indulgencia 
doblo  Innócencio  tercio* 

[San 


- 


Indulgccias  dcla  Orejen  efe 
S.Matheo  Jnnocencio  texto  otorgo,  quá- 
renta.  Bonifacio  quartoy  Benediáó  ÍS| 
concedierbhcadavnoiomefmo  . 

S.Migueiy todoíiioarauario, Lcon  quaf 
to  otorgo  fíete  años  y  doze  qüarentcnas. 
Adriáh"o,íegundo,y  Clemente^tercio.  y  ó 
tros  fumrnos  Pontificesotórgáró  remiísió 
de  la  tercia  parte  de  los  peccados.  Gre- 
gorios ciento  y  quarentáquarenrenás. 
Nicolao qiiarto^quarenta  años.  Marti- 
iKM.cin-quenta  años  y  cien  quarentenas; 
Nicolao.  5 «fíete  años  y  fíete  qüar  entenas 
deperdón. 

GCTVBRE, 

T^  L  día  del  Ángel  de  la  guardare  ganarj 
^  dozienros  yquátró  añósfv  veinte  y.fcis 
cuarentenas  de  perdo  y  remifsicn  de  !a 
tercia  parte  de  los  peccados  concedidos 
por  diuerfos  Potifíces  . 

S.Simo  y  ludas  fe  ganan  ciento  y  vein- 
te años  de  perdón, 

Notiic 


Mi 


Nía  Señora  de  la  Merced. 
NOVIEMBRE. 


*4 


TOdos  los  f^n&os  y  en  todq  fu  odaua- 
rio  concedioGregqrio  nono  cien  años 
y  cien  quarentenas  de  perdón .  Martino 
quinto  cinquenta  años  y  doze  quarente- 
nas. Adriano  íegundo,  Clemente  quarto, 
remifsiqn  de  la  tercera  parte  de  los  pecea- 
dos  Nicolao  quintólo  doblo  y  añidió  fíe- 
te años  y  fíete'  quarentenas . 
Lapreféntacion  denueftra  feñora  fe  gana 
quarentaañosy  quarenta  quarentenas. 


Abfolucion  eencral. 

DÍA  de  fan¿ia  Catherina  indulgencia 
plct^rlay  abfoluciqn  general . 
S.  Andrés  fe  ganan  ciento  y  veinte  años  de 
perdón. 

DICIEMBRE. 

LA  concepción  de  nueítra  feñora,  y  por 
■:vtodofu  o&auario  otorgo  el  Concilio 
D  Bafilen 


-. 


i 


II 

Indulgecias  de  la  Orden  ¿c 
Baíilieáfé  fctecientos  dias  deperdon  Sixto 
quarto  treinta  años  y  treinta  quarentenas. 
Mío  fegundo^y  León  dezimodicz  mas  y 
diez  quarentcft&s . 

San  Gabriel  fe  gañán  dozientos  y  quatro 
atiosy  ciento  yVeinte  quáre*itena$  otorga 
dospordiuerfos  Pontífices* 
Sanfta  María  de  lá.O.Iulio  fegundo  otor- 
go diez  años  y  diez  quareatenas  de  per- 
don  . 

S.Thomas  fe  ganan  cietq  yveinte  años  Se 
perdón  otorgados  por  diuerfos  Pontífices 
Diá  del  Ñafcirnieíito  de  nueftro  feñorlefu 
Chrifto  y  por  todo  fu  odauario^concedio 
Gregorio  nono  ciern  años  deperdon. Leoii 
quarto  fíete  años  y  fíete  quarentenas .  A- 
driano  fegundo  Stephano  quinto «  Sergio 
tercero,y  otrosiMUchos  Pontífices  otorga 
ron  remifeioM  de  la  tercera  parte  de  los  pe 
cados.  Martino  quarto  dnqueina  anos 
y  doze  quarentenas .  Nicolao  quinto 
confirrno^todos  eftosperdonés  ylos  doblo 
y  otorgo  mas,  fíete  años  y  fíete  quarente- 
nas.   lulio  iegundo  y  León  dezimo dfez 

años 


**m-*á 


iNrafenoradela  Merced, 
años  y  diez  quarenteñás  • 

CUARESMA, 


*í 


t  N  todos  íos  domingos^  IuneSj  miercti^ 
*^  les,viernes5y  fabados,  de  lá  quarefma 
Benedi&o  dezimo  5  otorgo  quarentá  años 
y  cuarenta  qüáréritenás  yremiísionde  Ja 
tercera  parte  de  los  peccados.  Kicolap  fe 
gundo  doblo  eftos  perdones  yotorgo  fíete 
úaút  y  fíete  quareiitenas.  Vrbano  qiiarf  o, 
otorgo  cada  dia  de  íá  quarefma,  quarérita 
años  y  quárenta  qüarfctiten^s.  Gregorio 
dezirrio  otorgo  cada  dia  de  la  quarelmá  ci 
en  dias  de  perdón.  lulio  primero  yLeón 
dezimo  otorgaron  die?  años  y  die?  qiiáre 
tenas  de  perdón. 

Innoeencio  quarto  otorgo  quarctá  d¡ 
las  de  perdón  a  qiíaíquiera  períbna  qa§ 
rezare  vn  páternofter  con  elaüe  Mari4  £$ 
«jtialqiíiera  yglelia  de  ríuéftra  orden. 

Da        ÉSTA 


■1 


i:H 


ESTACIONES 

DEROMACVYASINDVL- 

gencias  y  perdones  fe  ganan  yi£U 
,    tandp  la  yglefía  de  nueftra  íeño 
ra  de  la  merced. 


HE ÑERO, 

Día  de  la  circundfíon  indulgencia  ple- 
naria. *  ' 

Dia  de  los  reyes  indulgencia  plenaria. 

Dia  de  fan  Sebafiian  indulgencia  plenaria 

Dia  de  íánfta  Ynes  y  el  domingo  íigüiente 
indulgencia  plenaria  . 

Dia  déla  conueríion  de  $,  Pablo  indulgen 
cia  plenaria  . 

Dia  de  fan  Chníoftomo  indulgencia  ple- 
naria *  ( 

}j|¿f  Toctos  los  tniercoles  del  año  fe  íaca  vr 
anima  de  purgatorio  * 


HEBRERO. 


D"ad¿ 


Mhl 


Nra feñorade la  Merced .       xC 

~"\  I A  Je  la  Purificación  indulgencia 
hf-      Plenaria. 

Dia  de fácli  Águeda  indulgécia plenaria. 
D|a  de  la  Carhedra  de  S.Pedro  indulgen- 
cia plenaria  . 
Dia  de  S.MaEhiajinduIgencia  plenaria '% 

MARCO. 

T\  í  A  de  íando  Thomas  de  Aquino  in- 

■L>  diligencia  plenaria . 

Dia  de  fán  Gregorio  Papa  indulgécia  $¿§ 

naria  .  -, 

Dia  de  Tan  Benito  indulgencia  plenaria .  ; 
Día  de  la  Anunciación  de  nueflta  feñora 

indulgencia  plenaria . 

ABRIL. 

"T\  Ta  de  Tan  Marco^ndulgencia  plenaria 
*-y  Dia  de  San  Pedro  mártir  indulgécia 
plenaria. 

MAYO. 

D3  Dia  de 


I 

Iftt 


Icdulgeciasde  laOrácnáe 
Dia  de  fan  Phelipe  y  fanéUago  índulgécia 
plenária . 

Dia  de  fan&a  Cjrafe  indulgecia  plenária. 
Día  de  fan  Miguel  indulgencia  plenária. 
Día  de  fanBernardinoindalgécíaplenaria ;* 
%  dia  de  fan  luán  de  porta  latina  indulge 
tia  plenária.  Eík  dia  fe  faca  vn  anima  de 
purgatorio  é 

iVNiÓ. 

ÍTÉgündo  dia  de  junio  indulgencia  plena 


na 


Pia  de  fan  Bernabé  diez  años  de  perdón  • 
Dia  de  fan  luán  Baptifta  y  en  fu  ociauá  3  in 
dulgencia  plenária. 
Pía  íe  fan  Pedro  indulgencia  plenária 
Pía  de  lacommemoracioade  fanPabíoin 
dulgencia  plenária. 

IVLIO, 

Diace  fá  víÉtááon  de  nueftra  feñora  incluí 
gencia  plenária . 

:    3  dia  de 


*»*to 


Nfa  Scíiora  cíe  hMerccd .  17 
Dia  de  fan  Alexo  indulgencia  píenaria. 
Dia  de  fandiago  Apoílol  indigencia  pie 
na^ia. 

AGOSTO. 

Tríade  la  vincula  de  fan  Pedro  indulge 

"^cia  píenaria. 

Dia  déla  inuencion  de  fan  Efteuan  indulge 

ciaplenaria. 

Dia de  fan&o Domingo  indulgécia  plena 

ría  * 

Dia  de  laTransfiguracion  uiduIgeHcia  pie, 

nari'a  • 

Dia  de  fanLorenco  indulgencia  píenaria  J 

Dia  del  aíFumption  de  nueftrafeñora  indul 

gencia  píenaria  . 

Dia  de  S  .  Luys  indulgencia  píenaria . 

DiadeS .  BartholomeApoftol  indulgécia 
píenaria. 

Dia  de  fan  Auguftin  indulgencia  píenaria. 
Dia  de  la  degollación  de  fan  luán  Baptifta 
indulgencia  píenaria . 


SEPTIEMBP.E. 
D4 


día 


D 


índulgécias  de  la  orden  dé 

I A  delaNatiuidaddenueftrafeñorá 

indulgencia  plenária . 

Dia  de  fañóia  Cruz  indulgencia  plenária. 

Dia  de  fan  Matheo  Apóftol  indulgencia 
plenária  . 

Diacfefan  Miguel  indulgencia  plenária. 

Dia  de  f  á  Hietóhimo  índuígéciá  plenária.' 


OCTVBRE. 


!■; ; 


1T\ 1 A  de  fan  Francifco  indulgencia  pie 
«L^  naria . 

Dia  de  fan  Lucas  EuangeÜfta  indulgencia 
plenária . 

Dia  de  los  Apoftoles  fan  Simón  y  Iuda$¿ 
indulgencia  plenária. 

NOVIEMBRE. 


TT\  I Á  yoíláua  de  todos  los  fan&os,  iri- 

ñrr  diligencia  plenária . 

Día  de  la  commemorácio  délos  difuntos 

indulgencia  plenária . 
Dia  de  la  prefentacion  de  iludirá  feñora 

indul 


;*üfcf 


Nfa  íenora  de  IaMerced,         2. 8 

indulgencia  plenaria . 

Dia  de  Tanda  Cecilia  indulgécilplenaoa, 

Dia  dé  ían  Ciérnete  indulgencia  plenaria* 

Ábf  plucipn  general . 

í^Dia  de  ían'éfca  Cathalina  gozan  de  abíb 

lucion  a  culpa  y  a  pena . 
Dia  de  fan.  Andrés,  indulgencia  plenariay 

Jubileo  plehiísmio  , 

DICIEMBRJE. 

T">  I A  de  fá  Nicolás  indulgéciaplenaria. 

4^r  La  vigilia  de  la  conceptioh  a  viíperas 
y  el  dia  indulgencia  plenaria . 

Dia  de  nuéftrá  Feñora  déla. ^indulgencia 
plenaria  . 

Dia  de  Náüidad  a  cada  vna  de  las  tres  mif 

fas  indulgencia  plenaria  .t 

Diadefan  Efteuan  indulgencia  plenaria, 

í^Dia  de  fan  luán  Euangelifta  indulgecia 
plenariay  fe  faca  vn  anima  de  purga- 
torio . 

Dia  de 


!■* 


f*   Indulgencias  ée  h  orden  cíe 
T>k  de  los  Tañólos  Innocentes  indulgencia 
plenaria. 

dmáeSíSibeñroindoIgenciaptenaria. 
En  todos  los  meíes  del  año  cada  diaen  S. 
Iuan  de  IetraniS.Roque  S,Luys,TandaLi* 
cía  y  fanHieronimo,y  Tanda  María  delPJá 
^^indulgencia  plenaria . 
á^fEn  todos  los  domingos  del  año  en  Tan 
Pahlo  por  el  Tanda  Tepulchro  Te  Taca  vn i 
nima  de  purgatorio, 

INDVLGE 

cías  en  fleftas  mo- 
uibles. 


^Domingo  de  Tepfuagefsima  indulgécia 
plenaria  y  Te  laca  vn  anima  de  purgatorio. 
Domingo  de  TexageTsima  indulgencia  pie 


nana 


Domingo  dequinq-uageTsima  indulgencia 

plenaria  . 


cuereo 


N  ra  Señora  de  la  Merced,       %$ 

Abfólucion  general. 

Miércoles  déla cenica  indulgencia  plena 
ria  y  abfoíucion  general  a  culpa  y  a  pena . 
Iueues3  viernes5y  íabado^ndulgenciaple- 
naria*. 

Domingo  primero,ylunes>indulgécia  pie- 
naria. 

¿^Martes  indulgencia  plenária,y  fe  ft rea 
vi)  anima  de  purgatorio  y  todos -los  dias 
deftá  femana  indulgencia  pienaria . 
Domingo  fegundo  hafta  el  viernes  indul* 
gencia  pienaria  . 

^fabado  indulgencia  pienaria  f  fe  faca 
vn  anima  de  purgatorio  ♦ 

^domingo  tercero  indulgencia  pienaria 
y  fe  faca  vn  anima  de  purgatorio . 
Cadadiade  eíta  femana  indulgencia  pie 
naria  . 

^Domingo  qüarto  indulgencia  pienaria 
y  fe  faca  vn  anima  de  purgatorio .    Y  ca- 
da diadefta  femana  indulgencia  piena- 
ria . 
■  "'  domiit 


,v  Indulgencias  de  h  Orden  de 
Domingo  quinto haftá el juéues  indulgeri 

cía  plenaria  * 
^Viernes  indulgencia  plenaria^yíe  faca 

vn  anima  de  purgatorio . 
Domingo  de  ramos  y  toda  la  femana  íáéU 

indiligencia  plenaria . 

Ábfolucion  general . 

lueues  fan&o  indulgencia  plenaria  y  abío 
lucion  general  a  culpa  y  a  pena . 

Pafcira  de  refurreéfcion  y  lunes  y  martes  in 
dulgencia  plenaria, 

^Miércoles  indulgencia  plenaria  y  fe  fa- 
ca vn  anima  de  Purgatorio . 

Jueues  fabado  domingo  ín  albis  indulgen 
cia  plenaria  . 

El  dia  deja  Afceñcio  índuígécia  plenaria. 

La  vigila  de  Penthecoftes  indulgencia 
plenaria , 

Día  de  Penthecoftes  lunes  martes  y  mierr 

coks  indulgencia  plenaria  . 

*j!flueijes  indulgécia  plenaria  y  fe  faca  vri 


anima  de  Purgatorio  . 


viernes 


'JtmÉmmM 


■ 


1? 


Nf  a  feñora  de  la  Merced  . 

Viernes  indulgencia  plenaria . 

^Sábado  indulgencia  plenaiia  y  fe  faca 
vn  anima  de  purgatorio. 

Miercoles,viefnes  fabadodelasqnatroíé 
poras  i  la  Trinidad  indu  IgScia  plenaria 

Dia  del  Corpus  Chrifti  indulgencia  ple- 
naria, 

Domingo  primero  de  aduiento  fegurado, 
rercero,y  quarto  y  en  las  quatrolemp© 
ras  indulgencia  plenaria . 


Todas  eílas  indulgencias  y  priuilegtos  fue 
ron  con  gran  diligencia  y  verdad  traílada- 
dos  de  las  Bullas  plomadas,  por  el  padre 
macftro  fray  Gafpar  de  Torres  Prouincial 
que  fue  de  la  prouineia  de  CaftiHa,y  fuero 
examinadas  anres  que  fe  lasdexafé  irapri- 
mir,ydefpues  acaan  fído  cófitmadas  baila 
Sixto  quinto  de  felice  recordación,  y  no 
digo  de  fu  Santidad  Clemente  oclauo 
queoy  eíla  en  la  filia  apoftolica  porque 
la  dicha  fu  confírmavion  no  a  podido  lle- 
gar a  mis  manos . 


m 


Gananfe  cftas  indulgencias  te 

Hiendo  la  Bulla  déla  fan- 

£ta  Cruzada. 


BREVE 

TRATADO 

Q^VE  ENSENA  EL   CAMINÓ 

de  la  vida  perfeótarCompuefto  por  vn  relí 

gioío  delíacro  Orden  de  Nueftra  Señora 

déla  Merced Rederaptionde  Capti- 

üos.  Ainftancia  de  vna  íieriiá 

deDioSjhijaíüya  ;, 


En  México  en  cafa  de  Pedro  Balli 
Ano  de       155  9. 


- 


11/ 


■b. 


CARTA  DEL  A-VTHOR  A 

k  religiofa  para  quié  hizo 

cita  obra. 

J^/jVCHO  S    aias  a  (Cíianfsímá 
en  Chrifto)  que  perfuadida  de 
fu  feruorofo  deíTeOjde  aprouechar  en 
el  camino  del  feñor ,  y  engañada  eon 
peníar  que  yo  le  podre  fer  de  algu  pro 
uecho  mea  pedido  le  diétfe  por  eferi- 
pto  algunos  délos  documentos  que 
ofrrece  el  feñor  en  el  confefsianario, 
para  queeíkdiandolcs  mas  de  efpa- 
cio  fe  le  quedáfen  mejor  en  la  memo 
ria,y  4?ay  ios  tru*efe  ala  excCucion,y 
avnquc  én  eíro  meé  hecho  fordo.pof 
conocer  en  lili  masnecefsidad  de  fer 
enfeñadb  ,  qué  fufnciencia  para  fer 
maeílrojpero  hallándome  ya  obliga- 
do con  fu  perfeuefáncia,  y  acordádo- 
m?  que  en  Ja  Cura  eípiritual  puede  co 
■    '~.  •  f  rer 


trer  en  pártala  razón  qucenla  corpo 
lalenlaqual  ayuda  mucho  la  buena 
opinión  y  afición  almédico;dcíconfia 
dodemiy  confiado  de  aquel  diurna 
maeítro,que  también  como  al  prind 
pio,puede  hablar  agora  por  boca  de 
peleadores  y  rüfticos,me  reíbluiy  acu 
diendo  á  fu  piádofa  peticio,  eferiui  cf- 
tos  pocos  renglones.  Píegaal  feñor  a 
quien  tanto  defea  agradarle  aproue- 
che  como  lo  pretende  que  con  eíío 
abremos  falido  todos  con  nueítraprfc 
teníion  ¡ 

PROLOGO. 


»  S  el  camino  de  la  virtud  tan  arpero 

1  para  nueítra  carne,yfon  tantos  los 

peligros  c  inconuenientes  que  en 


lí  el  baJJa  ei  alma  por  la  muchedum 
¡;  br  e  é  lazos  que  el  aduerfario  le  po 
«e,como  cada  día  nos  lo  atufa  la  ygléfia  nueftra 
ínadre.quc  muchas  vezesle  impide  efre  camino 
o  a  lo  menos  la  dexa  fufpenfa  y dudoía,no  fabié 
<do  que  fétida  tomar  para  no  perderle;  y  avá 
P  Es 


w 
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, 


urólogo;  i 

puede  venir  amique  dize  el  íaluador  ninguno 
fi  mi  padre  que  me  émbiono  ie  truxere,luc 
go  due  feraa  los  hombres  entenados  de  Di- 
osy  tí  que  oyere^ami padre  venara  ami  la  qual 
^fcñan?aíueieha2erel  feñor  cuaíu  gracia,  y 
por  mt  dio  de  fus  fier  uo%y  dexádoños  docume 
tos  de  fus  finitos  y  añiigóSjlas  qu  ales  como  tá 
dieftrós  en  efte  camino  nos  auiían  de  todos  ios 
matos  'patíos  y  peligros  que  ay  en  el,  donde  nos 
mádan;yr  con  tiento  y  recato,y  afsimiímó  dd 
de püdcmossaminar  con feruor  y  fin  miedoso 
do  lo  qual  haura  viftp  bien  el  que  imufcrcleido 
lásWftárías-dé  los  fan&os.y  varona  Ipihtualei. 
Pero  por  que  cada  rao  deUos  nd  lo  á  viftb  todo 
y  leerlos  a  todos  es  cofa  dificultóla,  en  efpeciai 
a  los  ocupados  y  mugeres,  me  pareció  para  h 
tisfacer  a  fu  deífeo^hazer  vha  breué  fumtna  doa 
de  abreuiafe  lo  que  en  msicbas  eifta  efenptó*  pa 
ra  que  guiandoíe  por  ella  pueda  nias  facii  mete 
llegar  al  eftado  delaperfeaion  que  con  tantas 
veras  deifea,  mediante  el  fauor  del  verdadero 
Maeftró  íeíb  ehrifto,íín  el  ijual  toda  virtud  le- 
ra vicíó^y  toda  fcieneiá  ignorada.  Y  ádüieitp 
queaqüi  no  hallara  tratadas  las  materiasak 
larga  para  poner  deüocíoh  y  gófto  al  quelo  1#L 
por  que  para  eífo  ay  infinitos  libros  deuotos  éf 
criptos  ppt  varoneslde  grande  ápprobacion ,  y 
también  por  que  aqui  no  pretendo  perfuadiri 


mm 


?  PROLOGO, 

1*  virtud  y  a  dar  principio  en  ella;  finópara  que 

el  que  ya  la  defiea  y  bufea  tenga  fácilmente  de 

tente  de  Jos  ojos  el  modo  de  exentarla,  y  por 

effo  la  llamo  iümmaípretendicndo  queíolofir 

ua  corno, de  defpertador  y  memoria  de  lo  que 

a  la  larga  tratan  eííbtros,  librosdonde  tambica 

a  menefter  exercitarfe  de  quandoen  quádo,  en 

eípeciaí  en  los  de  ¡aquel  fandifsimp  varón  y  grí 

maeftrofray  Luys  de  Grauada,y  en  aquella  in 

figue  arte  de  feruir  a  Dios  del  padre  M*drid,dc 

donde  yo  e'facado mucho  délo  qucaqui  va  feri 

tapara  que  lo  pueda  leer  mas  en  brcue  j  traer 

aquella  ditiina  arte  mas  bié  decorada:  y  para 

quedequando  en  quádolca  en  los  libros 

la  materia  de  que  fe  bailare  mas  neccf     * 

íitada  que  esip  que  yo  aqui 

tan  foj&metite  traeré  a  la 

memoria. 


DOCVMBNTO 

JPRIMERO  DONDE  SE  PQ 
¿en  d[qs  fundametos  principales. 


'ím  > 


A  R  A  todo  lo  que  aquí  fetrata 
es  necelTario  fupponer  dos  fun- 
dametos principales, que  fó  dos 
^'verdades  muy  commuqes  y  ne- 
ceíFarias.Para  todo quanto  trataremos  de 
Ja  uida  fpiritual.La  vna  es  q  el  camino  por 
don  de  fueron  aquellos  fau  ¿los,  y  varones 
perfe<5tos,nQ  es  otro  q  el  que  agora  fe  nos 
enfeña,ni  guardaró  otra  ley  q  les  hizomas 
ían¿tosíinolanfa,de  Iqqüal  áde  facarel 
Ghriftiano  vnhumilde  atreuimiéro  |a  etn 
préder  y  conreguir  con  la  gracia  diuina  a- 
quel  premio  q  dios  tienepa  los  fuertes  vé^ 
cedores.El  otro  fúndamete  es  bié  femejá- 
te  a  efte,y  no  de  menos  claridad  y  llaneza, 
y  es  que  la  voluntad  y  potencias  coque  fe 
cóíigue  efte  excelente  theforo  déla  virtud 
y  del  amor  de  Dios,no  fon  otras  de  las  mif 
mas  con  que  nos  feruimos  para  obrar,y  vi- 
üir  mal:  ni  nadie  pienfe  que  cria  Dios  otra 

volütad 


camino  áclapcrfc^ioíi  l       34 
Voluntact>ni  pida>ni  efpere  lo  que  algunos 
ignorantes,fer  arrebatados  por  particular 
milagro,fino  que  de  la  fuerte  que  nos  incli 
namos.a  el  malvnos  emos  de  inclinaíalbié 
como  elApoftoldixo.  Aísicomo  diípuíííles 
vueftros  miembrosjvueftras  potencias  y  le 
tidos  para  emplearas  en  obra  ele  maldad 
para  vueftraperdicia^afsi  tas  difponed  en 
las.  obras  dej  ufticia  para  vueft  rafátiffeaciS 
porque ais  i  como  en  el  fentido  deía  vifta 
por  la  mifma  naturaleza  quelo encamináis 
a  mirar  lo  bláco,ío  écaminaistábié  a  mirar 
Ionegro,y  el  oro  oel  carb^ylo  mifmo  ene! 
fentido  deloydo,que  con  el  mifmo  oydo 
oys  las  cofas  profanas^ ue  las  deuotas5y  h 
mufícaqueelllanto,y  todode  vna  mifma 
manera  %fü  también  no  es  meneíler  otro 
artificio  para  inclín ar  la  vohi tita d  a  amar  a 
Dios  y  a  fus  virtudes^  que  para  amar  otras 
cofas  déla  tkrra.Porque  de  vnaraifma  fu- 
erte, y^vnlrtificio  natural  kpuíb  Dios  pa- 
ra amar  todo  taque  ama  y  k>  mifmo  para 
aborrecer,Porqite  eílas  ío  obraos  naturales 
d!el3voiuíita4. 

E4       DO 
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Tratada  qué  eníenael 
OQCVMENTQ  SEG  VNDQ 

igmá^y  P  V  E  S  T  O  S,  los  fúndame^ 

7|lt0S  ^c^°-^Bar*  <lu£  mas  f^cilmc 
• jte  fe  quede  efta  doékina  en  la 
^memoria  fera  bien  que  confide- 
re  y  haga  cuenta7fí  tuuieííe  vn  padre  en  el 
quál  concurrieren  tantas  partes  buenas  q 
con  ellas  obligaíe^fuera  déla  obligación 
natural  de  hijo  a  que  le  amafe  mucho,  co- 
mo  le ■  amarían  también  los  de  fuera  de  fu 
cafa  fin  mas  obligación  que  la  que  el  pone 
con  fus  virtudes;  pues  mire  como  amaría 
:aefte  padre,y  como  le  feria  obediente,yc6 
que  cuy  da  do  viuiria  de  no  darle  pefadum 
bre,  y  eftq  mifmo  con/idere  en  aquelpadre 
celeftiakyno,  es  mucho  que  feío  llamemos 
¿  pues  el  nos  dio  licencia  y  avn  nos  mando 
que  no  Ilamafemos  otro  padre  fobre  latier 
ra,  y  mire  que  es  la  fuma  de  todos  los  bie- 
i  nes.,y que  fuera,  déla  deuda  queletenemos 
por  fo  fuyos^y  elnyeítro  dueño,  yfuera  de 
las  obligaciones  comunes  de  creación,  re- 

deptió 


camino  déla  pcrfc&ipn.         5$ 
$emption,conferuacion,  y  de  otr^s  infini- 
tas particulares  jConciocadapaíTo  experime 
tamos5el  por  fí,deue  fer  amado  por  fer  fu- 
xna mente  bueno,  liberal  fufado r&  c . 
De  tal  manera >quefí  pudiera  hauer  otras 
criaturas  criadas  por  otro  Dios  Jas  quales 
no  eftuuieran  a  meníion fuya,ni  efperan^a 
delpremio,ni  caftigq^fin  duda  fe  inclinará 
a  amar  a  efte  nueftro  padre  por  fer  fummo 
bien.Confiderados  todos  eftos  bienes  en 
efte  feüor5mirela  llaneza  devoluntad  que 
vn  buen  hij q  tiene  para  con  fu  padre ,  que 
temor  y  re uerencia  tan  llena  de  amor,  que 
fcdo  de  fu  honra  mas  que  déla  prppria.que 
obediencia  le  tiene,y  quan  fin  intereíle  le 
firue,que  refueltamente  y  con  que  confían 
^a  acude  a  el  en  todas  fus  necefsidades,  q 
atento  y  humilde  leefta  a  fus  reprehenfio- 
nes^y  final  mente  que  pendiente  y  afido  an 
dade  fuyoluntad.Efto  mifmo  deue  hazer 
el  que  afsi  quiere  fer  hijo  de  pios  inclina 
do  fu  voluntad  entecamente  a  amarle  y  fer 
uirle,a  oyrle,y  entregándole  fu  coraron  y 
refignandofe  e«  fus  manos  j  que  efte  es  el 
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Tratado  que  enfería  el 
primer  concierto  que  fe  fuppone  en  las  É 
miftadesdeDiosyel  alma,  que  esta  que 
dize  Efáias,elfeñor  roe  abrió  la  oreja,yyo 
nole  contradixe  ni  me  hize  áfker  a:  efio  es 
vniendo  fu  voluntad  con  la  del  feñor,en  to 
das  aquellas  tres  maneras  de  obediencia 
de  fus  preceptos,  de  fus  confejos,  y  de  fus 
infpiraciones^hecho  vri  Samuel  diziendo. 
Habla  feñofmádad,que  de  mi  fois  obede- 
cido,de  füerte,que  nada  quiera  fino  ael,  y 
para  el ,  y  todo  lo  que  amare  fea  Tolo  por 
eí,porque  todo  nueftro  daño  eonfífte  eé  el 
defeoneierto  de  nueftra  volútad,  y  por  efb 
es  menefter  traer  enfrenados  nueftros  me 
nudos  quereres,y  andarlos  acechando  pa- 
ra matar  el  que  no  fuere  para  Dios ,  y  aun 
tomar  la  carrera  tan  de  atrás  que  procure 
enfrenar  Iaimagmacion,porque  ella  defu- 
yo  es  inquieta,  y  poco  obedieme.yhazefe 
roas  quando  no  la  domamOs:yporque  el  a- 
petito  fenfiriuo  efta  haziendofiempre a  ef 
to  repugnancia^  de  ay  fe  viene  a  engañar 
el  entendiroiéto  teniédo  por  bueno  lo  que 
cita  muy  lexos  de  ferto.Por 4vna  ckcüftá 
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cia,lo  desbarata  effa  dize  el  Piray  lup 
G  es  la  peor  manera  de  hypocrefia  quando 
¿hombre  fe  engañaafi  mifmo:  y  con  eñe 
cuydado  á  de  andar  el  fiemo  fiel  deíegana 
doelentédimiento,  yhaziédo  que  tenSa 
por  bueno  lo  que  riueftro  naturaltienejor 
tá  malo  como  largado  3  jas  coüjñ&tfr 
nes  téporales  y  guftos  déla  tierray  q  buiq 
para  «aquellas  cofas  que  menos  inte  - 
reííe  le  puede  traer,y  dode  menos  peligro 
corre  el  amor  proprio3porá;  quádp  mas  Ic- 
ios pelare  q  efta  del  lo  hallara  detro  deíL, 
Porloql  muchas  vezes  afsi  engañados  bul 
camos'masnuetoo  gufto,  y  eíhmamo? 
en  mas  nfo  trabajuelo,o  deuocióy  q  elma 
damiéto  preciflo  de  Dios^areciédonosq. 
porq  aquello  es  de  mas  traua)o,o  amas  de 
uoci6  fera  mas  acepto,lo  qual  es  falfo.por 
g  es  mejor  la  obediencia  qel  íacnneio,yv: 
no  de  los  mejores  modosde  obedecer  aDt 
os  es  en  nueftros  mayores,y  en  cumplirlo 
q  íbgu  nueftro  offício  efta  a  nueftm  cargo 
f  final  mete  e  todas  las  cofas,q  avnq  nolea 
fprecepto  nos  ayuda ahazer  fuvolütad>acT 
mer  grá  cuidado  e  guardar  y  cúplirlasauq 
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Tratado  (jucenfeña  el 
fean  muy  pefadas,  como  íi  yo  conoíciefle.. 
que  folo  me  conferuoen.la  virtud  y  fin  pee 
eadoquandotomo  afperavida;  Por  que 
yaparefceque  me  declara  Dios  que  por 

cíTe  camino  quiere  que  vaya,  la  tengo  de 
tomar  con  grande  animo. 

pOCVMENTOtERCERa 

CERCA  deftai  mifma  mate*, 
ria  deue  aduertir  co  grade  cuy- 
dadojquepprqueaaeftra  voíu 
tades  tan  libre  que  puede  po* 
íier  los  oj  os  en  lo  que  quifiere  par  a  amarlo 
mouierídofe  también  por  el  fin  que  quiííe- 
re,ju2gandoJo  por  bueno  avnque  no  lo  fea 
deue  tener  efte  obediente  hijopueftos  fá 
pre  los  ojos  en  el  fin  de  todas  las  cofas  quc 
fe  le  ofrecen  hazerryen  la  que  viereque 
no  tiene  por  fin  agradar  afupadreía  dexe  fi 
no  es  taby  ala  q  fuere  buena  de  fuyo  lepo 
ga  por  fin  a  dios  porque  en  cofas  muy  vir- 
tuofas  podría  (er  que  penfandq  que  bufeo 
a  diosjftic  bufeafe  ami,yque  eííe  mi  guflo, 
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*o  mi  amor  proprio  fueífe  el  fin  de  mi  obr^j 
aunque  como  dicho  es  íeabüena,como  en 
la  defordénada  pehitenciá,én  tal  oral  mo- 
do de  oració,o  mas,omenos  délla,y  lomef 
mo  en  el  regalo  con  acbaque,quepara  mas 
feruir  áDios.Deue  pues  ir  con  gran  cuida- 
do de  manera  que  avn  en  las  cofas  que  ha 
liare  tener  buen  fin  procure  mejorarlo.Co 
mo  íi  hízieffe  alguna  obra  porfaluarfe,bue 
fin  es  eíTe^pero  puedolo  mejorar  diziendo 
por  que  mi  padre  quiere  que  mefalué,dela 
fuerte  que  vn  buen  hijo  qué  tan  de  veras  a- 
ma  a  fu  padre,qüequanto  bien  defleá,  y  le 
fucede,afsi  de  honra  como  de  haziénda, 
lo  ama  mas  por  loque  fe  holgará  fu  padre, 
que  por  lo  que  á  elle  toca,y  efto  es  lo  que 
fe  nos  ácohíejáíiempré  en  el  obrar,  noíblo 
por  Dios  fino  por  amor  dé  Dios .  Por  dios 
deffeó  falüarme  ypof  que  es  él  fummo  bié 
que  el  alma  puede  deííear.péfo  mejor  es  q 
lo  deíTee  por  amor  de  el  por  que  el  quiere 
que  me  falue,de  modo,  que  ni  primero  ni 
fegundaria  mere bufque  mi  commodidad 
oguftb3íinoelde  efte  feñor  porque  bien 
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Tratado  que  enfena  el 
podría  algua  vez  deffear  al mifitiol)io$,pé 
ro  por  q  rrie  efta  ami  bié^y  no  aáfer  áfsi,  íí- 
noporq  el  lo  quíere^corno  íi  vn  Hijo  eflan* 
do  enfermo  deífeafelafalud  por  amor  de 
íu  padre5ypor  íoqvee  q  fíétefu  éfermedad 
mas  q  poríí^ni  por  lo  q  el  interefa  co  eíla.  Y 
aüq  parezca  cofa  dificultóle  cada  obráq 
voy  a  bazerbuícar  primero  elfinyíblo  lo  fe 
ra  é  los  prícipios,porq  co  lo  q  gragea  fiazi 
édolo  quado  piidiere5vieíle  a  merecer  qlo 
haga  <í  coáübrerm  rapoco  étiéda  q  eíte  to 
marlo  de  coflüBre  es  tá  diíícukpíb3púés  (i 
bemos  q  ion  mas  las  fuerzas  3 la  gra  q  ía$ 
ál  pecado?y  pues  el  peccar  feyiené  atomar 
á'coftübre cfexercitarío  jnüchas vezes5(q 
csíoq  llamamos  hazerhabitod'muchos  ac 
tos)mucfio  mejorhara  efo  ladiuina  gfa  me 
oíate  la|I  fe  aíádar  exercitádo  el  álma,y  6 
fteciédofe  tá  a  menudo  á  e*íte  padre»Jíié- 
pre  cofideré  q  cfta  en  íü  preíencia^auq  áde 
ocupado  é  otros  negocios^y  habÍado,y  co 
ixiunrcado  co  otros.  Ven  lo  q  hiz iere  co  V- 
na  corintia  diligcciá^de  manera  q  avnq  fé$ 
coíaenqyaeftaexercitada  ñola  haga  de 
coftúbre^fincr  tray  édo  á  la  memoria  qfif üé 
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:n  aqlla  a  fu  feñotyy  fe  la  ofrez  ca  qhafta  á- 
jui,y  mas  adelante  le  es  pofsible  llegar  ál 
í  dtitca.  agradar  a  efte  ceíeftial  padre. 

DOCVMfcNÍO  QVAR^rá 
Q  L  que  afsi  fe  reÍoIuiere,y  prctendiere  á 
agradar aIS.y  vnirfe con  diuinavolútad 
s  menefter  qcófidei  e  dos  efecí  os  deñe  á- 
ior,y  q  ay  dos  maneras  3  agradar  vna  pee 
3na  aotrarvna  es  no  dádole  pefádübre,ó 
éfgufro,y  pefandole  mucho  quando  fe  lo 

á,y  otra  es  dándole  c5tento,en  quanto  le 
ierepofsibÍe,y  eftudiádo  de  agradarle:  y 
(los  ío  ¡os  dos  exes  enqDauíd  dixo  fe  rao. 
tte  la  rueda  d'nra  alma  aja  volútadcfDiós. 
pártate  31  mal  y  haz  bié,como  ti  másela 
>  dixera,  apártate  de  lo  'malo  que  es  lo  5 
Sagrada  a  tuDios,y  obra  Bié  qes  é  loq  fe 
*tada,y  c5  eftás  dos  cofas  viuiras  co  el  | 

iz^que  es  lo  q  dize  mas  abaxó,bufca  eíra 
tz y  lleuala  muy  adeláte.Eíra  rueda  mííc 
1  cada  vno  a  fu  éxe  áqllos  dos  díuinosdo 
rsdelamor,y  temor  filial  <í  losoles^uean 
ir  acópañadoeíre  búé  híjó.Enla  primera 
añera  3  agradar,q  es  apartádofe  del  mal 
10$  ecómledapenitedá  íesío^dkimos 
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Tratado  que  enfena  el 
peíarle  de  darle  diígufto  y  eíía  es  fu  diñnl 
cion:dok>r  de  peccados  por  vn  dios  fuma 
mente  amable. Pues  eftedotor  á  de  proa 
rar  tener  íiempre  elque  afsi  deífea  agradaí 
afu  padre.Ydoíor  aqui  no  quiere  dezirqtK 
fea  por  fuerza  ddor  qué  le  enternezca*,  ü 
candóle  lagrimas,  como  muchos  ignorar 
tes  y  ef crupulbfos  pierifán^ní  ade  fer  doloi 
bufeadb  a  fuerza  de  bracos:como  dizc,  n 
pieníé  que  le  alcánca  mejor  afligiendo  e 
coracon.antes  algunas  vezeseftorua  ello 
y  muchas  vezés  fera  mas  verdadero  doló 
de  peccados  fin  lagrimaste  no  otro  coi 
muchas5por  que  efíe  dolor  es  cofa  fpiriti 
al  y  efta  colocado  principal  mete  en  la  v< 
luníad5cuya  obra  es  querer,ono  querera 
mo  ya  diximosty  efte  no  querer ,  no  ay  hí 
bre  tan  íeco,que  no  lo  pueda  tener .  Fina 
mente  á  de  tener  vn  defeóritento  cónfig< 
caíi  perpetuólo  traido  por  fuerza  fino  c< 
la  mefma  fuauidad,  que  íé  fuele  inclinar  1 
voluntad  aaflíigiríe  y  deícontentarí?  de  & 
guna  cofa  que  huüieíTe  béchó^ontrá  el  g 
Jo  de  alguna  perfona  que  mucho  ama3d< 
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á'e  vemos  que  tíos  afligimos  mucho,  yn<> 
por  eííb  nos  {áca  lagrimas  todas  vezes,por 
que  lá  fuerza  de  aquella  pena  es  del  amor, 
tuya  propiedad  es  deíTear  agradara  quien 
ama,y  no  por  eíío  reprueuó^ni  dexo  de  tfc 
timarlas  lagrimas  ,  por  que  de  ordinario 
quando  efta  pena  es  efíícaz  las  fuele  hauer 
porque  con  ellas  fe  aflige  el  apetito  fenfití 
uo,pero  no  fe  eftima  poríí  folas,fino  enqná 
to  íon  fieles  te ftigos  deftedolor,que  como 
digo  puede  auer  fin  ellas,  Efte  defcontétd 
á  de  tener  el  que  afsi  ama  afu  padre  yfeñor 
y  a  le  de  traer  tan  ordinario^  que  fea  como 
vna  llaga  dolorofa  que  cada  coííta  que  le 
llega  alíi^opafa  por  alli,avnque  no  fea  con 
efe  intento/uele  laftimar,  afsi  le  á  delafti- 
tnar  por  hauer  faltado  a  la  deuda,  y  íideli* 
daddehíjo.Iaduiertaquc  n®  fea  de  étrk» 
ftecer  desordenada  rnete,efto  es  por  la  fe* 
aldaddelpeccado,  como  algunos  haze% 
confiderando  fola  mente  como  peccaron 
y  no  paíían  de^uky  di^eo^pues  como?  q 
«fto  hauia  de  hazer  yo?  por  que  efta  pena 
llaman  los  ígneos  amargura  de  coraron* 
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Tratado  que  enfría  el  » 
!a  qual  es  vira  manera  de pre  fuínp  tion  y  fo 
bernia  coníidcrándóeníi  mas  fuercas^que 
lasque  moftro  en  la  caida ,  y  la  verdad  era 
penitencia  ade  ferettefpiritii  ddiumüdad 
no  aregaña  dientes^conociendo  demi  míe 
cai^porqiiemees  muy  proprio  el  caer,  y 
cái  dónde  ü  h  ftierte  mano  de  mipadre  no 
llegara  perdiera  pie  y  me  anegarary  afsino 
fea  de  turbar  aunque  cayga  muchas  vezes 
fi-fe leuanta,porque  Tolo  fime  deprimamos 
de  aquel  theíbro  de  la  diuína  confían^ 
con.  lo  qual  offendo  de  nueuo  a  mi  padre, 
que  como  tal  paíía  muchas  vezespor  mis 
faltas  mas  prefto  que  yo  miímo.  I  efla  con 
Méracion  antescaufa  mayor  dolor  caufa- 
do  de  amotdever  que  entre  los  demás  bie 
nes  que  fu  padre  tienees  cfte  deperdonar 
tan  fácilmente  fus  traue furas  y  defcónci- 
ertos,  yeito  le  a  de  aüergónpir  mas  5  y 
líempre  que  aleare  el  coraron  a  mirar  a 
Diosyponeríeen  fu  prefencia  fe  le  ande 
Raerlos  ojos  de  vérgíienfa5y  andar  ííem- 
jpre  corrido  ,.  y  quando  entrare  a  hablar 
con  d  ¿¿de  fer  como  vn  reo  en  prefeoda 
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del  juez  hallandofe  indigno  de  todos  los'- 
lugares  donde  fe  hallare,en  el  templo ,  en 
la  mefa  en  la  cama,cnfa  compañía  de  gen 
res  ,  }'_  lo  mifmo  quando  fe  le  haze  al- 
gún refpe<Sto:y  finalmente  lleno  delta  con 
(ideracion fea defentenciar avn  continuo 
defconfuelo,y  hazerfe  verdugo  defimif- 
no,  y  procurar  vengar  en  íi  las  offenfas 
le  fu  padre  ,  y  tener  por  dia  perdido  en 
Jqueno  fe  afligiere  bufcándo  modos  de 
ifligirfe  interioro  exterior  mente,  anto- 
andofe  le  qualquiera  falta  de  fu  hermano 
'equeña  o  ninguna  refpccto  déla  tuya  : 
procure guftar  de  las  injurias,  que  fe  le 
izieren  en  tres  cofas,  honra, hazienda, 
jerpo.  En  las  qu ales  fe  cifran  todas  las 
ijurias  . 

Tome  caíligos  corporales,  y peniten- 
as,  y  mire  enefto  no  exceda  demodó, 
ie  venga  a  perderlas  fuerzas  para  darfe 
eífo  mifmo:porque  en  la  demafia  ava  en 
:ofuélehauer  amor  proprio. Tquandó 
¡i  bufque  efte  eftado  de  penitencia  y 
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Tratado  que  enfeñá  el 

ádehuirdetodáconuerfacion  en  quantd 

las  leyes  de  la  chanelad  y  jüfticia  lo  permi 

ten,conííderando  que  como  dizeHugo  de 

Sandó  vidor, todo  el  tiempo  que  no  pea 

(amos^ni  tratarnos  con  Dios,o  en  ló  que  á 

el  tocares  tiempo  perdido:yafsi  á  deprocii 

rar  auerfelas  a  folas  con  fu  padre  haftáque 

le  tenga  contento:  y  como  vn  hombre  qué 

efíuuiefefentenciadoá  muette^que  no  le 

caerían  en  gracia  los  cuentos  y  cofas  ridi- 

culofas,áfsiá  de  paflar  por  ellas,prócürán 

do  íiempre  traer  vnfemblante,  trifte  deme 

do  que  no  fe  note  por  demaíia.  Sentencia 

es  de  vngran  fanfto  maeftro  de  la  vida 

fpiritual?que  avnqüe  áyá  vn  alma  fubido  ¿ 

vn  grado  muy  alto  de  vida,  lo  deue  tenei 

por  íbfpechoíb  quádo  no  va  acompañado 

con  dolor  y  trifteza^porqué  vno  de  los  in 

dicios  de  queeftafueltala  deuda*  es  teñe 

fe  por  deudor.A  de  procurar  tomar  vn  gr 

de  odio  al  peccado,y  particular  mete  a  lo 

que  fueron  contra  el  mas  rezios  enemigo 

para  lo  qual  examine  fu  natural  condicie; 

y  inclinaciones  y  cotra  eftos  particularmj 
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te  lea  dezmar,  procurando  inclinar  mu- 
chas vezes  la  voluntad  a  contradezirlos.y 
fingirfe  en  batallas  con  ellos^y  afsi  luchary 
trabajar  como  ü  real  mente  le  apretaífert 
entonces,hafta  que  haga  habitó  contra  e- 
Uos  aborreciéndolos  muchas  vezes,y  peía 
dolé  de  hauerlos  cometido^y  avnque  en  ef 
ta  manera  nohalle  en  muchos  dias  mejora 
ni  conozca  el  prouecho  nolos  deue  dexar, 
por  que  alia  interiormente  va  obrando  la 
diuina  virtud.Coneftas  dih'gécias  a  de  pro 
curar  criar  el  proprio  aborrofeimiento,  en 
carcelandoy  poniendo  freno  a  todos  fus 
fentidos?y  guftando  de  todo  lo  contrario 
a  todo  loque  ellos  quieren  fentenciandofe 
a  vn  perpetuo  deftierro  de  toda  confolaci- 
ó  corporal,fino  es  aquella  finia  qualno  pu- 
ede paíTar  fino  es  ofendiendo  a  Dios  íi  fe 
priuafe  della^como  el  comer  o  cofa  íeme^ 
jante?y  efto  áde  fer  hecho  porque  fu  padre 
afsi  loquiere5y  para  efto  a  de  ir  con  recato 
que  folo  fea  lo  que  bafte  para  no  desfalle- 
cer en  efte  camino^y  afsÉá  de  ataj  ar  quáto 
pudiere  el  guftojífaó  es  de  fujeto  tan  deii-: 
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Tratado  que  en fena  el 
cadoqueno  pueda  cerner  fino  lo  que  le 
fauebien,  y avn entonces  lo  agüe  eone! 
deiréo5deíTeando  no  tomar  gufto.     Afsi 
niifmo  fe  á  de  alegrar  con  las  fatigas  ,  y 
falta  de  bienes.  No  quiero  dezir  que  no 
íientalos  trabajos,pue$*los  embia  Dios  pa 
raefo,ííno  qué  la  razón  por  otra  parte  los 
abrace  mucho, como  dados  del  feñor,  y 
como  medios  para  amarle,  y  que  co.nfi.de* 
re  que  mifericordiofa  mente  fe  a  auido  ef 
te  íeñor  có  el,pues  es  digno  de  muy  mayo- 
res penas :  y  aduierta  que  efta  e  nemiftad 
y  aborrecimiento  proprio  ,  para  que  fea 
de  mas  merito^le  tenga  porque  Chriftonu 
cftroredemptorafsi  nos  lo  manda,  y  por 
que  fuymos  contra  fu  voluntad,y  por  que 
dexa  ndo  de  amarfe  afsi  quede  la  voluntad 
inasJibre  para  amar  del  todo  a  fu  padre.  > 
A  e  fto  a  de  juntar  vn  deífeo  de  padecer  in* 
jurgas  por  fu  amor  r  y  licuarlas  bien  quan 
do  íe  le  offrecieren,  y  para  que  efto  lo  pue 
da  hazer  mejor;,  no  procure  offrecerla  a 
Dios  luego  que  Ja  padece,porque  a  nuefc 
tja  flaqueza  es  muy  difíeultofo,  fi  no  es 

alque 
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aíque  ya  efta  muy  vencido  y  exercitado;  ñ 
nodefdeavnpoco  qu e [acede., conlíderí 
«juanbuen  remedio  es  para  amara  Dios 
y  para  agradarle,  y  quaado  las  Mt'icrt  no 
fe  sep a  que  las;  futrimos  por  humildad 
iino  a  mas  no  poder .: 


■ 


Aísi  nrifmo  a  menefter  anda*  fiempre 
apercebido  contra  todos  los  victos,  enge 
¿Kral, contra  los  quales  bufqüe  armas  afsi 
sconfu  confideracion.,  como  guardando 
ios  documentos  que  oyere  ,  y  en  efpe- 
<cial  a  fu  conféíTor  .1  para  afsi  en  común 
fon  buenas  medicinas  eftas:  contraía  fo- 
beruia,  confiderar  a  Chrifto  humillado 
por  mi,  a  la  auaricia,  como  no  fatisface 
nada  délo  deacaanueftra  fed,  donde  fe 
vee  que  no  es  nada.  Contra  la  lüxuria ;  fu 
torpedady  loque  acarrea  par  tan  breue 
güilo.,  y  como  premia  D  ios  en  los  que 
luchan  fu  pureza  .Contra  la  yra ,  lo  que 
Dios  nos fufre  fin  airarfe .  Contra  elu- 
dió ,  como  me  ruega  a  mi  Dios  coa 

í 


- 


á i  . IPratacIo  cjuc  enfena  e!  ~ 
el  perdón^  tcontra  la  gulajahiel  de  nuc 
{tro  maeflroChrifto.y  laque  me  dieran  en 
el  infierno  por  mis  peeadosrcontra  la  pere 
za^el  premio  eterno  deja  bien  áuenturá^a: 
contr^yéimo^contra  el  proximo,aquel!a 
cruel  fentencia  Je  Chrift^que  con  la  mi£ 
ma  medida  me  an  de  medir,  y  que  le  vfur- 
pamoseldíleioá'juzgar^queíblo  esfuyo 
y  aísi  á  deir  bufeado  fus  armas  conocidas 
para  cada  vicio  conque  fe  défíéda  del,  pro 
curando  con  todo  eftudio  íio  dardiígufto, 
y  caftigando  el  hauerlo  dado  a  efte  arnan- 
tifsimo  padre,que  es  laprimera  tíiánera  de 
agradar,como  diximps  ,  apartándote  del 
mal. 

DOCVMENTO  QjINTO; 

A  SEGVNDA  manera 
de  agradar.es  haziendo  bié 
a  quien  amamqs3qüanto  nos 
es  poísible,  y  eftudiando  de 
agradarle;  en  lo  qual  pode- 
mos8 comprehéder  el  intentar  fos  virtudesj 

y  el 
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ytl  exercicio  y  aprouechamiento  en  ellas 
y  finalmente  qualquiera  obra,palabra5ope 
famientG,en  que  fe  agrade  eftediuino  fej- 
ñor.  Ipuefto,  que  como  dize  el  Apoftul  no 
fomosfuffícientesparahazerefto,  m  avri 
con  vn  buen  penfamiento,  fino  es  dado  de 
fu  poderofa  mano,  la  primera  de  todas  na 
eftras  obras  que  deuemos  offrecer  a  efte  e 
terno  padre  para  agradarle  es.  todas  Jas  o- 
brasy  merecimientos  de  Tu  díuinohijo^y 
hermano  mayor  nueftrolefu  Chriftc^e  la§ 
qua!es,y  en  cuyos  merecimientos  a  de  yir 
tan  aíido^y  confiado  el  Chriftiano^  jamas 
fe  aparte  de  áyvn  punto,  antes  tiayga  vna 
gran  confianca  en  todas  fus  necefsidadesy 
menefteres5porque  efta  es  verdadera  fee, 
y  confianca3yloque  llama  la  diuina  feriptu 
r&fentir de  Dios  é  verdad/Efta  esja  puer- 
ta por  dondeel  mifmo  dixo  qqe  bauiamos 
de  entrar,  y  falir  para  fer  faluo$,yhallar  pa- 
ito diuinoiporque  todos  los  thefqros.  con 
que  Dios  nos  quifo  enriquecer  5  y  toda  la 
gracia  que  huuiefemos  de  alcanzar  en  fus 
ojos,  quifo  que  fueíTe  por  icfu  Chrifto.y 

afsi 


•-        AraracioquccníeñaeI 
arsi  dixo  el  Apaík>l,que  no fe  podía  poner 
©tro  fundamento  fino  eíqueya  eftapuefto 
Me.  es  Chrifto  íefus.  Ide  no  entender  efto 
aisi  viene  que  muchos  fiemos  de  Dios  con 
grades  exercicios de  virtudes   raras  mor 
tif7caciones,y  extraordinarias  penkécias 
aprouechany  crecen  poco ,  y  efto  es  pora 
.coñudos  deffos  exercicios  les  parece 
alean caran  la  virtud,  como  lo  penfauana 
giieílosantiguosphilofophos  délos  quales 
deze  fan  Pablo,  que  dizienda  que  eran  ía- 
bios  fueron  hechos  necios,y  cayeroen  grá 
«Jes  yerros,  porque  penfauan  que  fus  fuer- 
fas  y  exercicios  baftauan  para  hazerfe  vir 
tuofos.  Lo  mifmo  fucede  a  los  tales. bufeá 
«o  tracas  y  documentos  queleslleue  a  ef- 
to yhazen  reglas  de  viuir,las  quales  eftimá 
en  ranto,que  les  parece  que  los  que  no  las 
guardan  no  podran  medrar,  y  afsi  los  me- 
iTofprecián-.yeftos  quandomas  leuátados 
"eftan  permite  el  feñor  queden  en  vn  abif- 
moy  defpeñadero  paraque  con  toda  eíTa 
fangre   éntrela  letra  defte  diuino  co- 
nofeimiento  que  es  que  en  Iefu  Chrifto 

efta 
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I  efta  todanueftrafalud,  y  calo  que  el  nos 
merecio,y  efto  reprobo  San  Pablo  de  los 
ludios  ad  Romanos,capituIo  nono,  dizieri 
do  que  bufeauan  la  ley  de  jufticia  y  no  la 
alcanzaron,  y  fue  porque  ponían  toda  fu 
confíanca  é  fus  obras, yno  e  los  inerecimié 
tosdeChriftocon  lafee.  Iaduierta  que 
no  por  lo  dicho  fe  an  de  dexarlos  exerctei 
os virtuofos,y penitencias,  qucefte  eso* 
tro  hierro  de  los  que  leyendo ^n  los  libros 
ípirituales5quan  grandes  fon  los  confue- 
y  güftos^con  que  el  íeñor  regala ,  pienfan 
<{i\e  todo  efte  camino  es  de  regalos  ¿J  y  afsi 
fe  apareja  j>a  el  como  para  cola  $  deley te, 
y  como  dize  vn  do&or  no  fe  arman  como 
para  entrar  en  batalla  fino  fe  a  dere  zan  co 
mo  para  yr  aireñas  ,no  mirando*  que  avji? 
que  el  amor  de  Dios  es  dulcevel  camino 
por  donde  fe  va  a  el  es  muy  afpero  y  de 
Cruz,  y  penitencias.De  modo  q«e  eftas 
do  fe  eontradizen,pero  lo  que  aqui  fe  avi- 
fa  es,  que  an  defer  hechos  en  Iefu  Chri 
fto  ,  yíin  hazer  cafo  dellas  en  quanto 

íalen 
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.Tratado  que  enfeña  é 
faíé  Je  nueftras  manos  porque  no  ay  otro 
nombre  en  que  ayamos  de  fer  faluos  fino 
I E  S  V  S,y  afsi  a  de  quitar  deíí  el  Chriftia 
nolosojosy  ponerlos  aquí  y  temer  fiépre  <f 
pbííieraQíos,y  junto  eó  efto  viuir  muy  có 
fiado  enlos  merecimientos  defte  feñor,  4 
da  vidaa  tódasnueftras  obras  ylas  califica 
y  leuanta,que  por  eflb  quifo  hazerel  tatas 
para  nueftra  fakid  fiendo  fufficiente  la  me 
ñor  de  todas  ellas . 

Auienbo  endulcado  el  güfto  defte  diui 
no  Ifgch  con  cíTe  agradable  manjar  de  las 
obras  de  fu  hijo,  refta  procurar  agradarle 
en  todas  las  nueítras,  teniendoen  todo  lo 
que  obraremos  preícnte  anueftro  padre 
con  la  fuauidad  que  atrás  queda  dicho,  de 
la  fuerte  y  con  el  cuidado  que  fuele  eftar 
vn  hombre  haziendo  alguna  cofa  paraa- 
gradar  a  fu  amigo,que  dentro  de  fi  le  efta 
dando  contento  ver  como  le  a  de  agradar 
y  deíTeando  deacertar  en  ellas  y  que  Taiga 
muy  a  fu  guftorafsi  lo  a  de  defea  r  eí  varón 
que  defea  la  perfe&ion5queen  rigor  legual 
fan&o  Thomas  no  es  otracofa  deuocioníi .1 

na 
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íioeftafacilidad  y  próptitud  y,aqtü  áchriér 
taqíuppuefto  que  el  criador  qüiíb  que  eíal 
ma  obrafci,  mediante  el  cuérj^qüabdo  el 
no  tiene  gufto^ya  por  indifpoficiofrde  efer 
medad^ya  por  natural  repugnancia,  iio  por 
elfo  deue  dcfcófólárfe^por  las  tacones  que 
diximos  en  el  íegundú  fuhdaitiettto  y  diré 
ínos  adelante  mas  lárgo;jpero  eftüdie  de  q 
avnqueíe  halle  áísi  tibio  no  cíexé  fií  inten 
to,eftudiádofié|prcá'q  cofasgufta  hiáS  elS. 
ja  exércitárlás.  Yporqcofrio  nos  afíiá  tato 
efte  ceíeftíal  padre)  lo  que  friás  £Ottt>tid2F 
mente  le  agrada  es6q  le  cbmtóüaiquemoi 
y  trátenlos^  eíienios  ton  et  muy  de  ordi- 
nario por  la  grácitííi,  tii  efta  lea  de  exerd 
tár  mas:  y  no  fue  péqüenámiíericordia^eí- 
te  dar  licencia  páráque  nos  entra/Temosa 
el  ííempre  que  qiiííieíenios5lo  qüál  niegan 
los  reyes  de  la  tierra  avn  a  ftis  priü¡ick>$,  y 
porque  él  principal  motiuo  que  tüüe  para 
házer  eftójfucronfus  defconfüelos  acerca 
de  la  órációh^digo  que  baftaüS  para  per-e 
derlos  lo  dicho  en  aquellos  dos  JtindamS 
tosprimeros^orque  áüife  véfeclaro  como 

4 


v      Tratado  que  enfeña  el 
el  agradar  al  feñor3  no  confifte  en  ternura: 
de  lagrimas  fino  en  vnirnos  con  el  por  vo- 
luntadlo qual  fe  haze  muchas  vezes  fin  es 
fas  ternuras  del  apetito  fenfínuo-.y  muchas; 
vezes  íe  agrada  mas  Dios  de  eííay  íuppue-; 
fío efl  o  confiriere  el  buen  hijo  quando  afc 
fi  fe  viere  frió  y  indeuoto  que  fe  pone  alli 
a  agradar  a  fu  padre,  lo  qualno  coníífte  en? 
que  yo  gufte  deL>fíno  en  que  el  güfte  de  mi b 
y  ííel  guita  demi  feco  y  indeuoto  afsi  me; 
dcuoyo  querer  mas  que  no  tierno^porque 
muchas  vezes  confuela  Dios  al  alma  dan- 1 
dolé  a  íentir  fu  foberana  fuauidad  ,  ydé 
aquí  viene  que  cudreiofa  de  aquel  gufto 
enderece  a  el  folo  fus  diligencias  y  orado: 
l£>  qual  avnque  no  ííempre  es  peccado,a  lo 
menos  es  bufearfe  afsiy  no  a  Dios. De 
modo  que  en  tales  cafos  mas  feguró 
deuceftar  quando  fe  vee  indeuoto  y  no 
porque  1©  otro  no  es  mejor ,  pero  importa 
le  mas  la  obediencia.,  y  el  contentarfe  con^ 
I¿>fque le  dan3porque  ay  bufea  el gufto  deb 
lR^adrc;;quce6-elque--fiempreadepreten^ 
omi  i  .  a  hitó* 
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der avrique  fea  con  fu  difgüfto,comocIea 
ferino  quemas  gufla  de!  agua  que  ác  la 
purga,pero  porque  fu  padre  íe  la  manda 
tortiar,ya  guita  mas  de  la  purga  avoque  a- 
marga- que  del  agua  que  antes  apetecía,' 
y  aísiconefíoqueda  relpondido  a  la  du- 
da en  que  Te  vio  de  dexar  la  oración  metal 
juzgandoíi feagradaua mas  Díosde  eftar 
per hallarle indigna  de  tito  faüor.Loqual 
dizeque  jufega  déla  dificultad  grade  que1 
halla  en  ella,  y  no  me  eípamo  agora  que 
tuuieffe  efta  tentácion,y  <!uda,pues  afinal 
mete  escruiiédocfto  vino  arai  vna  períb- 
nafpirirual,  y  con  obligaciones  de  íabcr 
efro,y  traíala  miíma  duda,y  afsile  líripóü' 
do  tó  que  a  el,y  <rs,  tjue  me"  eípamo  <fuec! ' 
demomo  fe  atreua  a  poner  duda  qaetieoc 
tan  clara  refpuefta,  pues  dize  CnriSo  &¿ 
preíaméte,<}ue  conuiene  fíempre  orar,  y 
Rtmea  celar  ni  desfallecer , y  esíeílo  ^c  ma 
ñera  qw  en  tiempo  queiteáemos  nécefsi- 
dad  efbmos  obligados  a  ella ,  v  como  por 
nfospeccados  fon  *tan  extremas  fíempre 
srasnecefsidad's  cafi  liepr  e«os  feallaremos 

obliga 
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:  .  Tratado  que  cfnfena  cí 
obligados  5y ..-pu.es  ello  es  afsi  bien  cía- 
rofe  vee  que  nos  quita  aquel  diuino  mae 
ftro  eífe  m  iedo-y  efto  no  fe  yo  porque  fe  á 
de  entender  de  la  vocal  oracion,y  no  de  la 
mental,  aviique  mas  dificultofqs  nos  halle 
mos  para  ella  ; 

Yno  obftá  dezir  ío  que  algunos,qüe  íá  a 
ración  a  de  fer  muy  íbfegada  y  quieta  yno 
con  fuerza  ni  dolores  que  la  eftoruen,  por 
que  eífa  da  el  feñor  a  quien  el  es  feruido,y 
muchas  vezes  efpera  que  la -merezcamos 
con  eftotra  efpecial  mente  con  los  que 
comienzan  Jos  quales  por  fuerza  ande  ha- 
llar contradicion  en  efta  carne  ,  y  avn 
confíefá  de  fi  vn  alma  bien  rica  de  eftc  ¿he 
foro  que  íe  acontecía  vezes  que  de  foío  y- 
magínar  de  llegarfe  a  la  oración,  le  dauan 
brauíísimos  dolores  en  todo  el  cuerpo,  íó 
quaí  ávnflo  era  muy  é  los  principios:  yquá 
do  ¿i¿c  Chdfto^que  conuiene  fiépre  orár^ 
comoyá  cita  dicho:  ñQdixoquandotuui 
redes  deuodon,  porque  en  tal  cafo  nunca 
o  pocas  vezes  tuuíera  lugar  aquelfiemprc; 
yo  confieífo  que  efta  fequedad  caufá  algU: 


ñas 
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has  vezes  micdo,fi  prouienc  de  rencr  alga 

peccado  a&ualméte  oculto,  y  luego  entra 

elefcrupulo,  fiéftoy  en  gracia  de  Dios,  o 

no,yde  aquí  mil  chimeras  otrás.atodas  las 

quáles  réípondío^qué  folo  firua  etíh  cíe  co- 

hofeimiertto  mayor  de  hüeftrós  peligros, 

yquáncércáeftarhos  de  riüeftrá  parte  de 

perder  á  Dios:  Y  a  la  du  da  fi  áy  peceádo.  Jó 

tíojóquaj  podría  íér  pbftible,  digo  que 

procuré  doler  íe  de  eíTe  péceádo  ^  y  pida  a 

fu  padre  íé  abra  los  ojos  para  condfcéi ie,y 

llorando  éflfe  lloré  con  el  los  pafTadóS,  que 

eldüe  le  perdono  los  fnucHos  coñdfcidos 

defeubrirá  y  perdonará  eí  ocülro^pero  vn& 

por  vná,río  deué  de  faltar  diá  de  Üi  6¿érci- 

cio,avnqüe  fea  fin  deuocion,qué  loque  oy 

ño  puede  íín  dificultád^püéde  mañana  con 

facilidad.&iílága  deiíiafiádos  fentirtiiétos 

de  ver  qüéñó  áproüechá  vri  dia  nias  que 

otro;váyá  refueítd  er¡  qué  vaáá- 

queí  lugar  íleuadcj  de  fu  padre , 

y  P^r  ¿grádarle^y  Joderhas 

típereío  có  humildad  * 


Tratadoquc  cnfcfiá  el , . 

DOC V ME NT O  S E X T O  " 
de  la  preparado  Y  S 

E LA S  partes defta  oraei5 di 
l,  re  muy  poco  por  eftar  loslibros- 
üenos  con  marauillofo  orden, 
como  deqüien  tratauá  eílomasj 
queyo/olole  diré  en  fumma  fe  acuerde: 
defta  obligación  general,  que  tenemos  a  a 
cudiráefte  P.como  hazé  los  niños  chiqui 
tosjque  con  cada  fobre  falto  o  miedo  acu- 
den a  fu  padre,afsi  émos  de  acudir^nofoló- 
porq  es  nueftro  padre,pero  por  q  nos  crio. 
Por  que  a  efteS.eóuiene  como  a  principio 
darnos  la  perfe&ion,  quedos  falta,  yafsi 
le  emos  menefter.Yporque  nos  coníerua  y 
gouieroa,  Y  por  los  beneficios  de  la  predef 
finacion^redemption,juftifícacion.Yfypue 
ño  efto  aduierta,que  afsipara  la  orado  vo 
cai^  como  mentaKdeue  confíderár^q  tiene 
en  la  tierra  officio  de  Angel^y  como  |>a  tal 
fe  deue  difponer primero.hüiehdo,de  pee 
cado  quáto  kfea  pbísible5quitandoocupa 
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Clones  demafiadas^defechar  efcrupulos,  y  S 
temores^defembaracar  el  coraron  de  pea 
famientos5oIuidandofe  de  todas  las  cofas 
fopena  que  no  coníe  güira  alia  el  verdade- 
ro confuelo5antes  le  ocuparán  pefamiétos 
porqué  es  proprio  del  qué  a  fido  diftraydo 
q  curiofo  en  ver,y  oyr,y  tratar  negocios,^ 
alli  fe  halle  ocupado  de  todo  eíTo,  yafsi 
en  conociendo  el  Chriftiano  cofa  que  pue 
da  eftoruar5la  atajeprimero  con  toda  dili- 
gecia  y  muy  de  raiz.y  procure  lleuar  vn  co 
ra^on  limpio  y  puro:porque  como  la  fuete 
rebueltadatoda  el  agua  turbia,aísiél  cora 
;  f  pn,los  penfamientosryafsi  no  fale  el  alma 
con  el  gufto  que  pretende .  Como  diré  S. 
Bernardo.Sino  amasia  pureza  de  coracor 
npguftarasde  la  fuauidad  de  DiosvÁísí 
mifmo  a  de  bufear  lugar  apto,  y  mas  difpü 
cfto  apartado^que  avnque  Ghrifto  no  te* 
nía  necefsidad?d  apartarfe  para  orar,  pues 
nada  le  podía  eftoruar,fe  aparto  de  fus  fá- 
grados  difcipulosyeílo  no  le  entiende  con 
los  que  oran  en  comunidad, o  el  que  ñopa 
cdeíin  que  otros  le  vean ,  y  en  tal  cafo  fe 

Ga  leauifa 


? 


Tratado  quecnfeña  el 
le  auifa  que  fe  guarde  de  hazer  meneos,  ni 
darfufpiros.ni  cofa  que  eftorue  a  los  de 
mas,ni  mueftre  fu  deuocionvTambien  áde 
bufear  la  opporrunidad  déla  orada  que  fea 
jnas  acommodada,y  la  que  más  lo  eses  de 
madrugada,o  luego  por  la  mañana ,  o  en 
elfílenciodelanoche,  y  lo  mas  acertado 
es  repartida  en  dos  vezesett  eftos  dos  ti.6- 
pós,y  lo  demás  del  dia  traiga  ala  memoria 
lo  que  meditare en  cites  horas;  pienfe  y 
mire  primero  lo  que  ade  meditar;  y  íi  qui- 
íicre  ir  en  efto  fugetoá  regla,vaya  repartid 
doporlafemana  las  coníideraciones  que 
cada  día  a  de  tener,  y  leerá  primero  algún 
libro  acommodado  áefte  fan&o  exercicio 
Llegado  ael  lugar  delá  oración,!!  esdeláte 
del  Sanétifsimo  Sacramento,  entre  conla 
veneracio,y  refpefto  deuido  aaqueí  lugar 
Finalmente  llegando  a  aquel  lugar  fe  halle 
Indigno  de  aquella  altifsima  gracia  de  la 
oració,y  por  otra  parte  la  cfpere  del  feñor 
y  con  fu  fauor  fe  difponga  y  téga  animo  dé 
trauajar,enlamifma  oración,  por  la  dífícul 
tad  quede  ordinario  fíente  nueftro  natural 

prouo- 
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prouoquefe  afsi  mifrnqrconfíderando  que 
le  dto  Dios  ofiicio  de  los  bien  auéturados 
que  es  Charle,  y  que  cada  dia  propone 

de  hazer  efto  bien,y  nunca  acaba,  deuien- 

dolo  tan  deuido  afu  miferjeordi*. Y  disaq 

fea  a  gloria  de  la  San¿Hfsima  Trinidad  y 

de  la  humanidad  de  nueíiro,  faluador,en 

cuyo  nombre  va  apedir,y  en  fus  oraciones 

las  quales  íupplieron  nueftros  defeceos,  y 

cnlavn¡daddeíiiygleíraí}untamente  có- 

bidé  a  fu  Ángel  que  qiQs  le  dio  en  guarda 

y  a  los  landos  deaquel  dia  le  ayuden.-pro- 

cure  luego  la  reuerencia  exterior  en  fú  có- 

poítura5que  fea  con  toda  modeítia.yhone 

itidadcorpo,ral,íinoay  impedimento  def- 

cubierta  la  cabeca,no  mirando  aca,ni  acu 

«a,  m)ugando con pks y  manos, porque 

todo  es  indicio  deppco;reípe<íto,Ye#omif 

mo  fe  entiende  fi  reza  el  officio  diuino,an- 

tes  fe  esfuerce  a  eftar  con  atención  y  reco 

gimiento  interior  de  fus  potencias,  no  de- 

xarjáofe  Ueuar  de  péfamientos  inútiles,  ni 

déla  pereza,p,fueño,ni de vn  caimientos 

puíillanimidadjque  fuele  cóbatiren  tales 

G3         exer- 
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Tratacto  que  cnfeña  el 
fcxercicios  cola  <|1  diligéciaobligara  afu  la 
aoAngel41edemasfauor,qiiitandole  las 
ignorancias,}'  poniéndole  cófíderaciones 
fan&as  y  aficionando  la  voluntada  cofas 
diüinas.  Sivuiere  dé  rezar  anees  alguna 
cofavocal,como  algún  pfalmo,  o  alguna 
hora  del  officio  diuino,procure  la  atenció 
y  porque  no  fe  entiéde  todas  vezes  porfer 
latinas  bueno  eftar  recogido  confíderádo 
en  cada  pfalmo  vnfan<3o  el  queeícogiere 
que  me  ayude  a  loar  al  feñor,difcurriendo 
como  diremos  adelante  por  todos  los  fan- 
dos.tambien  es  bueno  para  recoger  el  pé- 
famiento  confiderar  que  digo  aquefte  pfal 
m'o  a  vno  de  los  mifterios  de  la  féy  difeurri 
endo  defde  la  encarnacion,y  lo  roifmo  por 
Jas  llagas  de  Chrifto  nueftro  R  edemptor; 
encomendádole  defde  la  cabeca,yavnque 
a  los  principios  fe  haga  efto  dificultofo, 
■  mas  perfeuerando  fe  configue^y  es  vn  bi 
cn,que  no  fe  puede  encarecer  j  en  ef- 
pecial  para  los  que  afsifté  en  cho 
ro  de  ordinario» 
fcVán  •  :  '■'  "  '    '  "' 
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LEGADA  a  la  oración  lo 
primero  fe  confunda  y  humi 
He,  confíderando  íagrádcza 
ídecífé  padre,la  alteza  de  fu 
^  diuina  mageítad,la  profúdi- 
dad  de  fu  fabiduria ,  fu  rigurofa  íentencía 
fus  profundos  juyzios,  y  por  otra  parte  fu 
baxezayvileza,yquecontodo  eíto  no  fe 
defdeña  de  tanvil criatura,  antes la  llamay 
trae  afsj,y  le  da  licencia,y  avn  le  máda  q  fe 
pida  y  no  menos  que  fu  íangrejmerecimi 
en  tos,y  gloria,y  coníidere  que  le  elfo  oye- 
tfoy  pídale  fu  ípiritu,y^füpía  fus  faltas ^a 
acertar  en  cofa  tan  alta,y  diga  con  aql  grá 
'orador  Dauid.  Ati  leuante  mis.  ojos  q  mo- 
'rás  en  los  cieíos^aísic  orno  los  ojos  délos  fí 
eraos  eftápueftosenías  manos  de  fus  feño 
Ves,y  como  los  ojos  de  la  fiema  en  las  ma- 
nos de  fu  feñora,  afsieftan  puertos  nue 
ftrps  ojo$  ennueftro  feñor  efperando  que 

G4       aya 


Tratado  que  enCcñz  el 
aya  mtfericqrdia  de  nofotros.Ten  miferih 
cordia  de  nqfbtrqs  feñor.Té  mifpficordia 
de  no{btro$.GIqrÍ3  patri  &c .  Y  tu  dulcifsi 
nía  ípiritu  embia  deíde  el  Cielo  los  rayos 
de  tu  luz^vefi  o  paclre  de  Iqs  pqbres,  ven  o 
dadqrcíe  las  lumbres,  ven  lumbre  cte  los 
coraf  qqesrven  fqberano  confol^dQt^y  clul 
cehuefpeddenueftraalma,  y  dulce  refri- 
gerio della^en  el  trauajo  fu  defeanfq,  en  el 
ardqr  fu  templan$:a,y  en  la?  lagrimas  fu  c5 
fuelq,  o  luz  be^dfsima  hinche  lo  intimo 
del  coraron  de  tus  fíeles. Yerfq  epiitte  fpi- 
rirumtuMm  &c.Deu$  qpi  cord^.  &c,Lue 
go  entre  dentro  deíí  recogiedo  laymagin^ 
cion^y  p^q  eftq  fe  haga  mas  facilconfide 
re  aDiosdetroá'^y  afsi  mifmo  qualquiera 
cofa  qqe  quierapqqfar  fíq  que  la  vaya  acó 
fid erar  lexqs  donde  ello  paffq,porque  eíTo 
fuele  dañar  mucho  a  la  cabera  lino  que  lo 
mire  como  fi  agora  fe  óbrale  en  fu  preferí 
cia,y  eftq  fe  enriende  dejas  cofas  qiie  per- 
tenefeen  a  la  ymaginacion  y  considerando 
las  comopafaró,  y  otras  ay  qye  mas  perte- 
nefeen  al  entedimierito3que  ion  las  ípiriru 
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ales. Pues  en  efta  manera  confidere  cofor 
me  lo  que  vuiere  leido  loque  fu  deuociori 
Je  pidieren  de  los  beneficios  communes  <f 
creaciqn,*  redemprion  &c  •  Y  lo  que  de 
ue  afsi  por  ellos  como  porlos  particula- 
res de  ^queldia. 

Como  gouierna  elfeñor  todas  las  cofas  có 
model  pede  todas  ellas,y  el  artificio  <f  lias.* 
trayédo  a  la  memoria  exeplds  <J  cofas  q  pa 
fá.Como  ala  muerte  fe  íigue  el  juyzio^ype 
pa  o  premio  eterno. Como  el  q  efta  enpec- 
cado  mortal  efta  condenado  a  eífa  pena  fe 
gun  la  prefente  jiífíicia. Y  huia  de  cofas  de 
curiofidad^y  expeculacion:  fino  co  llaneza 
en  aquellos;  quatro  paraderos  que  dize  los 
fandqsi  que  tiene  el  hombre:  muerte-juy- 
Z  io,infiernq,y  gloria, Confidere  los;  pecca- 
dos  que  yo  y  tantos  otros  en  el  mundo  co 
metemqs,ypeféle  las  pocas  virtudes  que 
ay  de  fu  parte.  La  vida  y  muerte  de  Chri- 
flojel  quaifiendoygual  a  fu  padre  fe  alia- 
noy  dexo  vencer  de  amor,  y  mire  q  todo 
cíTo  fue  Cm  que  de  nueftra  partevuieíTe  me 
lefcirnientos^difcurra  por  cada  mifterio  y 
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artículo  de  fe, y  por  menudo  los  palios  de 
íu  paf$ion,y  el  gran  fruéto  que  hizo  en  no- 
lotros y  que  mal  le  correfpondemos.  Con 
iiderelas  virtudes  deChrifto,dehum¡Mad 
pobreza^anfedurabre,  mifericordia ,  fu 
trato,  fus  trauajos,para  que  los  amafiemos 
y  como  los  cÓfagro,y  acredito ,  y  corrafé 
fie  ver  que  no  les  haze  buen  roftro,  mire  fí 
es  aHigido  con  alguno  en  parricular,  o  con 
*WW  bufquelos  en  la  vida  de  Chriftb 
y  hallarlos  á  muy  mas  pelados  para  a  liuia 
parios  a  nofotros,ponga  encontrapefb  fus 
peccados5ylagrauedad  y  períeuerancia, 
guetuuoenellosenel  difcurfode  fuvidi 
geffos  mifmos  trauajos  fuyos  o  ágenoslo 
i'iga  lo  que  es  efta  vidaycomo  deuriamos 
feulcarja  otra  como  andamos  a  peligro  en 
eñe  defhcrrode perder  el  Alma  fus  thefo 
ros,como  el  amor  propio  no  nos  dexaeo- 
íjocer  nueftras  miferias  y  fáltasenos  finge 
de  gufto las  coffas  deíta  vida..quan  prefto 
iea  de  apartar  de  lo  que  ama  y  por  vn  mo- 
do tan  terrible.  Como  la  muerteique  éter 
lía  a  de  íer  la  otra  vida  que  coniienca>y  co 
I  ma 
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mb  para  mala  es  muy  larga,&  c.  Y  lo  de 
mas  que  eli'eñor  le  infpirare  yelíancto  Ari 
geldefuguardaleenfeñare.  ; 

DOCVMENT O  OCTAVO 

'      a  cerca  de  la  miíhia  materia. 

TIARA  mas  facilidad  cne£ 
!  te  {anclo  exercicio  deue  ad 
\  uertir  algunas  cofas  impor' 
¡¡  tantes.Yvnaes  á;de  dos  im 
_J  ñeras  de  oración  fe  puede 
vfar,  la'vnay  maginaria  como  ya  diximos, 
porque  pertenece  mas  a  la  ymaginacion.q 
esde  las  cofas  que  realmétepaíraronydódé 
I  de  confiderar  como  pafíariá,y  de  que  fu 
c«e:la  otra  intelleaiua:que  es  de  las  gran- 
dezas deDios,de  fus  miíericordias,gouíer 
Ho&c.  Pues  a  de  andar  con  efte  recato  el 
fieruo  de  Dios  que  procure  con  breuedad 
fvaíiar  en  cada  paíTo  o  mifterio  de  la  i  mági 
ñariaque  csác  cofas  corporales,ala  inte- 
Jk&iüa  que  es  de  cofas  éfpirituales  s 
15^1    :.        '  "■     ;J      "      7  por 
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Tratado  que  enfeña  el  , 
porque  cfa  reprefenracion  de  las  cofas  he 
cha  con  eficacia  fuele  fer  muy  trauaiofa,  y 
íiio  fe  vfa  4ella  con  difcreciofi,  mu v  pelí 
g^oia  para  la  caheea,  por  donde  fe  pierde 
cite  exercicÍQ,yoí:rasveZes  viene  a  recibir 
leuonenla  eíhmatiua,y  viene  a  pen/ar  y 
creer  que  oye  y  ve  cofas  que  real  menteno 
paílan  íino  quelo  imagina ,  yefto  es  doári 
na  de  vn  gran  maeftro.el  qual  también  en- 
íena  que  de  tal  fuerte  a  de  meditar  los  niif 
teños  de  Chrifto,y  fu  vida  que  de  ay  paífc 
a  íu  diumidad,y  le  íeuante  el  tenor  a  la  co- 
templacion  purifsima  de  aquella  diuina  ef 
fencia  que  es  la  que  eaufa  la  vniÓ  perfeda 
^laíma  con  Dios5la  qual  haze  con  encS 
didifsima  charidad . 

Defpues  de  conííderado  el  miíterio,  faq 
del  vn  agimiéto  de  graci.as,para  el  qual  có, 
bidea todas las  criaturas,  y  en  efpeciala 
los  que  tienen  efto,  por  particular  oficio, 
que  fon  los  bien  auenturados,y  tras  de  efo 
reconozca  lo  quedeue,  y  ofrezcafe  a  efte 
diuino  padre  pormuy  deudor,y  ofrézcale 
todas  fus  obrasjfuspafos  e  imaginaciones, 
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y  ofrézcale  las  obras  y  méritos  de  Chrifio 
y  confíderando  que  en  el,  y  en  fus  medros 
pide,yenlosdefusfan<»os;  puede  luego 
pedir  amaños  llenas  de  aquellos  diuinos 
theforos  defu  gracia,fus  virrüdes^morjte 
mor-perfeüerancia/ortajeza  contrátenla 
ciones^aborrecim!entoproprío,yñegaci6 
de  voluntád.fáuor  contra  nueítrás  pafsio- 
flesyinclinaciones,y  en  particular  para  la 
quenosesmasrezia,  obediencia,  pureza 
de  intencíon,fírmeza  defé^fperán^po- 
breca  de  eípiritu^mehofprecio  délas  cofas 
de  la  nerra,difcrecion  para  obrar. Yjámas 
pida  para  ii  folo  fino  para  todos  íos  que  tie 
ne  obligacióñ.comoel  potiíke  y  perlados 
la  redu&ioh  de  íos  infieles  ál  rebaño  de  la 
ygleíiájla  paz  délos  principes,yen  éfpecial 
por  nUeftro  Rey,el  eftado  de  lásreligiones 
y  fu  gduiefno^y  el  de  la  ciudad  etique  viue 
Por  los  que  eftan  en  peccado  mortal.  Por 
los  juítos  y  amigos  deDidsPor  fus  deudos 
amigos,  ybien  héchoresrpor  los  que  fe  le  a 
encomendado,  por  los  pbbres,enfermos, 
captiuos,encarcelados,afligidos}porlosdi 
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juntos  afsi  fus  padres  como  los  demás  dep 
idos  y  amigos,  reyes,  pontiíÍces,y  en  efpe- 
cia! podóscafos  quedeprefente  fUyos,ó 
muy  ágenos  fe  ofreeieren,avnque  no.  fe  lo 
áyán  encomédado.Y  mire  que  fefepa  apro 
uechar  delfru&o  de  la  oración  ,  que  es  a 
rnor^y  temor  a  eíTe  feñor,en  quien  confíele, 
ra  todos  eífos  bienes,y  vna  gran  confianza 
en  eU  odioael  peccado/ciencia5ydifcre 
¿ion  parala  vida  fpiritual,  agradefeimien 
to,cómp.afsion,vna  alegría  de  que  fea  Di 
os  talqual  allifele  defeubre,  facilidad  pa 
fa  exercitar  las  virtudes,  y  vn entrañable, 
amor  a  ellas: vn  diuino  y  fabrofo  conofei 
miento  de  quien  es  Dios,  y  de  fi  mifmo :  y 
con  efto  vn  proprio  menoíprecio  yfuerc  as 
para  fufrir  injurias :  vaya  con  cuydado 
que  qqando  en  la  oración  mouiere  Dios 
fu  voluntad  con  algundeíleo  fan&o  de  ha 
%er  algo  por  fu  amor,  no  dexe  eífe  áffeo  fo 
lo  afsi  en  común  fino  apliquelo  a  aquella 
cofa  de  que  mas  necefsidad  tiene,  para  a- 
gradar  a  efte  feñor,  y  eíía.deíiee .  Silc 
¿ommunicare  algún  deíTeo  de  aprouechar 3 

mire 
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mire  luego  que  cofas  fon  las  que  le  eíter- 
uan  y  cereenelas;íi  le  da  deíTeo  de  imitar  Ig 
Chriíto  fegun  fusobras,busque  kego  .en 
que  le  podra  y  mitar  léguti  fa  capacidad, 
y  procure  ponerloen  execucion  con  dili- 
gencia. Todo  lo  que  pidiere  á  de  fer  con 
pureza  de  intencion,poniendó  por  blanco 
agradar  a  Chrifto,y  vaya  ordenado  a facar 
defleo  y  fortaleza  para  confeguir  las  vírtu 
des,y  en  efpecial  aquella  de  que  íé  ve  mas 
«ecefsitado,  y  efla  pretenda  en  fus  exercir 
cios,hafta  que  aproueche  en  ella,  porque 
afsicomono  feíaben  juntas  todas  las  ma, 
terias  de  vna  fciencia,íino  q*ue  eftudiada  y 
&bidavna,dael  maeflrootra,  afsienlas- 
yirtudes,aqtiella  exercite  mas  vna  tempe» 
rada  deque  fíente  masnecefsidad   'y  ¡fié 
gootra&c. 

Vaya  cóvnprefupuefto  q  éla  oraciófe  ofre 
ce  mil  eftoruos,afsi  ípéíamiér^smálos  co 
mo dudas,  temores  ,  y  algunas  vezes  de 
cofas  licitas  y  juftas,  como  dudar  íihizc 
tal  obrabien,fi  cúplicon  mi  conciencia  en 
tal3o  tal  cafo,y  otras  conforme  a  fu  citado 
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Para  íoqual  importa  que  de  tedo  pürd 
le  de  demáno,rio  haziendocafo  dello  refíg 
rtandoie  en  ías  mários  de  Dios,y  haziendo 
quenta  que  aquello  nd  páfa  afsi,no  le  detc 
ga  ni  haga  réparar,y  íi  con  rodo  eíTo  je  cor 
tare  el  hilo  de  ía  oración  con  breüédad  bu 
cloa  allá. Vefte  modo  de  defechar  perifami 
entos  mire  que  no  a  de  fer  haziendo  viole 
da,  ni  fuerza,  ni  reparando,  ni  haziehdó 
cafo  de  qüántá  es  fu  malicia,finó  coii  ina- 
nidad y  blandura  rio  házierido  cafo  dellos 
pafar  á  delante  por  riluy  eficaces  qué  feart 
fin  mucho  conato  porque  avnque  á  de  pro' 
curar  y  pedir  i  Dios  átencidn,no  á  de  fer 
poniendo  demafíada  fuerza  éñ  la  imagina 
don  porque  daña  lá  cábef  a,y  avri  eftoruá 
laíuaueóráciotí,y  efte  modo  de  reíi 
ftif  perifamieñtos  para  todo  tíem 
pd  es  bueno  porque  el  demo 
nió  qué  los  trae  va  cor ri 
doqüádo  ve  qi  Óiizd 
mucho  cafocfL 
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,ÓQyÉ  mas  détiéhd 

jrar  en  efte  exercició  es, 
¡qué  con  grande  hüíiiil^ 
dad  pida  a  Dios^  qué  le 
Jájüfte  con  fu  Voluntad, 
wló  c|üepidiere,órá  fea 
.JípiritUal,  o  temporal  no 
lo  pida  poif  el  deífeo,o  tiecefsidad  cjüé  tie- 
ne de  áI¿ari£árlo,  fino  porque  éfte  diurno 
padre  quiere  que  íe  pidárií ó^y  quiere  que 
lo  alcancemos  párárrtas  fefümc5Yprocurc 
nunca  faltar ,  avnqué  véá  qué  fe  le  páíTan 
muchos  diás  fin  proüécho^yaVn  fin  acertar 
a  pefár  palabra  ?  finó  como  vn  máritiol  co- 
mentando vná  cófá  cien  vezes,  y  álíftomé 
to  háiláhdofe  léxos  de  álli,y  con  bracias  íc 
queda  des  y  dolores  exteriores  como  ya  fe 
dixo  riófberce  cí  fpiritü  * 

El  tiempo  fea  lo  mas  <áuc  pudiere^  qu$ 

H       d© 
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Tratado  quccíifcñael 
do  finticre  fauor  del  feñor  aprouechefc 
dctl  rodo  loque  durare^  teniendo  ííempré 
atención  a  coníeruar  la  falud  paraque  du- 
re efe  paífo.Huya  de  deíear  ver  viíiones,ni 
reueIaciones5q  es  vna  dañofífsima  curioíi- 
dad  nacida  de  foberuia,y  amor  propio  por 
loqual  permite  Dios  que  el  demonio  enga 
ñe  con  mil  falfedades5yfi  oyere  dezir  que 
los  fandlos  las  tuuieroñ5y  agora  ayaJfuienr 
que  las  tega  defee  imitarles  en  las  virtudes 
y  no  en  los  arrobamientos  >  antes  quando 
cfta  tentación  le  diere  priefa,pida  al  feñor 
que  no  fe  los  defino  lo  que  mas  bie  le  efla 
z  fu  feruicio:ylo  mifmo  digo  de  otros  gü- 
ilos efpirituales  que  no  fe  los  pida  a  Dios, 
porque  no  fe  fi  puede  fer  efta  demanda  fin 
amor  propriory  quando  fin  riere  de  alguno 
examínelo  con  hombre  do£lo  y  cípiritual 
que  le  diga  fi  couiene  refiíKrlo,  porque  fue 
Icfl  íer muchas  vezesinuenciones  de  nuef 
tro  aduef  farid  para  facar  íbberuia,  y  otras 
vezes  fuele  ferióla  mente  vn  gozo  del  ape 
tko  fénfitiuo5como  lo  podría  tener  fuera 
de  aquel  lugar^y  h$  mas  vezes  eíieJpedal 


m 


camino  de  la pcrfe&ion         $6 
en  mugeres  fuclefer  imaginación  caufadx 
de  melancholia.Lo  qual  confuiré  yo  con 
vn  medico  muy  apaísionado  de!la,porquc 
afsicomocaufala  melancholia  vifíones  y 
imaginarias  y  temores  afsicaufaguftos,  y 
algunas  vezes  en  effe  mifmo  lugar  de  ora- 
cion,yeneíTosfalfosguftos  caufan  moui- 
mientosdefordenadosdelacarnejo  qual 
no  puede  tener  ei  verdadero  gufto  y  rega 
lodelfeñor,  yeito  fe  vera  en  la  entereza 
y  libertad  conque  queda ,  y  en  el  aproue  - 
chamiento  en  la  humildad,  porque  no  ay 
duda  fino  que  fíes  de  la  mano  de  Dios  an 
res  caufa  mayor  confuíion  y  vergüenza . 
Como  fi  el  rey  diefe  vn  habito  de  Santia- 
go alque  cometió  algún  deliéio  contra  fu 
real  perfona  por  el  qual  mereciefe  muerte 
cruel,que  efte  tal  mas  fe  deuiá  afretar  con 
ü habito,  que  fi  fuera  fambenito  pues  fe 
áefpierta  con  ella  bodad  del  rey.ymaídad 
del  delinquete^crodeuecocuydado  ad- 
vertir que  no  por  lo  que  emos  dicho  quaa 
io  oye  que  otros  tienen  eftos  guftos  > 
H  2         ovifio 


Tratado  que  enfeña  el 

b  vifíonés  los  vitupere  ni  juzgue  mal,  pue$ 

tn  effe&ó  pueden  fer  muy  ciertos  r  y  Dios 

lleua  por  diferentes  caminos  a  los  fuyos,y 

no  admita  él  parecer, que  enefto  codema 

lia  tienen  algunos,) üfcgando  por  faííb  quá 

tó  oyen  de  efta  mareria,y  es  por  que  fe  gó 

üíernán  por  fu  tibiera  y  flojedad  y  poco  a 

próueehámieñtorántes  digo  fupüefta  lo  q 

atrás  desearnos  dicho^que  el  que  fupiefe  a- 

prouechárfe  dellos,no  íoiaifieñte  rtóle  acó 

fejaria  que  no  ios  pidiefe  y  büfeáfe,pero  le 

áeonfejaria  lo  contrario,  pues  es  áfsi  que 

ello  de  fuyo  es  cofa  alta  ymáráuiÍlofá,y  de 

muy  como  de  la  maño  del  íenor,con  I02 

quales  aborrece  el  alma  los  guftos  falíbí 

de  la  tíerrá.yerece  el  diuinó  amor  eñDios 

fortifican  párapáííar  ádelante^porqüe  dcíj 

cubre  ay  el  fenor  elfa  nuéuá  razó  de  ámai 

Icybufcárleryáfsidize  Tan  Bernardo  qu<¡ 

tí  ^üfto  efpirittíal  esvn  ínceñtíuo  grándj 

deí  amor  de  Dios^ylá  experiencia  nos  á  eil 

leñado  en  muchos^  fuera  de  que  es  íenteij 

xiádeían  Buena  Ventura  que  a  los  que  di 

tiueuo  comienzan  a  feruir  al  íeñor  les  á 

coní 


atfta 


Tratadlo  qucenfena  el 
Confuclos  grandes  efpirituales  para  que  fe 
aficionen  a  féruir  a  tan  buen  feíior,  y  vean 
quan  liberajméte  pag*?y pacj  mas.  fe  cófir- 
menenlafeyenlaef^eranca,  y  para  que 
quando  el  fi?ñor  les  exer  citare  en  trauajos 
para  mejora  fuya  nodefmaycn,acordando 
fe  de  aquellos  regaíos,y  defíeanda  voluer 
aellos.Perotodo  eftoes  íabiendofe  apro 
uechardellos,de  manera  que  no  los  pega 
por  fin  principal  de  eík  negocio,  fino  ei| 
quanto  fon  ayuda  para  hazer  mejor  la  vo- 
luntad de  fu  padre,  que  es  el  fin  principal 
defta  obra, y  zfsi  no  fe  deue  enrrilrecerquá 
do  no  los  téngalo. quando  auiendolos  téni 
do  el  fénor  fe  los  quiteño  vno  porque  eíía 
es  la  voluntad  de{  fe  ñor,  y  lootra  porque 
en  realidad  de  verdad  no  es  efiojaque  de 
uemos  efperar  de  la  oración  como  fru&o 
fuyo5fino  efeapar  muy  llenos  de  folidas,  vir 
tudes:dehumildad,paciencia,obediencia: 
pobreza  de  efpiritu:y  propria  negación:  y 
finalméte  entera  guarda  délos  diuinos  pre 
¿eptos,que  efo  fue  lo  que  Moyfen  faco  de 
aquella  oración  y  trato  con  Dios  en  el 

H  3         monte  ^ 


Tratado  cjue  enfeña  el 

rnonte:refplandor  en  el  roftro  y  las  rabiad 
de  la  ley  en  las  manos,  efte  examen  deuen 
hazer  tos  varones  espirituales  quando  tu  ¡3 
Hieren  efos  guftos^íi  fe  hallan  con  la  ley  de 
X)ioscnfusmano$,yquecífe  fuego  y  ref 
plandor  lo  vean  eíTotros^y  el  ignore(como 
Moyfen)  que  en  el  ay  efíe  bien  ;  que  esí 
lo  mifmo  que  diximos  atras,y  los  que  eftd 
no  bufcan.,es  claro  que  fe  bufcan  afsi,  y  no* 
a  Dios,y  hechafe  de  ver  porque  luego  qué 
les  faltan  desfallecen  no  conformandofe 
conldque  Dios  les  embia:  afsi  de  feque- 
dad  como  de  otros  trauajos  y  tentaciones, 
conque  les  exercita  muchas  vezes  5  y  tfm 
es  la  ra?:on  porq  dixo  vngrámaeftro.qnel* 
vidade  Iqs  juftos  conuino  eftuuiefe  texi«* 
da  con  variedad  de  confuelos  y  defeonfue 
lós^para  que  con  las  pluuias  blandas,  y  ay- 
res  tiernos  de  los  confuelos  brotafen  los 
pimpollos  y  renueuós  de  las  virtudes  5  y 
con  las  eladas  y  vientos  rezios  yfeeos  de 
íos  trauajos, tentaciones  y  fequedades,  é- 
¿hafen  mas  profundas  rayzes^y  afsi  vinie* 

fe 
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fe  el  fieruo  de  Dios  corno  dize  San  Bcrnar 
do  a  aprouechar  harta  que  fe  hiziefe  va- 
ron  perfeóio,  y  para  que  como  dize  San 
Gregorio  cn.'el  tiempo  de  los  confueíos, 
la  memoria  de  los  defconíueíos.jfeá  vna  di 
uina .anchara  conque fe coníerue  la  humil 
dad;y  la  merripriade  los  confuéíos  quan- 
do  fe  vea  con  elíq^conferue  la  confianza 
para  lleuar  los  trauajos*    Final  mente  de 
todolodichQ  puede;  facar  que  los  guflos 
fpirituales  fon  dignos  de  éftimar  y  buícar 
ydegran  prouecho,  pero  que  como  nos 
amamos  tanto  no  es  rajón  que  viuamos 
con  eífa  feguridad,  parque  paíiria  fer  que 
bufcafemosefofolo^  y  por  elfo  fe  le  auiía 
que  para  mas  feguridad  no  bs  pida:  pero 
que  quando  vinieren  los  eítime  :  y  afsi  pa 
P  lo  vno  como  para  lo  aero,,  fe  le  auifa  que 
no  haga  cafoninguno  de  curiofídad  inquí 
riendo  con  el  entendimiento  agudezas^fi- 
no  que  lo  mas  haga  la  voluntad5y  q  eífa  va 
ya  fin  facalla  á*  fus  quicios  poniédo  d'tnaíi 
ado  cuydadojfinocomo  eftadicho  ^la  fuer 

H4       te  que 
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Tf  atado  que  enfena  el 
que  la  inclina  a  las  de  mas  cofas  que  por  a- 
ca  aperece^prque  quando  elfefvor  fe  firuc 
tío  eflara  en  fu  mano  ?1  dexar  de  tener  de- 
uociony  lagrimas:  y  auifole  de  vna  cofa^q 
muchas  almas  dexa  de  medrar  mucho  por 
tener  haxospenfamientos,  y  contentarle 
con  poco,  en  lo  qual  parece  que  quieren 
abreuiarlamano  del  feñor  $  fu  medida-- 
por  lo  qual  le  digo  que  como  no  falte  el 
proprio  conocimiento  de  nueftra  miseria 
que  largue  la  rienda>y  fe  dexe  ir,y  no  fe  có 
tente  con  qualquicra  deuocip  y  con  verfe 
libre  de  culpa  mortal,  y  cotí  vna  lagrimita 
de  quando  en  quando^íino  quede  libertad 
a  íu  fpirítu,quc  fe  yaya  a  fu  cetro  pues  nos 
dio  el  feñor  licencia  que  pudiefernos  deíó 
ar  y  pretender  cop  fu  ayuda  amarle  como 
yn  Apoftol,y  avn  el  fpidtu  diurno  todo  eío 
intenta,íino  que  nueftra  flaqueza  y  puíilla 
nimidad  nos impide^yajsi digo  quefípue 
de  tenet  f<?is  oras  de  efte  cxercicÍQ,no  ten* 
ga  cmco^avnque  en  efto  a  de  ir  alargando 
y  acortando  a  tiempQs>icgun  le  diere  licen 
ciaíb  falud¿tió  amádola  demafiado,  como 

ya  di 
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ya  diximos ;  y  efta  mifma  larga  de  el  tiépo 
digo  también  en  el  modo  de  gocar  del  fe- 
ñor  en  eftelugar,de  tal  manera  que  quan 
¡do  de  la  meditación  refültare  algún  buen 
afe&Q  de  la  voluntad  que  es  el  fin  de  la  me 
ditacion,yla  que  llamamos  cótemplacion 
en  tal  cafo  dexe  efíar  de  afsiento  la  volun 
tad,porque  alguna  vez  fe  le  antojara  que 
es  tiempo  ociofo  aquel  donde  no  trauaja 
la  imaginacion,íien4o  afsi  que  antes  escre 
cer  y  ir  adelante,y  de  pufillanimidad  fuelé 
algunos  voluer  atras.Deue  pues  en  tal  ca- 
fo dexar  a  la  voluntad  que  goze  de  aquel 
bien,y  no  le  de  euydado  que  el  entendimi 
ento  no  tenga  ay  tanta  parte,fino  cotétefe 
con  gocar  de  el  feñor,co  vna  bl^dura  y  fuá 
ttidad  confiderando  quele  tiene  dentro  de 
íi,y  efto  conforme  lo  que  vuiere  contem 
plado,podra  fer  de  diferentes  fuertes  el  re 
.matedelameditacion,porque  avnque  fié 
pre  fera  amando  la  voluntad,  vnas  ve?es 
quedara  con  afecto  de  admiración ,  otras 
de  alegría,©  cofa  femej antena  lo  qual  eftor 
uanlosdifcurfosporleuátados  y  deuotos 

que 
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Tratado  que  cnfeña  el 
que  fean,avnque  mediante  ellos  llego  a  tj 
buen  lugar,na  los  dése  enerar  aHa,porque 
es  pequeño  va!  o  el  entendimiento  para  po 
der  recibir  el  vino  que  fe  da  en  aquella  bo 
dega  diuina,pero  la  voluntad  es  mas  capaz 
yaísilaádedexargocara  Tolas,  yalliefte 
gocando  de  lo  que  Tolo  alli  fe  le  puede  de- 
zir,  que  tales  aquella  dulcura,  como  dixo 
Dauid  de  ella,  guftad  y  veréis  quan  íuaue 
es  el  feñor.Y  avnque  emos  dicho  que  efta 
manera  de  oración  es  defpues  de  la  medi- 
tación, deue  aduertir  que  algunas  vezes 
esénelmedio,y  otras  en  el  principio,  lo 
qual  íucede  a  los  verdaderos  amadores 
que  no  an  menefter  fainetes  para  efte  diui 
no  manjar,  fino  que  lo  que  otros  beuen  a 
traguillos  fe  hecha  el  a  pechos  y  fe  embria 
ga,como  fe  ve  en  algunas  almas,  que  trata 
do  qualquicr  negocio  deuoto,  o  con  otro 
quaíquier motiuo, fequedan en  efta  diui- 
iwdulciirarvafsi  digo  que  fiempre  que  el 
feñor  viniere  con  eítefauor  lo  reciba  y  lo 
Tepa  guardar,  que  quando  llegaíti  tiempo 
;i7c«  efle 
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cíTe  mifmo  feñor  lo  quita,y  entonces  tiene 
íb  lugar  el  entendimiento ,  para  pefar  y 
conoícer con  mas  claridad  la  grandeza  y 
bondad  y  liberalidad  defte  cekftial  pa- 
dre . 

Defpues  de  acabada  la  oración  fe  exa- 
mine y  veafi  á  procedido  en  ella  bien,  y 
en  lo  que  le  bailare  hauer  faltado,  procure 
emendarfeparaotravez,ydelo  que  buuí 
ere  acertado.,de  muchas  gracias  a  Dios  de 
cuyas  manos  le  vino,y  digo  que  haga  efte 
examen defpues,porqueen la  oración  no 
fe  fufre  tratar  de  otra  cofa,  ni  examinar 
fí  guardo  el  orden  o  no  lo  guardo:antes  no 
fe^eue alborotar,  quando  alguna  vez  fe 
le  oluidare  algo  de  lo  que  aquí  fe  le  enfeña 
porque  antes  conuendra  alguna  vez  guar 
dar  diferenteeftilo,conforme  viere  que  le 
Ueua  fu  deuocian,y  avn  alguna  vez  lleuan 
do  preparado  lo  que  á  de  meditar,al  prmci 
pió  fe  le  ofrecerá  algún  deuoto  péfamiéto 
donde  le  haga  Dios  particulares  regalos 
yé  tal  cafo  cefánfas  reglas,pues  el  S.tonia 
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Tratado  que  cnfeña  el 

la  mano:y  lo  mifmo  fe  entiende  quando  \q 

Hamafe  Dios  par  vnacQnfidcracion  de  la 

muerte,  o  del  infierno,©  juyzio,  có  la  qual 

desbarataíe  elintento  que  lleuaua  fupue- 

fto,que  por  aquel  camino,  halla  primero  a 

Dios,  que  es  lo  que  aqui  fe  bufca ,  avnque 

con  todo  ef©  conuicne  que  fuera,  deftos  ca 

ios  procuré  guardar  aquella  con  quemas 

fíente,©  le  auifan  quefera  aproucchadaj 

y  en  toda efta  materia  lo,  que  mas  con 

uiene,q>s  fe  ayude  de  maeftro  efpiritual  q 

conforme  a  fu  fugeto  le  declare  loque  mas 

bien  le  efta:porque  como  dize.  S.  Vicente 

Ferrer  có  mas  breuedad  llegara  a  la 

perfedion  el  que  obedece  a  el 

maeftro  efpiritualtque  leyen 

do  libros  avnqtégagrá 

de  ingenio  para  en 

tenderlos* 


DOCVMENTO     ÜECIMO-Í 

donde  proíígue  eíta  fegunda  materia 
de  agradar  el  bué  hijo  a  fu  padre . 

EL! 
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L  QV E  afsi  comunicare 
con  efte  feñor  clara  cofa  e$ 
qué  cada  diá  Tele  aficionara 
¡mas,  pues  ira  conociendo 
más  loque  merece,  que  es 
lo  qué  llaman  mifticá  Theo 
logia.  Aquí  a  fu  boca  fábra  deque  cofas  gu 
fta  o  difguftá;y  de  áy  hacera  vn  cuydado  3 
traerle  íiempre  delante  de  los  ojos*,  y  no  ib 
lo  cío,ftias  con  qüántás  cofas  encontrare 
le  dcfpertárán,y  las  criaturas  le  feruirá  de 
leña  para  enceder  mas  efte  Fuego,  por  que 
le  hallará  en  todas  las  cofas  perfectas,  y  ve 
ra  en  ellas  la  her moflirá  de  fu  padre, y  las  q 
fueren  torpes  le  defpertáran  para  Ver  la  fe- 
aldad del  péceadoty  afsi  de  quátoS  bienes 
Viere k  á  dé  dar  graciaSiCDhio  fi  verdadera 
mente  por  el  foío  los  hizierá.-y  afsi  fe  goze 
con  ellos.  Yeito  haga  ávnque  no  ííéta  en  íi 
goSo^porqué  en  folo  iitc  linar  la  valütad a 
gozar  fe  áy  gran  prouechd,  y  afsi  lo  recibe 
el  feñor.y  élaro  cftá  que  confíderando  eti 
todas  las  cofas  qué  vé  a  fu  padre^nd  podra 
aborrecer  ninguna  avnque  fea  el  mayor  c- 

fiemi 


, 
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Tratado  que  enfena  el 
nemigo  que  tenga  ni  amar  a  ninguna  mas 
de  enquanto  es  hechura  fuyary  las  falcas  y 
defe&os  de  fus  hermanos  no  le  darán  mas 
moleftiaquelas  fuyas  proprias,  amando 
la  perfona  y  doliendo  fe  de  lo  malo . 

De  aquí  le  nacerá  vn  cuydado  de  enfre 
nar  las  pafsiones  del  alma?pórque  le  eftor-4 
uanaeftonodexando  parar  ni  avn  el  pri 
merrnouimienrodecofaque  no  fea  para 
Dios,tomando  gof o  en  folo  elrde  tal  mane 
ra  que  aun  cf  las  mercedes  que  el  nos  haze 
no  nos  holguemos  fino  es  reduciéndolo  a 
el,  yaqueelloquiererylomifmo  de  qual 
quier  gofo  virtuoío  que  fe  nos  ofrezca, 
porque  no  ande  repartido  nueftro  gof  o,  y 
afsi  le  tengamss  mayor  en  el  feñor5pues  co 
todo  efo  andaremos  cortos.  Por  eííb  dixo 
el  Apoftol^alegraósííernpre  en  el  fenor,  y 
alegraos  muchas  vezes.     Lo  mifmo  áde 
íer  quando  guftamos  o  vemos  alguna  co  - 
íz  que  nos  da  gofo^como  no  fea  viciofa5to 
-do  loemos  dereduzir  a  fu  gloria  ,  ách 

qual 
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qual  nos  emos  de  go  car  como  de  cofa  nue 
ftra/puesloes  tanta  parre.  Efto  mifmo 
al  reues  es  de  la  pena  que  no  la  tome  de  na 
daJmo  de  que  efte  padre  fea  ofendido  de 
¡mi\,o  cfotro,y  quado  íe  le  ofreciere  alguna 
Iteuela  con  paciencia,  no  dando fele  de  fi 
fino  loque  Dios  quiere5mas  no  per  effo  de 
xedebufcarle  remedio  endere janeólo  a 
elferuiciodeDios.ypara  mas  perfedion 
mejor  feria  que  cada  vez  que  nos  íuced  je- 
fe pena  nos  caufafe  go£o,  quaiito  nos  fuef- 
repofsibleDyquando  goco.penáty  en  de 
sirque  nos  caufafe  gof  ó  quiero  dezir  que 
íiziefemos  vn  a&o  inclinando  la  volun- 
ta quererlo  afsi ,  avnqüe  diga  otra  cofa 
ú  apetito,pues  es  llano  que  todas  las  cofas 
'oeofas defta  vida,  fon  por  la  mayor  parte 
lañólas ,  y  las  penas  prouecbofas,  pues 
as  vnas  nos  lleuan,  y  las  otras  nos  apartan 
fe  Dios. 

La  efperanp  tambicn5que  es  pafsio  co 
nun  a  rodos  los  hombres  afsi  Chriftianos 
:omoinfkks,feáde  refrenar  de  lamifma 

fuerte 
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Tratado  que  enfeña  el 
fuerte  que  efta  dicho;  y  eílá  es  mas  impor 
tuna  queno  dexa  fofégar  álhombre,ponie 
dolé  diez  mil  colas  eiveÍpenfámierito,y  de 
feo  que  le  házé  andar  vagueado,  lo  qual  fe 
áde  refrenar,  rio  éfperándo  ct>fá  que  riofea 
de  la  manó  defte  amdrdfo  padre  *>  y  lo  que 
porel  deue  efpérár.Lo  mifrrio  dezimos  del 
temor  q  nada  me  iüquiete-ni  edufe  temor 
fino  de  perder  láamiftad,  o  caerle  en  def 
gracia  ámípadre5y  á  todo  lo  de  mas  cotí 
alegre  gefto  como  hada  Dauid  *  díeñoi 
es  mi  lumbre  yfaíud  áqüieti  temefe.Todc 
cfto  fe  eritiende  que  fé  á  dé  rcííftir  en  cjüan 
t'o  nos  fiiéfepofibíe^incíirtándo  k  vplütad 
a  no  querer  lo  que  la  pafsiori  nos  ofrece,  $ 
vnque  algunas  vezes  nos  vetiza  corrió  a  fls 
cos^y  ponemos  citas  qiiátro  páfsíortes  folí 
mente  avrtqfue  ellas  fon  on¿e  que  fori  ias  c 
peraciottes  del  apetito  fefitiuo,perd  toda< 
fe  vienen  a  reduzir  áeftás;,como  hijásíüyd 
y  afsi  dezimos  que  fe  entiende  lo  mifmo  á 
amor,yá'feo>abominacióydoíor^odéfefpi 
raeioofadia  y  la  yratdc  las  |les  Vnás  pertí 
nefeé  a  la  potencia  áe  el  apetito  féíí  tíüo,  i 

llama 
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llamamos  yraí'dble,  y  otras  ala  potencia, 
concupifsible:todas  las  quales  fean  de  pro 
curar  refrenar  de  la  mifma  íuerte,porque 
perturban  la  paz,  y  no  podemos  tan  fácil 
mente  atender  a  loque  nueftro  padreóos 
manda.Ylomiímodezimos  de  la  demafia 
da  afición  a  cofas^y  de  ocupaciones  dema 
fiadas  avnque  íean licitas 3  y  fi  eftos  goc:os 
fe  an  de  cuitarquanto  mas  los  de  vana  glo 
ria,queíonmas  derecha  mente  contra  la 
honra  de  nueftro  padre.,  como  quando  nos 
alegramos  conlos  bienes,no  conííderando 
los  como  bienes  dados  de  la  mano  deDios 
Y  verfe  á  quando  no  es  afsi\en  que  nos  go- 
mamos de  ver  nueftras  virtudes  o  perfectio 
nes,como  nos  alegraríamos  quando  las  vi 
efemos  en  nueftro  próximo,  quiero  dezir, 
quefolonosemosdegocar  déla  gloria  q 
el  fefior  recibe  en  noíotros  y  en  n'ueftra  vir 
tud5y  efto  tan  lexos  de  acordarnos  de  lo  q 
nostoca,comoíi  viciemos  efos  bienes  en 
otro  alguno  ele  nuefttos  próximos,  pues 
alüy  acullá  pufo  el  ieñor  eftos  bienes  el 
qual  ygualmente  fe  goza  de  lo  vno  y  de  lo 

l  otra 


Tratado  que  enfena  el 
gtro  yquando  de  orra  fuerce  nos  goeamos 
es  defeoncierto  de  la  vo!ütací,a  !a  qual  d\6 
Dios  licencia  que  fe  ategrafe  del  bien  que 
tuuielfe,pero  no  enderezado  afsi,  yporque 
nueftra  flaqueza  es  tanta,  yo  tendria  por  a 
cerrado  que  generalmente  huyefíe  elChri' 
ftiano  de  qualquier  goco  q  fe  le  ofrezca,  y 
particulármenre  de  eftas  alabaneas,que  ta 
to  fe  vfan,y  conque  tanto  daño  fe  haze,  y 
auifele  que  no  ay  peligro  que  tanto  fe  de- 
ua  huir  porque  es  tan  fútil  efía  vanagloria 
que  como  delicada  fanguifuela  fe  efeonde 
y  efta  delante  de  nueftros  ojos,  y  no  la  ve- 
mosty  afsi  la  vino  a  hallar  vn  fando,efcon- 
didahaftaenlas  alabanzas  de  Dios, que 
hazia  por  beneficios  recebidos,  porque  a- 
vn  ay  nos  podemos  alegrar  dellos  deforde 
nad.amentej y  es  tan  mala  carcoma,  que 
ílempre  anda  roycndo,y  efearuando,  y  def 
cubriendo  faltas  agenas  para  que  fe  engrá 
dezca  afsi  con  el  abatimiento  de  lo^  otros. 
Pollo  qual deue  viuir  con  cuydado  de  en- 
cubrir fus  virtudes  y  las  obras  buenas  que 
puede  commodamente  hazer  en  fecreto 

no  las 


¿nm 


camino  ele  la  pcrfe&iorí  •        ¿4 

rio  las  íaque  a  Ja  placa  fin  conocida  nccefsi 
dadlos  fauores  que  en  fecrero  vuiere  rece 
hido  del  feñor,  no  los  publique  fino  a  fu  co 
feíícr  que  le  goiJicrna,yIas  obras  buenas  q 
por  fucrf  5  fe  an  de  hazer  en  publico  no  las 
dexc  de  hazer  porefte  temor.pero  procure 
enderezar  a  Dios  ía  gloria  deílas ,  y  pídale 
a  eí  esfuerzo  primcro,ya  yn  ñ  puecíe  deífee 
fer  tenidoc  poco  del  mudo  por  rales  obras 
quancío  fe  notaren  alguna  falta  fuyá ,  o  al- 
guna coía  bien  hecha,  fe  h  atribuyeren  a 
malcomo  no  fe  figa  dello-  más  daño  q  con 
fuílon  fuya,ealle,y  no  de  cícuía.ni  eííe  bué 
exercicio  tan  poco  quiera  Te  íepa ,  ávTKjuc 
fea    par¿  aprouechar  fino  es  en  cafo  de 
conocida  necefsidad,  pues  dize  Chrifto  q 
aprouechaqueel  hombre  gane  todo  cima 
do  ü  padece  detrimento  fu  alma. Y  aísí  ade 
guardar  la  boca  de  palabras  de  vana  glo- 
ria y  alabánca  propru,porquc  queda  in  a- 
bilpara  feruir  quien  endereza  mal  Jo  fer- 
iado* 

la  DOCV 


Tratado  que  enfeña  el 


D  OCVMENTO      XI  DEL 

amor  proprio,y  del  próximo . 

"I  P  O  R  q  para  todo  lo  dicho 
jjjes  vnperpetuo  cótrario  na 
\jeftro  amorjppio  es  menefter 
\qcó  difcrecionlo  examine 
elfíeruode  Dios,  para  que 
tScafuaádo,  y  en  que  manera  nos  es 
licito  amarnos.Para  loqual  fabra  que  ay 
dos  maneras  de  amaríe  el  hombre  aisi 

miímo.  ,    „  ,        k. 

Lavnaesquandofeama  con  buen  nn, 

ordenandofe  a  fu  criador,y  aísi  eñe  con  ri- 
gor no  fe  puede  llamar  amor  propno  porq 
fvnquefeamaydeíiea  fu  prouecho  pero 
tiene  por  fin  a  Diosy  efto  puede  fer  entres 
maneras.La  primera  es  procurado  alguna 

cofa  de  adonde  fe  nos  figa  algún  bien  elpt 
ritual  ordenado  a  feruicio  de  Dios;  de  ma 
ñera  que  en  quanto  es  bien  para  íi ,  lo  a  de; 
tener  en  poco  y  fi  fe  goca  de  fu  bien  o  con; 
r  modidac; 
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niodidad  avnquefeadelafalud  efpiritual 
adefer  porque  eftamos  en  mejor  eftado 
para  feruir  a  nueftro  padre:  y  feria  baxeza 
de  animo,y  avn  defamor  nueftro  fí  nos  hol 
gafemos  de  nueftro  acrecentamiento  efpi- 
ritual por  nofotros,fino  lleuando  el  penfa- 
mientoadondeesmas  prouechofo^hazié 
do  gtacias  al  dador  por  efta  merced,  y  por 
que  con  ella  le  podemos  mejor  feruir 

La  fegunda  manera  de  amarnos  con  ef 
te  buen  amor,es  huyendo  có  cuydado  to- 
do mal  y  daño  que  es  peccado,o  de  donde 
fe  puede  feguir .  La  tercera  manera  de 
amarfebien,es  quando  fe  pone  a  qualquier 
trauajo  para  confeguir efte  grande  bié  del 
diuinoamonyeftoes  amarle  bien  y  licita 
mcnte,y  en  todas  las  cofas,que  tiene  femé 
jante  fin.Pero  ay  otra  manera  de  amarfe  el 
hombre  defordenadamente,que  es  quádo 
fe  tiene  afsi  por  fin  de  fu  amor,avnque  fea 
defeando  las  virtudes  y  gloria,y  avnque  ef 
te  es  mal  amor  por  loque  efta  dicho ,  pero 
ay  otro  mucho  peor  que  es  quando  tiene 
por  fin  la  parte  feníitiua  del  hombre  defeá- 
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Tratado  que  enfeña  él 
éo  fu  gufto,fus  pafatiempos  y  regalos,y  to 
do  aquello  que  noto  el  Apoftol  quando  di 
xo  a  fu  difcipulo Thimptheo  en  los  poftrc- 
ros  dias  vendrán  vnos  tiempos  peíigrofos 
ínlós  qualesaura  vnos  hombres  amado- 
res de  ¿i  miímos,cudieiofosde  riquezas,va 
nos/oberuios,blasfeHíos,m  obedientes  a 
fus  padre  s,iri«raros  a  Dios . 

Efte  amor  también  haze  que  eften  muy 
fatisf  echos  de  ti  y  que  fe  engría  con  los  do 
nes  gratuitos  del  feñor.Cr  jales  vn  anfia  3 
fer  honrados  y  eftimados:dales  pena  de  q 
fe  les  conozca  qualquiera  falta  natural  de 
linage5o  de  fealdad  corporal,©  de  fus  pec- 
cados:efte  genero  de  amor,a  de  eftar  tá  le 
xos  del  qué  pretende  agradar  al  feñor,que 
quádo  fiema  en  fi(qüe  fera  muchas  vezes) 
raouimientos  fuyos  procure  desbaratarlos 
y  ahuyétarlos  bufeando  colas  que  le  cótra 
diaan'v  poniendo  por  íin  al  feñor  como  ef- 
ta  dicho.  Eíle  mifmo  cuydado  á  de  traer  5 
el  modo  de  amar  al  próximo  pues  Chriíto 
nueftro  Redemptornofolo  nos  dixo  cjle 
amaífermos^no  4hauia  de  fer  como  el  nos 
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camino  de  la  pertóio  :        se 
amoa  nofotros,IoquaIfue  encaminando- 
nos  de  mil  maneras,afsi  por  las  fendas  de 
todas  las  virtudes;  y  enfeñandonos  el  me- 
noíprecio  del  mundo:y  todo  lo  que  nos  di 
ze  nueíira  fe$y  para  eíto  padeció,  v  murió. 
Pues  con  toda  efta  cofla ñ  nos  fueffe  pofsi- 
ble,o  ü  fuera  neceíTario,Ios  hauiamos  de  a 
mar  en  el  y  por  el,y  efto  con  tanto  recatoq 
avnelamigovirtuofonomeáde  dar  mas 
cuydado  fu  trato  que  en  quanto  cúplo  con 
el  amor  de  Dios,y  fíno,o  fera  vidofo}o  alo 
menos  imperfe¿ro,pues  quita  efo  de  Dios 
guando  por  fu  güilo  le  inquieta  el  deíTeo  $ 
ver,o  hallar  a  efle  tal,y  fe  póneé  cuydado 
de  penfar  fi  le  ama  o  no.  Del  amor  del  ene- 
migo cafi  no  hauiamos  de  dezir  nada  pues 
no  toca  a  efle  genero  de  gente  con  quien  a 
qui  vamos  hablando,  pues  fupponemos 
<}ueva  pretendiendo fer  hijo  de  Dios,  y 
por  ningún  camino  lo  puede  fer  mejor 
<jue  amando  al  enemigo,  pues  IESV 
C  H  R  I S  T  O  les  pone  efle  titulo , y  para, 
cumplimiento  defto,  por  abreuiar  baila 
aquel  exemplo  del  hijo  y  que  teniendo 
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Tratado  que  enfeña  el 
\m  padre  pobre  de  quien  nunca  vuiefe  de 
hauer  bien  alguno,fi  efte  amale  tantc  aefte 
padre  que  teniendo  vn  criado  fuyo  en  fu 
cafa  que  fueflfe  muy  importuno,yde  malos 
refpedos:y  fu  padre  gufta  de  que  efte  en 
éafa,fi  el  hijo  atrueque  dedarle  gufto  lo  fuf 
Friefe,  y  avn  fi  el  fe  quifiefle  defpedir,le  ro- 
gaífe  que  no  fe  fueflejfolo  porque  le  da  guf 
to  a  fu  padre,  avnque  es  rá  cótra  el  fuyo;de 
fta  fuerte  fe  le  á  de  hazer  fácil  el  íufrir,y  a- 
mar  al  enemigóle  modo  que  al  amigo,  y 
enemigólos  é  de  amar,  porque  mi  padre 
los  ama  pues  murió  por  ellos,yfive  faltas  é 
ellosmo  las  a  de  fentir  fino  como  daño  pro 
priofuyo^y  procurar  con  zelo  de  la  honra 
de  Dios,curarle,doliendofe  que  no  finían 
á  el  feñor  aquellos  que  el  tanto  amo,  y  el 
también  ama  yla  cura  fea  conforme  al  euá 
gelio,y  avnque  deueguftar  mas  de  fer  re 
prehendido3y  avn  procurarlo,queno  repre 
hender,perohagalo  quando  la  charidad  lo 
pida,ynomas,y  efto  con  difereció  fopena 
qut  fe  hata  mayor  daño,y  a  de  fer  có  chari 
dad:y  humildad,  y  ayudádole  con  obras  y 

con 
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con  excmplo,y  tomando  por  el  algunas  pe 
n¡tencias,dc  modo,  que  procure  merecer 
en  el  trato  con  todos,fintiendo,ymoftrádo 
alegría  con  fus  bienes  y  pena  có  fus  daños 
corporaIes,o  efpirkuales,fíendocon  todos 
manfoyafableavnen  las  reprehenfiones, 
haziendofe  todo  a  todos  para  ganarlos  a 
todos,honrando  a  todos  íiempre,  como  a 
fus  mayores,por  pequeños  que  fean,  pues 
lo  a  de  fétir  afsi  y  en  el  menor  puede  hauer 
alguna  particular  caufa  para  efto.y  afsi  á  5 
hazer  lo  que  le  encargaren  licito  con 
mucho  güiro, defeando  ayudarle 
en  quanto le  fuere  pofible  có 
fiderádo  fíéprc  en  todos 
afudiuinopadre. 

DOCVMENTO     XII.     DÉ 

como  fe  a  de  negar  afsi  mifmo 

por  fu  padre. 

NO 
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Tratado  que  eníetía  el 

sE^fpjO  SOLA  mente  á  de  huir 
"  p  ¡el  que  S  veras  bufea  eíle  thc 
foro  de  el  diuino  amor:de  Jas 
(¡cofas  que  tienen  tan  declara- 
jdoy  conofeido  daño,  como 
arriba  emos  dicho,  pero  las 
cofas  naturales  que  fin  peccado  fe  pueden 
vfar  por  no  fer  de  fu  naturaleza  malas,  co- 
mo es  eomer,beuer,dormir  lo  neceífario, 
admitir  algunos  regalos,y  recreaciones  li 
citas,efcufar  pefadumbres  y  dolores,en  to 
das  eftas  cofas  á  de  procurar  efcufar,ypre 
uenirfe  lo  que  pudiere,  teniendo  atención 
no  pierda  fu  falud,  que  es  lo  que  confielíá 
SanPabIoquehazia,diziendo  caftigo  mi 
cuerpo.macerolocon  penas  y  abítinenci- 
as,hagoIo  fer  efelauo  del  efpíritu.Yen  otra 
parte dize  ,  que  los  que  íiguierona  Iefu 
;€hriíto,crucificaró  fu  carne,  eña  es  la  ver 
¿adera  negación  de  íi,  que  Chrifto  pidió 
a  fus  particulares  amigos  ,elque  qüiíie 
re  venir  en  feguimjento  mió  nieguefe 
afsimifmo  entiéndele  enguanto  a  la  vo- 
luntad 
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•Juntad  la  qual  fiemprebufcafuinterefery 
en  otra  parte  dize,el  que  aborrece  fu  vida 
en  cfte  mundo  efe  la  suarda  para  la  vida  e- 
terna,entiendcíre  el  q  la  aborrece  no  équa 
to  a  la  naturaleza  que  es  buena,  fino  en 
cuánto  a  las  inclinaciones:  y  aueriguada 
cofa  es  oue  el  quéaborreceaviio  le  mega 
elbienquelepidejydale  el  mal  que  hu- 
■ve  efta  es  la  cruz  conque  cornbidaen  otra 
parte:íaqualeftabienclaro  que  no  enten 

dio  de  palo  fino  cruz  bina,  que  es  laque  íe 
Jleua  en  el  alma  y  mortificación  de  míe- 
ftros  apeticos:efta  es  la  violencia  conque 
dixo  fe  alcancaua  el  cielo  violentando  nue 
Aros  apetitos,  como  quien  haze  fubir  vn 
guijarro  hazia  arriba,  avnque  ayudados 
de  la  diuina  gracia,  no  es  violencia  ,  p°r 
que  fuera  deslía  inclinado  natural,ticnen 
las  criaturas  otra  "inclinación  y  facilidad 
natural  que  llaman  por  otro  nombre  po- 
tencia obedicncial,con  la  qual  obedecen  a 
Dios  como  le  obedecido  el  fol  y  las  aguas 
boluiendo  contra  fu  curfo ,  lo  qual  no  fue 


violé 
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Tratado  que  cnfcña  el 

Violencia  cío  es  lo  que  aqui  dezimos,  pide 
Chrifto  que  eífa  violencia  para  efta  natura 
leza  mal  inclinada,Ia  allane  fu  amigo,  y  en 
ronces  fera  voluntad  libre  mouida  con  la 
dioina  gracia,conforme  a  la  inclinación  fo 
bre  natural,quea  puerto  éel  alma  la  diuina 
gra  cía .  Yno  es  mucho  q"  por  tal  pn  d  re  nos 
neguemos,pues  el  fe  negó  afsi,y  fe  priuo  S 
aquellos  contentos  y  regalos  que  natural 
mente  apetecia,y  todo  por  nueftra  Talud, 
y  abraco  penas'fatigas^lagas.y  muerte:en 
loqual  fe  mortin"co,porque  avnque  no  te 
nia  pafsiones  ni  inclinaciones  defordena- 
das  que  mortificar  como  los  demás  hom 
bres,mas  tenia  natural  inclinación  a  la  con 
feruacion  de  la  vida  y  huyr  qualquiera  pe 
na  y  dolor,y  en  efto  fe  quifo  negar,por  ti  y 
por  mi,y  efta  negación  quifo  vuieífe  cníus 
amigos,comencando  déla  virgen  SancHf 
fima,y  vna  de  las  cofas  que  alabo  en  el  bap 
íiíla.-fueefíehauer  huido  de  los  regalos  y 
a  los  difcipulos  embia  a  predicar  finque  lie 
i\tn  lo  neceífario,y  de  aqui  colliga  quá  im 
portare  es  efta  negació  de  íl  jppria pa  agrá 
dar  a  fu  criador.  DOC  V 


I 


camino  de  la  perfe&ion*        69 

DOCVMENTO  XlIl.DE't 

amor  coníiimado  que  es  la 
pazdclfpinm  . 

L.  O  D  O  lo  que  hafta  aqui  fe  a 


T^^^CJ  dicho  Ion  las  gradase  gra 
á^)É J<^  <*os  ^£  charidad  por  donde 
f  WÍ|  ipTÍfe  íube  aI  tabernáculo  del 
OX^ImÍ^  Salomón  a  repo 

|LÍ^#^^°líar  con  el  oor  vn  perfe&o 


^íar  con  el  por  vn  perfecto 
amor,  que  es  la  paz  del  fpiritu,que  el  Apo 
ftol  llamo  vinculo  de  peí  fedion  3  alaqual 
fe  fube  por  los  grados  dichos^creciedo  en 
vn  conofeimiento  experimental  que  es  lo 
que  llaman  miftica  Theologia:  el  qual  ere 
pe  cada  dia  en  los  que  con  iblicitud  fubea 
a  efta  cumbre,defterrando  toda  pereza»  Y 
avnque  para  efto  no  bafta  nueftras  fuerzas 
alo  menos  ayuda  dios  a  losque  con  c&  Icr 
uor  lo  defeá,que  es  aquella  fcala  que  haze 
San  Buena  ventura  tratado  deñe  amór.dt 
siendo  cite  don  no  lo  tiene  fino  el  que  lo 

recibe 


Tratado  que  erifcna  é 
recibe  y  no  lo  recibe^ííno  el  que  lo  deffea 
yno  lo  deífea,íinoaquel  aquien  el  amor  del 
ípirini  fan&o  primero  inflama:  de  modo 
queefía  verdadera  paz  deí  fpiritu  donde 
el  alma  de  veras  repofa  3  conloen  fu  cen- 
tra vniendofe  con  Dios,  yhaziendoíe  vna 
ñiefma  cofa  con  capara  lo  qüal  fue  criada, 
tío  fe  alcanza  con  quaíquier  amor,  avntjué 
fe  fube  por  el,  mas  llegufe  aíLt  con  vná  peí 
fe<5Hísima  charidad  ,  porque  bien  podra  ■ 
amar  vn  hombre  iíiucho  las  virriidcs,  y  líe  i 
gara  tener  mucho  güilo  en  la  oración,  y 
con  todo  eífo  no  tener  el  verdadero  amar, 
y  veeífe  eíio  é  el  defconfiielo  c  que  cae  quá 
do  le  faltan  ellos  gufíos.ydedy  torna  oca 
ñon  para  áfloxar  en  los  ejercicios  efpiá 
tilales^ybufca  luego  otros  efitretenimicn 
tos  corporales  y  hec'hanlo  a  melancholia, 
ootraindifpoficion.yesfaltade  amor. 

Pues  cite  verdadero  amor  coníiftc  en 
vn  querer  y  contento  de  toda  la  gloria  que 
Dios  tiene  en  íí,  inclinando  la  voluntad 
coa  todas  íiis  fuerzas  a  amar  a  efle  feñor, 
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y  holgarfc  que  fea  tan  huerto  y  tan  pod'ero 
ío,y  donde  quiera  fe  haga  Tu  voluntad ,  íuí 
eme  pueda  tener  reíiftencia,  holgandofe 
de  mil  maneras:de  que  todo  el  mundo  le  a 
me  y  íirua  folo  por  quien  es , 

Efta  manera  de  amares  mencflcr  faber 
que  no  confute  en  la  ternura  de  coracon, 
poique  defta manera  muchas  perfona's  fe 
hallarían  impoíibilitadas  de  tenerle;  y  cita 
es  la  racon  porque  muchos  hallan  diíícul 
tad  para  amar  a  Dios ,  porque  picnfan  que 
no  ay  amor  fin  ternura,  íiendoafsiv  que  el 
amor  de  charidad  fegun  los  fancios  ,  y 
Thcologos  di2en  ,  a  de  nacer  de  volun- 
tad, y  como  las  obras  de  Voluntad  ícan 
querer  o  no  querer.como  fuppuíimos  en  el 
primer  notable.  La  verdadera  cffencia 
delamor,coníiíiceneíromirmo,y  afsi en- 
tonces diremos  que  vn  alma  ama  a  Dios, 
quando  quiere  a  Dios  ,  ya  fu  gloria,  y  en- 
tonces por  el  contrario  no  le  ama  qúan  - 
do  no  lo  quiere  .  EíTotro  de  la  afiici  - 
Dn  y  ternura  de  coracon,  es  colaque  fe 

fuele 
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Tratado  que  enfeáa  el 
fuele  feguir  a  efta^qaádo  el  cuerpo  efta  dif 
puefto.porquedequereryobienavna  per 
fona  nace  el  aficionarme  a  ella.  Efto  dio 
a  entender  el  apoftol  quádo  dixo5todas  las 
cofas  que  hieseredes  hazeldas  en  gracia  c? 
Dios5como  fi  dixera,nazcan  defte  amor.  Y 
para  que  con  mas  propiedad  fepa  el  Chri- 
ftiano  la  fineza  defte  diuiuo  amorres  menc 
fter  note  que  ay  dos  maneras  de  amar:  vna 
es  con  amor  de  concupiciencia.que  es  fun 
dado  en  mi  particular  interesrotraescon: 
amor  de  verdadera  amiftad,  quando  ama- 
mos por  el  bien  y  gloria  de  la  cofa  amada, 
y  eftos  dos  amores  podemos  tener  cóDios 
porque  vnas  vezes  le  queremos  por  el  pre 
rnio  y  paga  que  del  eíperamos,  y  otras  ve- 
xes  por  fu  gloria  y  honra.de  manera,que  íx 
ninguna  paga  vuiefe  de  dar,con  folo  tener 
le  contento  nos  tenemos  por  bie  pagados. 
Pues  de  eftos  dos  amores  ?  el  primero  que  ¡ 
es  por  premio.no  es  perfe&a  ch aridad  ,por 
que  ckro  efta  que  ama  mas  el  premio^quej 
no  a  Dios  el  que  por  premio  le  ama,ni  ta*u 
poco  cumple  con  el  grá  precepto  de  amar 
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lefobre  todas  las  cofas,y<faquifecollige 
q  el  verdadYo  amor  es  el  otro  fegudofamá 
do  como  fieles  amigos,quecs  por  fu  gloria 
conloqual  cumplimos  con  lo  que  el  nos 
manda,que  le  amemos  con  todas  nueftras 
fuerf  as:porque  quando  todo  nueftro  guf- 
to  coníifte,y  efta  fundado  en  fu  gloria ,  en- 
tonces falen  nueftras  fuerzas  a  emplearfc 
en  el,  fegun  aquello  que  Chrifto  nueftro 
Dios  dixo,  quien  me  ama  guardara  mis  pa 
labrasrque  es  quádo  huyendo  de  íi  el  Chri 
ÍHano,y  teniendo  fu  bien  por  muy  acceíTo 
rio,fo!o  bufca  la  voluntad  de  fu  fe  ñor,  y  fu 
honra.  Yparaque  mejor  fe  entienda  en  efte 
diuino  fu.ego,fepa  que  efta  gloria,  y  honra 
de  efte  feñor  que  es  el  fin  defte  amor,  fe  co 
íidera  de  dos  maneras  con  dos  reípecíos. 
Elvnoesenquanro  efta  en  el  fér  diurno  ¿ 
que  es  toda  aquella  gloria  eílencial  mára- 
uillofa  que  Dios  riene  en  fu  mifrno  fer :  de 
fuerte  que  fereltrino  en  períonas,  y  vno 
en  cíTencia,es  toda  [u  gloria,fus  regocijos, 
y  placeres, y  avoque  nada  huuiera  criado 
en  el  mundo,  no  por  eflfo  huuiera  perdido 

K        deíU 


Tratado  que  cnfeña  el 
defte  infiniray  admirable  gloria  m  fo!o  pü 
to.A  pues  de  peníar  el  Chnftiano  en  quan 
to  fu  flaqueza  fe  pudiere  esforcar,  que  es 
Dios  yn  fummo  mar,  y  Infinito* piélago  de 
gloriaenfíyenfumifmofer,  yque  aque  - 
lías  tres  diuinas  períbnas  fe  eftan .infi  - 
nira  mente  amando  porvna  manera  incom 
preheníible  a  nueíira  capacidad,y  que  efta 
es  roda  ib  gloria  la  qual  goza  dcCde  antes 
de  los  íÍgíos,ytendra  para  ííempre  fíu  auer 
feaugmétado,ni  defrainuído  vna  meaja, 
p,orq  el  dize  de  íi,yo  Dios  y  no  me  mudo . 
{  En  efta  gloria  y  honra  a de  eftar  prin  - 
cipal  mente  nueftro  amor  collocado,  y  no 
á  de  hauer  plazer  ni  gufto  enel  mundo  que 
fe  iguale  alque  á  de  tener  de  penfar  que 
Dios  cite  en  fi  tan  gloriofo  como  eíra ,  y  4 
Je  deuemos  la  norabuena  deaqlla  fu  gloria 
como  fieles  amigos,y  elle  gofo  enla  gloria 
de  Dios  es  la  paga  prometida  a  los  traba  - 
jadoresJa  qual  declaro  Chriflo  diziendo, 
gocate  íieruo  fie!,  porque  en  lo  poco  fuifte 
fiel  te  conftituyrc  en  lo  mucho,  entra  en  el 
goco  3  tu  feñor.  Y  defte  goco  dize  el  Apof 
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tol  el  reyno  de  Dios  no  es  comer^ni  beíjef, 
iino  Taít idad  y  paz  y  goco  erí  el  Spiriru  Sá 
éto  y  en  otraparte  dize^q  el  fruéto  delfplri- 
tu  <ts  chati  dad  y  goco  y  pa^cT  rodó  lo  quaí 
ib  collige  la  grandeza  defte  amor,  porque 
áfsi  como  lo  tiiáS  eíSci'ál  y  iubido  de  dique 
Jla  vida  eterna, es  que  los  fangos  fe  gbfán 
que  fu  Dios  y  amado  fea  en  fi  tan  lleno  de 
gloriá5íiendo  trino  en  pei-ícnas.y  vnoen  cf 
fencia,  afsi  también  lo  mas  fuBido  cíe  la 
tharidad  en  cfta  vida  es  Qüánáó  ríos  gdüa- 
ñiosdeftbiíiifnio^  y  de  aqui  conocerá  la 
verdad  de  aquellas  palabras  de  Chriftc), 
'que  fu  yugo  era  füáúe  ^yfü  carga  ligera; 
porque  andando  el  Hombre  ocupado  éh  ef 
te  anlores  tíi  grade  elplázer  que  recibe  de 
que  fu  padre  y  amado  cfté  Un  lleiío  de  g!o 
íiá>y  que  nadie  fe  la  puede  quitar,  quede 
•aqüi  Ic  nace  andar  pacifico  y  ngércíjletíafi 
doqnáleíquiercárgás^porqüe  íi  verclade- 
rarrieríte  ama  bailante  paga  tiene  en  ver 
contentó  a  fu  ainado.  Eícecselamordc 
-elgloriofd  Auguílino  qtíando  pregunta- 
do por  Dios  que  tanto  le  queria¿rcípondi:o 
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Tratado  que chfeña  el 
muy  encendido  a  íeñor  amóos  tanto  que  fí 
vosfuerades  Auguftíno5yyo  fuera  Dios, 
os  tornara  a  vos  Dios,y  me  voluierayo  Au 
guftino.Efta  gloria  eiíencial  es  !a  que  prin 
cipalmentcádeferamada,  holgandofe  el 
elalmaquefupadfe  en  íi  fea  tal.  Fuera 
defte,  ay  otro  refpeclo  con  que  podernos 
mirar  y  amar  la  gloria  de Dios,y espirado 
las  criaturas  como  Dios  es  en  ellas  glorifi- 
eado^que  fegun  dize  ían  Auguftin ,  todas 
las  cofas  alaban  a  Dios,defde  lo  mas  alto  a 
Jo  mas  baxo.é  eIcielo,todos  los  fpiritus  á- 
gelicos  glorifican  aDios,y  todos  los  f  actos 
ciuda  danos  de  aquella  patriaren  el  mundo 
los  juftos  le  alabaren  el  purgatorio^nimas 
ni  menos^y  también  faca  Dios  gloriare  la 
pena  que  las  almas  padece  harta  de  los  mif 
mosdemonios,y  dañados  queeftan  en  el 
inííerno,ydelospeccadores  que  eftan  en 
el  mundo^y  es  tan  foberano  efte  feñonquc 
mal  que  les  pefe  a  los  malos5fabra  facar  ra- 
bien honra  con  que  refplandefca  en  ellos 
fu  jüíiicia  diuina5y  de  la  mifma  fuerte  to- 
das las  criaturas  queDios  a  criado  publica 
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con  fu  fer  la  exdencia  defte  feñar,  y  cada 
vna  íi  bien  la  miramos  trae  en  fu  mifino  fe 
te  diuiía  de  Dios.Porque  en  todo  comaen 
ymagen,y  retablo  refplandece  la  gloria  de 
Dios,fu  honra,omnipotencia,  y  bondad . 
Pues  efta  gloria  que  Dios  faca  de  fus  cria- 
turas,es  también  incompreheníiblea  nuef 
tra  capacidad,como  laprimera,porque  af- 
ficomo  es  verdad  que  el  fer  altifsimo  de 
Dios  buelay  fobrepuja  a  toda  fábiduria,  y 
ninguna  criatura  puede  alcanzarle,  afsi  ti- 
bien quifo  que  efte  concierto  que  Dios  tie 
ne  ordenado  entre  fus  criaturas,faliefe  ma 
rauillofo,y  incompreheníibíe  a  nofotros, 
para  que  admirados  en  eíias  dos  maneras 
de  gloria,  creamos  que  es  infinita  meme 
mas  que  lo  que  nofotros  podemos  iraaof 
nar,y  que  ay  aíTentemos  todonueírro  con- 
tento y  amor,holgandonos  de  que  nue 
Aro  padre  fea  tan  admirable  en  fus  obras 
qnadie  fe  puede  apartar  del  y  de  fu  calorsy 
que  en  todos  es  alabado,en  vnos  de  Prado 
como  los  buenos^yen  otros  poif  fuer 
fa  como  los  malos.    Entre  eftas  dos  <>lo 
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Tr^taáp  que  eñfcna  el 
rías  heííeñcial  que  Dios  fe  tiene  y  la  cria* 
da  en  fus  criaturas  vcomo  entre  aquellos 
Cherubines  que  eflauan  mirándole  en  el 
pi  opiciatorio  el  vno  al  otrora  de  cofíderar 
a  fu  Dios,  porque  la  gloria  eííencial  que 
tiene  Dio^mueftra la  lindeza  de  las  cria- 
turas-y  la  hermofura  que  efta  ¿  en  las  cria 
turas  nos  muefíraquanto.  mayqry  mas  ío- 
herana  (era  la  de  aquel  que  las  crio. 

En  cfta  confideracio  repofe  ei  alma,  go- 
^andofecon  fu  amado,  y  dándole  el  para- 
bién de  eíTos  bienes,  y  amándole  fummar 
mente 3  y  avnque  es  verdad  que  todos  los, 
que  eftan  engracia  tienen  eñe  amor  por 
vna  manera  habitual,y  fiempre  que  les  pre 
guntafen  fiquieren  que  íiiDios  fea  glorifi* 
cado  dirían  que  fi:pero  no  fea  de  conten- 
tar el  que  quiere  aprouechar  con  falo  eífo^í 
fino  que  procure  traer  vna  memoria  perpe 
tua,o  a  lo  menos  la  mas  continua  que  pu- 
diere.de  que  anda  delante  de  Dios  5  y  coa 
efta  atención  holgarfe  de  la  gloria  que  en 
íl  tienevy  le  dan  fus  criaturas.yefto  por  vna 
manera 'de.  amiftad^de  la  manera  que  incli; 

nada 


camino  de  hpcrfcáioñ.'  74 
nana  ei  coraron  a  holgarfe  de  Jos  tienes 
de{upadre,odevn  gran  amigo  fuyo ,  y 
cfto  puede  mm  entódas  ías  obras  que 
hiziere,yen  qualquier  lugar,porque  como 
Dios  efta  en  todolo  criado  por  eíibicia, 
preíencia  ,  y  potencia,  ü  trae  cnydado 
de  guardar  vn  poc  o  de  refpecto  en  lo  qiíe 

hazc,podra  cumplir  por  obra  con  Marrha, 
y-eftar  con  María  atento  a  que  efta  Dios 
prefentemuygocofo  detodaíii  gloria;  v 
vaya  íiempre  con  aquel  preíupuefto ,  que 
ya  otras  vezes  emos  dicho,  que  avnque  fe 
trata  aquí  eñe  exercicio  con  nombre  de 
goco  y  contentona  fe  de  entender  que  to- 
do el  punto  efta  en  vnquerer,que  Dios  en 
íiefte  en  gloria,  y  avnque  las  tentaciones 
y  defconfuelos  interiores  podran  quitar 
muchas  vezes  el  alegría  y  regocijo,  para 
no  poderte  gófar  el  alma  en  eíto,  no  por 
eflo  podra  quitar  que  interior  mente  ha¿a 
el  hombre  vn  a&o  conque  quiera  to- 
do lo  dicho,  ioqual  bafta  para  andar 
en  perpetua  charidad  .  Ycncoinendañ- 
ao  bien  efte  punto  a  la  memoria,  ¿on  él 
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Tratado  que  enfcna  el 

fe  refponde  a  qualquier  efcrupulo  y  ma 
ñera  de  fcqüedad.,y  vn  gran  fiemo  de  Dios 
cuyo  es  efto  que  voy  eícriuiendo^cuenta  q 
conoció  a  vna  perfona  muy  combatida  de 
fequedad*  que  enninguna  manerafe  podía 
go^ar  en  lagloria  de  Dios,tanto  que  le  pa 
recia  todo  quanto  hazia  gran  frialdad,yen 
inedia  defta  guerra  fe  aprouecho  defte  re 
medio  para  no  quebrar  con  efte  amosque 
andaua  entre  íidiziendo- Tenor  yo  quiero 
que  feas  glorificado,  y  que  todo  te  alabe: 
bendito  feas  que  eftas  en  ti  todo  tan  lleno 
de  plazeres  y  cótento,avnque  yo  efte Tccq 
y  defcontento:y  peleando  afsi  contra  la 
íequedad  hallo  gran  viótoriardeíuerte  que 
defpuesnohauia  plazer  que  fe  ygualaííe 
conelquefentiaacordandofedela  gloria 
de  Dios.     También  trayga  a  la  memoria 
lo  dicho  que  nueftra  alma  no  ade  fer  for^a 
damideae  tomar  eftosexercicios  con  afli 
¿lion5íinoquedela  mifmamanera  quejfc 
inclina  a  amar  otro  amigo  fe  incline  aamar 
a Dios.Pues  como  efta  dicho  vn  artiíício| 
BaturaljIepufoDios  ala  volütad  para  amar 
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todas  las  cofas  que  ama,y  quándo'  ygnora 
re  de  que  artificio  vfara  para  amar  ligera 
menteaDios,mireconatécion  la  manera 
que  tiene  de  inclinar  la  voluntad  a  aerar  o 
tro  ami£0,que  eííc  mifmo  á  de  guardar.  Y 
por  eíío  muchos  quando  quieren  enamo 
rarfe-de  Dios,fe  hallan  mas  fecos i\  porque 
quieren  quitar  el  arte  natural  que  Dios  les 
dio,y  vanfeconla  atención  a  poner  fuerza 
en  el  coraccn  y  pecho  peníando  que  aísi  íe 
á  de  alcanq^como  efte  muy  claro  que  no 
fehazeafsiquando  queremos  amar  a  vñ 
amigo. Sealüego  la  manera  para  aleáncai: 
cfte  amor  que  aísi  como  vos  quando  trata 
is  vn  amigqbien  acondicionado,oel  padre 
queyaeftadicho.foloconmiraríimplemé 
te  fu  nobleaa^de  alli  nace  inclinaros  a  qué 
rede  bien, jfentis  fin  forjaros  para  ello  q 
le  amais,y  que  leaueis  cobrado  una  buena 
voluntada  eíTa  manera  mire  que  Dios  es 
.altiísimo  enÜndeza  y  perfe¿Hon,y  mirado 
efto  con  la  U  quiérale  bien  fin  mas  fuerza 
de  inclinar  fuvoluntad5y  tenerle  vna  bien 
querencia  cc^no  amigo,y  en  efie  quererle 
"  .bien 
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V  Tratado  c¡uc  ehfeña  el 

bien  entrara  querer  que  fea  tálíeno  de  do 
riary  fí  de  eñe  fe  figuiere  en  fu  alma  :re<¿  „ 
cijoy  goco.-que  es  el  fruótp  que  Tale  ¿fte 
amor,tomelo en  ora  buena,  vfino  cite/Te 
con  aquel  bien  querer  que  c6  efíb  anda  en 
amor,  que  es  lo  fummo  del  Ckiftiano . 
Abracado  a  efíe  amor,y  rnouido  de  el,adc 
yrnaziendoquanEohiziere:y iísife  le  ha- 
ra  facilsque  por  eíTo  el  primer  precepto  á 
poínos  pufofue  quele  amafianos,porqu¿ 
Jos  de  mas  con  cííe  fe  hiziefen  fáciles.  Sea 
pues  efla  la  regla  que  afsi  coma  fifi,  padre, 
o  otrogrande  amigo  fuyo ,  le  rogaíTe  que 
luzíefle  algo  portel  amor  le  aligerada K* 
rahazerlo  prompra mente,  ycníámifma 
obra  que  para  el  hizieíTe  ,  terdria  prefen 
te  fu  amigo  en  la  memoria  p¿ra  hazer  de 

ÍÍpaít^enaquelioí?uancoIe  "ueíre  posi- 
ble deíleando  que  vaya  muy  Hcn  hecho,y 
bolgandofe  del  contento  qu<  le  dará  quah 
dolo  vea.  Afoquandovay.-ahazeraloo 
enferuiciofuyo,  lelleue  deante  y  efteflfe 
ho,|ando<ícqueeIfeagradi;y  efto.es  ha 
uer  hallado  el  diuiqo  amor.    Porque  oo 

fola 
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blamente  la  voluntad  cita  enamorada  en 
a  gloria  de  Dios  pero  todas  las  potencias 
;xceriores  y  intenores,obran  por  amor. 

Aeílos  dize  Dios,  queamaporque  le 
tman,dcftosdize  Chriíto,el  que  meama 
guardara  mi  palabra,y  mi  padre  Je  amara* 
¡vendremos  a  el-  y  en  el  .repelaremos . 
|d  efte  .amor  fe  á  de  ocupar  quantas  ve?.es 
midiere,  y  coníiderando  a  Dios  como  ya 
jila  dicho./mcÜne  la  voluntad  a  amar  todo 
síib  que  en  el  canfidera,prodüziendo  ac- 
tos de  amor^conforme  anueílra  flaqueza 
¡rs  pofsible,holgandofe que -lo  tenga  .Y de 
rengafe  en  eife  querer  quanto  pudiere,  y  íj 
gamo  flaco  fele  huyere  diuertiendofe  buel 
ualo  a  cobrar  quan  prefto  pudiere,produ- 
ziendo  quancos   aclos  pudiere  avnque 
para  efto  fe  ñéta  frío  y  indeuoto  hafta  que 
grangeceftedininotheforo.     Yaduierta 
que  quando  Falta  deuocion  para  efto,es 
muchas  vezes  porque  no  tenemos  el  ver* 
d adero  aborrecimiento  de  nofotros  que 
ya  fe  dixo ,  o  por  alguna  afficioncilla 

de 


Tratado  que  enfeña  cí 
de  ti  tierra  y  aísi  a  de  bufcarla,y  procurat 
quitarla  con  gran  cuydado  muy  derayz 

como  le  puííera  en  otracofa  grauifsima,Du 

es  lo  es  mas efta,ycomo  don  tan  grandes 

menefter  venderlo  todo  paracomprarlo.  Y 

dentrodeílade  andar  produziendo  afros 

contradiziendoaeíTaafficiono  eftoruo  o 

aísi  le  contra  dize,y  afsi  en  citas  tales  occa 

fionesfuelcfcr  mayoría  guerra  de  nueftro 

aducrfario,procurando  atajar  el  crecimié 

to de efteamor,porlo qual deue  el  amigo! 

del  íenor  abrirlos  ojos  y  con/iderar  fu  ñlá 

za  y  faltas,y  efas  procure  de  vencer  como 

cita  dicho,  que  en  eftas  luchas  es  donde  fe 

coniiguc  hafta  que  venga  a  tener  vn  amor 

tan  ard¡ente,que  con  fura  a  en  nueftro  cora 

fon  todos  los  amores  defordenados,  y  en 

tonces  podra  penfar  el  alma  en  fu  amado 

íuauíísimamente  fin  tener  que  luchar,y  enj 

todo  tiempo  y  lugar  andará  mirándole  co| 

vna  vifta  amorofa  que  es  lo  fumo  <f  el  Chrü 

íjiano.Yavnqueeítediuinoamorfolopuci 

da  íer  conocido  del  que  lo  da :  -pero  puede! 

bauer  algunas  conjeturas  para  conocerlo 

por! 
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morque  fupuefto  q tiene  principio,  medio 
/  fineftonces  raftreara  quando  íube  por 
íftos  grados,  quando  viere  que  íe  aparra 
nas  de  fu  contrario  que  es  el  amor  propio, 
ilqual  llama  San  Auguftin  ponzoña  del  á 
nordeDios.-yíegun  efto  entonces  podía 
jrefumir  qué  ama,quandooluidandoie  de 
I  .ama  de  la  mifmá  manera  quando  efta  af 
íigido.que  quando  coníolado,  caftigado 
:juefauorecido,dexandofe  de  tal  fuerte  en 
zs  manos  del  feñor ,queen  medio  de  lospe 
íigros  no  tema,y  en  medio  de  la  bonanza 
¡  profperidad  no  tome  gufto  en  nada;  fino 
m  quanto  criatura  defte  Feñonde  la  mane 
:a  q  el  hijo  que  amaíTe  a  fu  padre  como  e£ 
:a  dicho^alqual  reduxeíe  todos  fus  guftos 
ionras,penas,y  todos  fus  fuceílbs,yquc 
de  todo  fe  huelga  y  le  pefa  folo  porque  el 
?adre  fe  holgara,  o  le  pefara:y  afsi  anda  fie 
pre  quexofo  de  fi  de  lo  poco  que  ama,  pro 
curando  amar  oy  mas  que  ayer:  haziendo 
con  gran  promptitud,lo  que' ayuda  a  efto, 
y  efto  tan  fin  interés,  que  no  fe  acuerda 
de  fu  cómmodidad>de  manera,que  quádo 

miré 


tratado  que  erifeñá  el 

mira  que  no  puede  ier  Temido  fin  premk 

pues  eíTeferuiresreynaT^fe  huelga  de  ye 

que  fon  tales  fus  riquezas  &ns  c|ue  de  \v¿ 

uerlas  elde  gocar  avoque  lofüpieíe  cierre 

Vera  también  que  medra  en  eíle  amor,  < 

qucguftadeandarenla  prefencia  de  eft 

feñor  y  le  peía  qiiando  &it$  de  eílo-  y  vn  | 

nimo  de  makratarfe^y  padecer  porel  y  v 

deíTed  de  aprouechar  a  fu  hermano,jJorfe 

criatura  wf$¡  vn  aítíor  a  ía  pobreza  y  virt 

desde  Chrifto,  y  a  fus  trabajos,  porqu 

(como  diaéñ)la  ftníejanca  es  caula  de  a 

mor,  y  vna  pena  del  ticnlpo  paífado  q.u 

gafto  fin  efto.Eílas  fon  feñales  que  medra 

y  que  anda  tráuajádóf  coíiío  hombre 

y  amando  corno  e!  niño,  el  qual 

en  apartándole  del  pecho,  fe 

halla  folo  y  habriento^ 


DOCVMÉNTÓ  XlífK 
los  medios  para  coníeruar 
eftetheíbro* 
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^PORQVEestanraJami 
feriahumanaavnque  masfe 
vea  en  la  cumbre  defte  diui 
no  aínor  el  Chriftíano,  no 
dexe  de  tenlerfé,confiderá 
do  de  quan  flaco  barro  es,y 
ifsi  ande  frempre  colgado  de  Dios  porque 
cjuanto  nías  íubido  efta  fera  mas  dañofa  la 
cayda,yqu3to  mayores  el  theforo  mayor 
deue  fér  la  guarda  de  que  fe  le  pierda.Yfu- 
Jueño  efto  digo  que  los  fuertes  que  guar- 
ían efte  lecho  donde  el  verdadero  Salo- 
moná  de  repafar/o  todas  fus  virtudes  las 
guales  á  de  amar  el  varón  fpiritua!,y  bazer 
iabitodel¡as,y  tenerlas  íierhpre  delate  de 
os  ojos.no  fojamente  lis  theologales,  con 
as  quales  mas  perfe&amente  fe  vne  el  al  - 
na  con  Dios,pero  otras  que  le  fon  necefia 
ias  al  verdadero  Ifraelira,  que  preténde- 
nos no  aya  falta  en  eljV  eftas  fon.  Jala* 
nndad  ,  caftidad  ,  pobreza  de  eípi  - 
itu  ,  verdadera  renunciación  de  todas 
as  cofas  de  la  tierra  ,    paciencia  ,  y 

mife. 


k  gratado  que  enfena  el 
mifericordia^difcrecion.,  negamiento  de 
nueftrapropria  voluntad^deuocion,  afício 
ala  cruz  de  Cbrifto.y  a  la  vidaeftrecha  ?  y 
las  de  mas  virtudes  que .her  mofea  vn  alma 
y  la  viften  de  aquella  ropa  de  varios  colo- 
resvquedizeDauid.Yfuerade  eflas  virtir 
des  ay  otras5con  que  eftas  fe  fuftenta,y  for 
talecen-que  fo  ks  virtudes  extetiores^  por 
que  eíle  amorofb  padre  no  fe  contenta 
con  que  aya  charidad  en  el  coraron  , 
fino  que  fe  eftienda  a  las  manos. Y  afsi  a  nu 
eítra  cabe? aSan  pedro  quádo  le  huuo  pro 
uado  tresvézes  en  cbaridad  interior.quifo 
que  le  figiiieíe  en  paífos  corporales, donde 
fe  nos  encomiendan  efíotras  virtudes  exte 
rtores^afsi  para  con  nofotros  como  fon  el 
ayuno, la  diíciplinaja  clauíura:  y  encerra  • 
rntcnto?eríilenc!o,!a  compofiura  exterior, 
el  buen  exempjp,Ieer,rezar.YIo  mifmo  pa 
ra  con  los  proximos,dar  limoftia^y  fino  tiei 
necue  dar  a  lo  menos  ía  u  ore  fe  iedole,  qu^ 
gteriBal  vezes  fuele  importar  mas.  Afsi  mi 
pk>  h  compafion:v  finalmente  todoeí  exej 
£ci  ^tksobras'demifencordia.Y  tieni 
•  • "' ;  ■  étrd 
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entre  ü  tal  amiftad  todas  eftas  virtudes* 
que  quando  algunas  faltarlas  otras,  fi  no 
fe  van  deltodo,  a  lo  menos  fe  marchitan  y 
enflaquezen,y  afsi  todas  las  obras  conque 
elhóbre  puede  fatisFacer  aDios:  las  cifran 
los  theologos  entres  cofas.En ayunojimof 
na,y  oracion.Entendiendo  con  fan  Auguf- 
tin  debaxo  de  oracion.Todo  lo  que  toca  a 
deuocion^y  obras  ípirituales,y  de  relligio. 
Y  por  limofria, todas  las  obras  de  charidad 
hechas  en  prouecho  del proximo.Y  por  a* 
yuno^todos  los  exercicios  penales  conque 
fe  mortifica  la  carne. Y  quádo  la  yglefía  ha* 
bla  3  alguna  nos  écomiédatodo  locoteni* 
doé  clla5como  fe  ve  en  el  ayuno :  y  de  aquí 
collija  la  correspondencia  que  entré  íi  tie* 
nen  todas  eftas  virtudes,  yelcuyda- 
do  que  en  todas  vi  de  poner 
el  Chriftiano  . 


DOCVMENTO      XV.DEL 

concierto  en  el  viuir  para 

conferitar  eíle  amor. 

L  Pues 


Tratado  que  enfeñá  el 

VES  para  mas  fácil  mente 
..!;  confeguir  lo  dichones  me- 
nefter  fcpa  el  Chriftiahb* 
■■  que  no  lo  puede  alcanzar*  ñ 
\  no. tiene  vn  muy  gran  cuy-^ 
dado  de  íí  rnifmo  ^huyendo 
no  folamentede  peccados  mortales5pero 
de  los  muy  leues  vertialesrpor  que  (  como 
dize  fan  Auguftin  en  fu  regIa)menofpreci.- 
ando  las  cofas  pequeñas,no  vegamos  a  def 
lizarenlasgraues.Ylomifmo  dize  el  Ec- 
r  clefíaftko5y  fi  bien  miramos  nofon  las  díte 
las  de  la  pipabas  que  guardan  el  vino,ni  tá 
poco  los  aros,  fino  las  mimbres  con  qué 
eftos  eftan  atados^afsi  el  principio  de  nue- 
ítra guarda á de fer,  nolblo.de  lo  que  es 
muy  graue,y  conocidamente  illicko,  pero 
de  muchas  coías  licitas,  como  es  el  trato 
yfolicítuddelas  cofas  humanas,  fino  es 
quando  la  charidad  lo  pide:  yavn  aquiá 
menefter  difcrecion^que  de  tal  fuerte  fea, 
que  no  le  impida  lo  principal,  de  modo 
que  íiépre  examine  que  avn  en  Jas  buenas 

obas 


caminó  deíáperfedion.  So 
obras  no  aya  ardor  propio:  Sari  Gregorio 
hablando  de  vh  Sacerdote, que  por  mejor 
conferüar  la  caftidad  íe-priüáiia  delfefui 
eiodeniugcres  chfü  cáfa^^é  efíoes  pro 
prio  de  los  varones  fanétos^qué  íe  priua:de 
las  cofas  licitas  por  eftár  muy  íexos  de  las 
ilíidtás .  No  es  menos  digno3ñi  de  menos 
consideración  aquel  dicho  de  Ricardo  dé 
Sarillo  vi&dre,  nunca  riüeftrá  voluntad,  fe 
encenderá  perfeélaitiété  en  el  defícp  délos 

bienes  ceíeftiaíes  ni  ríücftrd  éhtendimiém 
fe  limpiara  ni  clarificará  párala  cótéplácio' 
de  las  cofas  diüinás,  fino  fbmoS  diligentes 
para  réprirriir  con  fertaie¿á,y  muy  a  menit 
do  el  cuy dado  de  ñüeftró  cuerpo,  en  cofas 
licitas  y  riccefláriás:y  fegun  eftc>  bieír  pro- 
bado queda  qüáiitó  deue  fér  nueftf o  cuy- 
dado  de  ías  cofas  muy  meriudás5y  fobre  to 
do  lo  que  principalmente  á  de  procurarles 
ía  mortificación  de  la  propria  voluntad ,  y 
los  effé&os  defordenádoS  qüedella  nacen; 
El  apetito  de  la  honra  ,  y  eftimacion  , 
feufcándo  exercíos  Contra  efte  natural  , 
y  cofas  ¿    con  las  quales  fuelen  fer  los? 

horaí 


Tratado  que  enfena  el 
hombres  despreciados  como  no  feanvi 
ciofas  V  feruir  y  humillarfe  a  otros ,  efcon- 
der  íiis  virtudes.y  íu  fabiduria,  como  lo  ha 
zian  los  fáóios  hafta  que  Dios  la  defcubria 
como  lo  hizo  fanóto  Thomas,que  lo  tenia 
por  de  rudo  ingenio  ypoco  faber. Huelgue 
fe  de  obedecer  fácilmente  ala  voluntad  de 
los  que  tratare  como  no  fea  contra  la  diui- 
na0huya  de  fauer  mas  de  lo  que  le  cóuiene 
para  fí,y  principalmente  de  vidas  agenas: 
eftudie  y  pida  al  feñor  el  conofcimiéto  pro 
prio^con  grandifsima  diligencia.  Y  afsi  mif 
rao  huya  de  toda  bypocrefía  y  fingimiento 
en  fus  obras^exarninandolas  antes  có  toda 
Uaneza,y  ante  todos  fuspenfamientos  tray 
ga  efte  (que  le  qda  íblo  eñe  dia  de  vida)cT 
donde  nacerá  lapérfeuerancia  acordando 
fe  de  aquello  del  Apocalypíi ,  te  lo  que  úe. 
nes  porque  no  fe  de  a  otro  tu  corona. Viua 
con  vn  cuydado  temiendo  los  males  que 
pueden  fuceder  y  bauer  en  muchas  cofas 
que  no  fe  y  maginan,y  efto  es  por  la  corrup 
cion  que  oy  tiene  el  mundo. San  Gregorio 
dize  que  de  buen  alma  es  tener  culp%  don 

de 
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de  no  la  ay,y  efto  de  temer.  En  lo  que  toca 
a  los  de  mas  lo  haga  con  tanta  diferecion 
que  nunca  pienfe  mal  de  nadie. Teniendo 
eftudiadas  aquellascofas  que  dize  elpadre 
fray  Luys  de  Granada,que  no  deue  elhom 
bre  fer  en  ellas  fácil  que  fon  en  creer,  cóce 
der,prometer,determinar,en  conüerfar  lt 
üianamente  con  los  hombres,las  quales  co 
faspertenefeenal  hombre  por  fí,  y  luego 
pone  otras  feis,que  fegun  charidad  per 
tenefeen  al  proximo:quefbn  amar,  aconfe 
jar,focorrer,  fuñir,  perdonar,  edificar.  En 
las  quales  áde  fer  tan  prompto  como  enlas 
paífadas  remiradoa.Hagafea  füfrirfaltas  é 
fus  hermános,y  pienfe  queno  puede  dexar 
de  hauer  defe&os  enefta  vida.  A  los  princi 
pios  fuele  hauer  vn  zelo  indiícreto  S repre 
hender,al quales  menéfter  refrenar  hafta 
que  el  íeñor  de  licencia,y  efto  no  fe  cntien 
de  de  lo  que  efta  a  fu  cargo  porque  eífo  á 
lo  de  reprehender  avnque  fea  con  algún 
peligro  defi  mifmo,yen  efto  coñfidere  que 
muchas  vezés  por  remediar  vn  pequeño 
daño  fe  caufa  otra  mayor :que  es  quitar  la 

L  3  paja 


Tratado  que  enfeña  el 
la  paja devn  ojo  facádqlo.Pero  cure  cono? 
cer  lacondicio  del  que  traca  para  poderlo 
mejor  lleuanque  es  la  charidad  que  fan  Pa 
bloenfeñahaziendofe  todo  a  todos  para 
ganarlos  a  todos.  Yefto  hará  mas  facilmeq 
te  huyendo  de  extremos  en  las  cofas  que 
po  contradizen  a  la  virtudry  no  por  eíTo  de 
xe  de  yr  contra  los  malos  vfos5que  tan  da- 
ñofos  fon  eq  la  república  f  avnque  tema 
que  lo  murmuraran  por  nouedad,  porque 
fiempreá  de  procurar  perder  el  miedo  a 
todqgerierodetrauajos,  yeftarlós  ííem- 
pre  aguardando  como  cofa  tan  cierta  de 
vn  tal  mundo  ♦ 

Entre  lo  mucho  que  de  aquel  fan&o  Fr3 
cifeo  duque  de  Gandía  fe  eícriue  vna  cofa 
es  que  antes  que  dexafe  los  feñorios  dio  li- 
bello  de  repudia  al  que  dirán  para  poderfe 
dar  a  fus  fan&os  exercicíos:metido  en  go* 
uiernós  y  feñorios  del  mundo  %  y  para  que 
efte  obrar  contra  los  fueros  del  mudo  fe  le 
haga  mas  facil^quando  huuiere  de  hazer 
alguna  cofa  en  que  üeata  pcljgro  ,  enco* 
ifiiendela  primero  a  Dios;  porfi,  y  por  q- 

tros 
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tros,  y  tenga  el  zelo  de  fu  honra  delante 
los  ojos  y  el  deíTeo  de  ver  honrado  fu  nom 
bre,y hecha íli  voluntad,  contal  que  efte 
zelo  nunca  caufe  menoíprecio  en  los  de  p 
mas  teniendo  fu  camino  por  el  mejor, Qua 
do  viere  alguno  no  tan  penitente,,  o  otro 
no  tan  contemplatiuo,no  le  juzgue  ni  píen 
fe  que  no  acierta,  porque  como  ion  mu  1J 
chas  las  virtudes, vnasquifo  el  feñor  que 
refplandecieífén  en  vnos,y  otras  en  otros, 
y  como  todos  fon  miembros  de  Chriíío:' 
cada  vno  fe  exercita  en  fu  officio .  Y  final 
mente  en  todo  lo  que  hiziere  bufque  el  fer 
uiciode  Dios,  y  no  fu  opinión  ni  gufío: 
con  vna  gran  confianza  de  que  el  feñor  no 
le  a  de  faltar, avn  que  mas  tibio  y  imper- 
feto efte;como  no  fe  aparte  el  por  culpa 
mortahconlpqualrefiftiraa  la  guerra  de 
efcrupulos  confiderando  qtie  fin  duda  el 
feñor  leama,  y tienedebaxodefu  proui-> 
dencia  de  padre.Nuncafeoluidede traeí 
vn  perpetuo  agradefcimiento  tomado  oca 
fio  de  cada  cofíta  para  dar  gfas  alS.pues  el 

L4         no 


Tratado  que  en fena  el 
no.céífa  de  hazernos  mércede-s,y.  para  efto 
ayuda  traer  a  la  memoria^que  era  yo?o  do 
de  eftaua  antes  que  el  feñor  me  criara;  por 
que  fin  duda  cfta  ra^ron  anima  laefperan^a 
para  nueftras  fequedades,efcrupulos,y  nc 
cefsidades  corporales.  Pues  todo  lo  de 
hafta  aqui  lo  a  hecho  Dios  de  balde,  y  por 
fbla  fu  liberalidad,  Y  para  medicina  de  to 
dos  eftos  daños,  y  que  mas  medre  en  efte 
camino  bufqueconfeííbr  idóneo,  fabio,  y 
fpiritual  que  le  haga  medrar:  yquando  lo 
halle  tal  amelo.y  honrelo5confiderando  en 
el  aChrifto,ya  efte  obedezca  có  proptitud 
quefalga  de  voluntad,avnque  fea  encofas 
muy  contra  fu  apetitordigale  fus  peccados 
íencillamente  fin  efcufas,ni  tan  poco  con 
encarecimiento,con  toda  humildad  y  lifu 
ra,  procure  darle  a  conofeer  fus  inclinacio 
hes,y  los  peccados  que  en  el  an  fido  mas 
ordíñarios,avnque  y  ano  lo  fean  tanto,  fea 
Je  fidelifsimo  en  lo  que don  el  tratare ,  avn 
que  fea  fuera  de  confefsion,y  avnquc  con 
todos  i  de  huir  de  parecer  bueno  co  el  mas 
y  avoque  eayga  en  alguna  falta  graue,nüca 

la 
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la  vaya  a  confeíTar  con  otro,nunca  le  encu 
bra  nada  avnque  fea  por  humildad:  reciba 
la  penitencia  con  promptitud^yprocure  cu 
plirla  con  mas  cuydado  que  las  de  mas 
deuociones  ,  por  muy  bueno  que  fea  e- 
uiteconel  la  demaíiadaconueríacion,  íí- 
nóes  la  de  gran  prouecho  ,  y  por  mucho 
prouecho  que  con  el  íienta  ,  quando 
feabfentareoporotra  ra^on  lo  perdiere^ 
ho  haga  demaíiados  fenrimientos,  antes 
confidere  que  avnque  falta  el  mayordomo 
que  la  repartía  effa  limofna,  no  falta  el 
feñor  cuya  es5el  qual  bufeara  porcuyas  ma 
nos  la  reparta,y  no  le  inquiete  la  ymagina 
cion  de  q  efte  le  entendíalo  cofolaua  mas 
fino  confidere  que  es  ración  y  quitación,  y 
que  py  daDios  mas  que  ayer,yotras  vezes 
ai  contrariólo  quai  no  efta  en  manos  del 
defpenfero5pues  fe  vee  muchas  vezes  que 
por  el  menos  dodo,  o  fando  habla  Dios 
mas  al  coracon.Quando  a  la  confefsió  lie 
llenare  peccados  veniales5procure  dolerfe 
dellos;yproponga  de  apartar^  avnque  fea 
de  cofas  muy  menudas3y  que  de  ordinario 

co 


i* 


Tratado  que  enfena  el 
Comete,porque  no  doliendofe  dellos  no  fe 
perdona,y  deaquivieneadifponerfe  el  al 
maa  peccado  mortal.  Para  penfar  fus  cul 
pas  feruira  el  examen  de  la  noche,quefiem 
preá  de  hazer  como  defpues  diremos5el 
modo- de  frequentar  la  communion  fea  fie 
pre  de  eonfejo  de  fu  confeffbr,  y  reciba  co 

humildad  guando  algunas  vezes  le  priua* 
re  della . 

Antes  de  llegar  a  aquel  fanéHfsimo.fa 
cramentodifpongaffe  procurando  quitar 
todoslos impedimentos,avnque  lean  ve- 
niales^ defde  q  fe  determina  a  yr^procure 
yr  otfreciendo  aquel  facriíicio  por  mano 
de  el  Sacerdote  por  el  eftado  de  la  yglefia, 
por  fi,  y  fus  encomendados:  vibos,y  di- 
funtos3bien  hechores.deudos^y  que  eftan 
en  pecc ado  mortal5y  en  particular ¡j  el  ne- 
gocio.que  es  por  entonces  mas  neceííario: 
defpierte  el  apetito  con  el  déíreo?y  efto  no 
con  muchas  oraciones  vocales ,  fino  con 
laconíideraciondeaquelmifterio,  ydeel 
ardientifsiüno  amor  conque  Chrifto  le  ce  | 
lebro.Como  es  elprecio  de  nueftrafalud* 
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el  goco  de  los  bien  auenturados^coníidere 
fubaxezayhallefeindignode  llegar;  pro 
cure  vn  aóio  de  amor,  y  vna  conf efsion  de 
la  fé5procure  la  emienda  de  Í4  vida  f 

Orando  llegue  fea  con  fumma  reuerS 
ciay  alegria^holgandofe  de  que  aquel  fe- 
ñorefte  tan  glorificado  en  el  cielo]  y  alaba 
dolé  todos  los  fpiritus  eeleftiales.  y  afst 
llena  de  vn  amor  y  buena  voluntad  aaquel 
feñor,fe  llegue  daíidole  la  norabuena^  de 
los  bienes  que  tiene  en  quanto  Dios  5y 
en  quartto  hombre^hol^andofe  de'que  alia 
tenga  quien  le  agradezca  eñe  beneficio, 
ya  que  acá  no  fabemos  por  nueftra  torpe 
za^y  venerándole  de  entrañas^comoaver 
daderd  Dios  debaxo  de  aquella  blancura,' 

Con  efto  tenga  vna  gran  cónfianfa5y  di 
*ga  aquellas  palabras  de  fan  Chrífoftomo 
j>or  eíte  fácr amento  que  aqui  recibo  no 
tengo  de  fer  mas  tierra  ni  ceniza3no  tengo 
'de  fer  mas  captiuoííno  libre  porque  por  el 
piéfo  alcázar  el  eielo,y  los  bienes  qen  el  ay 
y  vida  y  inmortal  y  eternajafiento  entre  los 

An 


Tratado  qué  enfena  el 
Angeles,  compañía  gloriofa  conChrifto. 
Pero  aduierta  que  la  caufa  de  no  medrar, 
los  que  frequentan  eík  facramento  es,  por 
que  avoque  lleguen  fin  culpa  mortal  no  tie 
nencuydado  de  yr  purgando  y  atajando 
los  peccados  veniales^  eítas  mifmas  pala 
brasfonde  SanGregorJo^íobrelo  qual  di 
ze  por  tanto  pues  cada  día  peccamos  ,cada 
dia  lloremos  nueftros  peccados,yhagamos 
penitencia  dellfrs,y  quanto  con  mayor  cuy 
dado  nos  limpiaremos  de  eftas  culpas  quo 
tidianas  con  el  llanto  deja  penitencia:  tato 
en  la  fpiritual  refección  recibiremos  mas 
abundante  fruóto  de  gracia  diuina  .Y  por 
que  en  efte  camino  nuncafaltan defconíue 
los  y  temores  que  muchas  vezesembarafá 
el  paíío  y  le  atajante  auifo  que  en  tales  oc 
cañones  quite  quanto  pudiere  los  ojos  de 
fi  y  fus  pecc  ;idos,y  procure  oluidarlos:y  fo 
lo  fe  acuerde  de  el  valor  de  los  méritos  de 
Chrifto,que  eííbs  no  fe  pueden  deíechar:y 
por  fuerza  fe  nos  an  de  tomar  errcueta  por 
lo  que  ellos  de  fuyo  valen ,  íi  los  fabemos 
dar  por  defcargo.Refiíí:a  qualqyier  turba- 
ción 
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cion  poniendo  los  ojos  en  el  feñor,  y  reíig 
nandofe  en  fu  voluntad,y  íi  efto  durare  de 
inerte  que  no  fe  pueda  vencer:y  vnirfe  tan 
preflo  con  Chrifto,téga  paciencia  que  por 
ay quiere  que  vaya  en  tal  caíb,y  de  eífa  tor 
menta  vendrá  defpucs  a  mayor  ferenidad, 
y  fieíía  Ueuaremal,  tampoco  deffaliezca 
antes  faque  conocimiento  de  lo  quees,por 
que  no  ay  cofa  que  tanto  inquiete  la  paz 
como  elfos  fentimiétos,y  fepa  que  nos  qut 
ere  Dios  como  niños  fin  defabrimiéto  de 
nadajy  miétras  le  tuuiere  no  podra  medrar 
y  Tolo  fera  ve  martirio  inútil  para  el  alma. 
Sea  pues  efta  regla  infalible  que  todo  quá 
to  fe  le  ofrezca  q  no  !e  incite  a  efperar  mas 
en  el  feñor  y  amarle,3o  arroje  de  íi  como  ib 
los  remores  y  acufaciones  de  fathanas,  en- 
careciendo los  comunes  defectos  dándole 
a  entender  que  no  fe  difpone  como  deue 
para  las  cofas  de  fu  aprouechamiento,para 
con  efto  traerla  alebreftada,y  íugeta,y  ác( 
medrada,y  algunas  vezes  llega  a"que  piéfe 
que  quanto  hazen  es  defaprouechado^yíln 
fruélo.y  que  tomé  in  pacienteméte  la  falta 

de 


Tfatááo  que  entena  el 
áeguftos5ydeuaeioneu  la  oración  y  exer 
cirios  ¿fpiriruales?y  les  pone  á  peligro  de 
¿exaxlo^y  efto  fabra  como  teftigo  de  yifta 
como  yá  dixe  a  cerca  de  la  oración-  Sien- 
do afsi  que  faca  él  álmá  ¿numerables  bie- 
nes de  las  fequedades  y  faltas  de  detíocioíi 
cómo  aya  fleriía  y  fufrimicnto  de  fu  par- 
te,por  que  eífá  es  íá  próuánca  déla  arniftad 
y  de  la  fé5y  afsi  dixo  el  Spiríru  Sánelo  por 
t\  Propheta  Iíaias.EÍ  que  creyere  fío  fe  de 
príeiTásquieredeziren  efperár, jorque  en 
doblantes  fe  la  á  de  dar  mayor ,  y  eftá 
es  la  orado  ydeüocíoq  dize  S.Gregorio 
fer  muy  agradable  a  Dios  có  fe  y  coítanp 
yperfeuerancia  avnqüe  el  alma  eftemuy 
feca,y  a  fu  parecer  no  pueda  penfar  cofa 
buena,  porque  eífarnifma  tribulación  fúf- 
frida  con  paciencia  delante  de  Dios,ora  f 
ne<*ocia,y  aquel  defabrirríiento  de  la  inde- 
uociony rnortifícacioñ^Dize eí mifmo  fán 
Gregorio  que  refplandece  mas  que  otro  é 
xer'cicia,  de  donde  fe  figue  qüeningüna  ba 
enaobrafeádedexarpor  mas  feca,  y  in- 
quieta que' íe  halle  d  Alma5porqúe  feria 
"1  pri 
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priuarfe  dcaquel  diuino  frufto  yobedeeer 
al  demonio» 


DOCVMENTO  XVI. 
Iapazdehlma» 
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¡VNQVÉ  eníoqüedla 
jdicho  tenia  fundente  do&rí 
na  para  bufcar  la  quietud  in 
térior ,  y  ver  de  quáto  proue 
;choespara  la  conferUacíotí 
¿  deefteamor,peíocomoco 
la  de  tanta  importancia  me  pareció  fumar 
aquí  vn  trátadito  que  defta  materia  ley,de 
algunos  documentos  importantes  .  Yel 
primero  fea  que  fe  exercire  rri  ucho  en  apa- 

Z!guarfucoracon,yprocurárquefiempre 
site  en  íofoego  y  que  obre  con  facilidad:? 
[uauidad  fin  demafiáda  afición,  de  manera 
j  cauíe  inquietud  avnque  fea  para  preten 
3er  las  virtudes,  o  deftierro  de  malas  inclí 
iaciones,porque  fupuefto  que  en  todo  ore 
:ende  ceñirfe  con  Dios.Efto  no  puede  Ver 

con 


Tratado  que  enfeña  el 
con  fpjritu  alborotado  ni  inquieto,  fino 
muy  vencidoy  humil!ado,lo  qual  no  fe.al* 
canea  en  vn  dia  fino  con  muchas  victorias, 
fiendo fauorecida  de  Dios,  lo  qual  le  á  df 
pedir  con  grade  inííancia  acudiendo  con 
todas  fus  congoxas  ala  oración  perfeuerá 
doenellahaftaque  dexe  hechas  grandes 
pa?.es  entre  fu  voluntad  y  la  dePios  có  grá 
de  fuauidad  y  fosfiego.Sibiziere  algú  exer 
ricio  de  manoseo  fe  póga  taifa  ni  medida 
de  manera  queie  inquiete,fino  con  gran  re 
pofo.ymucho  menos  fi  es  exercicio  fpirira 
al,oluidandoentodoel  amor  propio,  que 
es  el  principal  eftoruo  defta  quietud,  tray 
ga  ala  memoria  aquella  diuinal  íentencia 
del  Saluador,  bien  auenturados  los  pacifi- 
cos,ylos  limpios  de  coracó,y  afsi  procure 
andar  limpio  de  quáto  le  puede  perturbat 
yentriftecer,conforme  diximos  atrás,  hu 
yendo  quanto  le  puede  defafoíegar,  kazj 
do  fiempre  efta  confideració  (que  folo  Di 
os  es  fu  confudo)y  q  afi  a  fo!o  el  tiene  qu? 
Contentar,ni  a  la  honrami  a  los  deudos ,  n: 
hazienda:porque  íblo  vn  dueño  tiene.que 

es 
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es  el  que  la  hifcó.-Hagafe  a  no  recebir  con- 
fuelo  en  fus  trauajos.ííno  de  fola  la  mano 
de  Dios>yporlamilmarawn.)amelos  def 
confuelos^pórque íi  iafemejanca  escaufa 
de  amor  mientras  masdefconfolado  cómo 
Chrifto,  mas  fu  femejante  fera,y  mas  le  a- 
mara.  Y  no  va  Iexos  defla  coníideracion  lo 
que  dize  fan  Pablo.Veftios  de  nueftro  fe- 
ñor  IefuChrifto.Hoigandofe  de  padecer 
con  el,y  que  todos  le  menofprecien  y  abor 
rezcá  como  a  el. Huya  conmúcho  cuydado 
qualquiera  mudanza  en  fu  modo  de  viuir 
avnquefeaconapa?encia  de  mejora 5  por 
que  de  ordinario  es  fathanasjiecho  Ángel 
de  luz. Y  afsi  deue  examinarlo  con  cuyda- 
do y  íbfsiego  interior  ,y  íi  como  ñaca,  algu 
na  vez  errare  eligiendo  por  mejor  loque' 
no  lo  era:quando  lo  heche  de  ver  no  fe  tur 
befantes  fe  humille  y  tenga  auifoparade- 
lante,porque  por  ventura  lo  permite  el  fe- 
ñor,por  humillar  alguna  foberuia  efcóndi 
da.Siha'uiendo  andado  algunos  días  bien 
en  el  camino  de  Dios,  llamare  a  fu  puerta 
algún  vicio  de  los  paífados,  de  que  pienfa 

M  cfta 


: 


i 


_ 


Tratado  qt*e  ebícna  él 
cfta  muy  Ubre  nofealtere5ates  firua  de  de£> 
pertador  para  ver  quien  era:y  quien  fuera 
de  prefente,fi  la  mano  del  feñqr  nole  tuuie> 
íe,y  dele  de  mano,  fin  hazermucho  cafo  de 
llo:antesconfofsiegodel  fpiritu,  y  eípere> 
en  el  feñor^íin  querer  mas  de  lo  que  el  em- 
biare,procure  detener  la  voluntad  defafí^ 
donada  de  tododemanera  que  quando  no 
fe  hiziere  lo  que  pretende  ,por  bueno  qvtt 
feaantcslocontrario^noiede  pena  masq 
ü  no  huuiera  querido  nada;porque  el  fpiri, 
tu  quiere  libertad^  no  eftar  atado  a  nada. 
Confiderefe  en  medio  de  Jos  cuydados  a> 
trio  en  vn  yermo  a  fblas,  y  haga  lo  que  hi  ~, 
ziere  fin  refpe&oSjfino  fímple  y  fan&a  me- 
te»    El  deífeo  de  ganar  almas  avnque  es 
muy  proprio  de  losíieruos  de  Dios  no  á  de 
fer  de  fuerte  que  nos  quite  la  quietud,  ni 
tome  medios  extraordinarios  para  atajar 
peccados   ,     íino  lo  que  buena  mente 
puede:  porque  primero  los  vieró  los  ojos 
de  Dios  que  no  los  fuyo$:y  mejor  puede  el 
remediarlo  ,   bafta  que  lo  deílee  con  cha* 
ritatiuacompafsíon. 

No 
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No  le  de  cuydado  demafiado  fino  aprd 
tiecha  como  deífea5dexefe  eftar  en  efle  fo- 
fíegodclfpirituconpromptitud  para  qua 
do  el  fenor  le  llamare  Gomo  a  Samuel^olui 
dado  SCi  fino  es  pa  amanNi  menos  efludié 
cofas  extra  ordinarias  de  trauajo  páraagra 
dar  a  Dios  pareciédoíe  que  lo  que  a  hecho 
no  le  a  aprouechado^que  eíTa  escholera  de 
amor  proprio  que  querría  coger  el  iruéto 
antes  de  fa^onadorbafta  que  fe  difponga 
fin  turbación  a  los  trauajos  qu  e  el  feñor  ie 
embíare .  Finalmente  cómoda  diligécia 
oporitiejordezir  fin  diligencia  alguna  q 
le  inquiete  o  faque  de  eíia  paz,  ápazigue 
cftos  feruorescon  toda  templán^porquc 
efta  ocioíídadesla  que  todo  3o  negocia, 
y  efte  callar  es  dar  de  bozes5porque  fe  en- 
trega ei  alma  a  Dios  defocupada.  Todo 
lo  qual  no  pienfe  podra  hazer  de  fu  par 
te5y  afsi  con  humildad  lo  pida  al  feñor . 

Si  cayere  en  alguna  flaqueza  o  defeuy-^ 
do  ,  por  obra  6  o  por  palabra  :  en  cofa 
que  muchas  ve^es  determina  de  no  caer, 
como  de  enojo^murmuracion,  jnrámento^ 

Ma  jüy 
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Tratado  que  en  feria  el 
juyzio,noíedefafofiegue  ni  deíconfíe,  ni 
pieníeque  no  podra  tener  remedio ,  porq 
folo  firue  deimpedir  el  camino,yde  héchir 
el  alma  de  efcrupulos  ydudasfi  confintio, 
Sao  confintio,fi  bago  la  deuida  diligencia 
ono:y  afsi  fe  eftan  perdiédó  tiempo,  y  avn 
que  lleguen  a  la  confefsion  nunca  Talen  fa- 
tisfechos,penfando  que  no ío  Tupieron  c5 
feflar,quees  la  mas  inquieta  vida  que  fe 
puede  penfar,y  fin  prouecho, avnque  algu 
ñas  vezes  lo  permite  el  fenor  para  mortifi- 
cación de  los  Tuyos.  Seapuesefta  la  re- 
gla la  qual  le  certifico  es  conclufion  de  to 
dos  los  maeflros  que  tratan  defto:  que  por 
graue  que  fea  el  peccado,y  por  muchas  ve 
zes  que  cayga,avnque  fea  de  malicia.nofe 
defconfuele  ni  turbe,y  que  procure  con  di 
ligencia  voluerfe  al  feñordo  qual  no  fea  có 
alboroto,fíno  con  vna  conuerfion  fuaue 
y  amorofa,  porque  de  otra  manera,lov- 
no  el  alma  no  queda  con  aquella  paz  que 
fe  pretende.Lo  otro  es  que  es  vna  manera 
de  foberuia  y  defeonfíanca  como  diximos 
alprincipio .    Iüntó  con  eítoprocuré  con 

fefar 
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feíTarlo  haziendo  lo  que  mas  pudiere  de  fu 
parte,y  hecho  efto  quede  quiera  y  fin  mié 
do,ni  lofpechas  fi  hize  diligencia ,  finóla 
hize.y  vaya  adelante  confus  exercicios,co 
mo  ñ  no  vuiera  caydo  en  defecto  a!guno5y 
efto  no  folo  vna  vez  fino  avnque  cayga  cié 
mil. Yefto  que  digo  de  confesarlo  fe  entié 
dequádoescofagraue,y  declarada  oféfa 
de  Dios,porque  en  las  demas.bafta  que  ha 
ga  eíTa  diligencia  dentro  de  fi,conociendo 
que  es  flaca,y  de  gracias  al  fe  ñor  que  no  le 
dexa  tantas  vezes  caer^y  luego  quede  con 
ferenidad  y  alegria5confiderando  que  fi  no 
fue  peccado  no  ay  de  que  fe  alborotar,  y  fi 
lo  fue  le  pefe  de  hauerlo  cometido,  y  que- 
de con  gran  confianza  delperdorvyfi  fuere 
(comodiximos)inumerables  vezes  de  to 
das  falga  con  el  mifmo  repofo^y  con  la  mif 
ma confianza, enlapoftrera  que  en  la  pri 
mera. Porque  le  certifico  que  fe  agrada  d 
feñor  mucho  dello,y  de  otra  fuerte  es  im 
pofsible  medrar,y  afsi  fe  ve  en  muchas  al 
mas  que  con  efta  enfermedad  fe  eftan  def 
medradas5y  encanijadas  por  no  fauerfe  vé 
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Tratado  cpc  eníeña  el 
ccr;  ni  rendir  ni  fugetarafu  padre  eípíri 
tual  y  algunas  vezes  viene  a  mayores  per 
didas  y  peligros  de  condenadon. 

Para  ayudaxje  todo  efto  tenga  gran  de 
uoeion  eon  los  fandÍos,y  téga  algunos  por 
particulares  amigostprocure  fauer  Ais  vi- 
das y  ymit$rles  en  lo  pofsiblea  fu  flaque- 
za, y  el  dia  de  la  fiefta  del  fan&o  recíbale 
corno  ü  vinieífe  vn  amigo  cffuera,y  alegre 
íc aísieon  el  y  hágale  buéhófpedaje,  y  por 
todo  aquel  dia  trate  con  el  fus  negocios,  e 
pídale  perdón  del  poco  cuydado  que  á  te 
nido  entre  añode  femírle,  y  pregütele nue 
uas  de  hueftro  padre  conforme  aquello  de 
los  cantares^dadmenueuasde  mi  amado. 
Confíderequan  rico  efta  alia  tn^l  Cielo^y 
dele  la  norabuena  de  lo  que  goza ,  y  agra- 
dézcale a  él  feñor^y  dele  gracias  por  la  glo 
ría  qué  aquel  fan&o goza \  procure  comer 
con  eftehuefped5yHazer  banquete  con  el, 
;  comiendo  el  pan  que  el  alia  come.Lavifpe 
ra  antes  procure  ofrecerle  alguna  mortifi- 
cación y  procure  im^H^^^  particular  mete 
ciiaquella  virtud  encj  el  fe  efíremo,  y  para 
/:  *  1  !  me 
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mejor  hazerefto  es  gran  deuocion  ¿jpara 
ftiejor  poder  gozar  de  los  fan&os  \qs  repar 
ta  todos  por  la  femana5  comentado  dctác 
el  domingo,por  los  fandos  y  efpiritus  cele 
ftiales,y  particularmente  los  de  mi  guarda 
y  de  mi  tierra,y  de  mi  horden  ¿    Luego  el 
lunes5los  Patriarchas,yProphetas,ApoJfl:o 
les^EuangeKftas^Martyres,  y  conleíToreíSy 
virgines  y  hermitañosry  en  cada:  dia  parti- 
cularmente el  que  yo  tengo  por  deiíotd  en 
aquel  choro. Afsi  mifmo  ay  otro  lindo  mo 
do  de  valeríe  de  los  fanétos^yes  repartiedo 
los  entre  dia  que  me  ayuden^cada  vno  a  fu 
hora  y  tiempó,fegun  el  officio  en  que  me 
ocupo^dandoles  cargo  que  me  guarden: 
vno  mientras  rezo,otro  mientras  duermo, 
y  afsi  en  las  demás  cofas  en  que  me  éxerci 
to;y  hablar  con  ellos  alH  como  íi  los  tuuie 
{Te  prefentes^agradeciendoles  fu  cuydado 
porque  efte  cuydado  que  yo  en  ellos 
coníideroraehazequelo  tenga 
yo  deílos  lo  quaí  es  muy 
fácil  en  el  que  fe  quiere  ; 
determinar. 
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DOCVMENTO  XVII  DEL 

concierto  entre  dia . 

¡PjTlA  R  A  occuparfc  cada  dia 
Í^VBr  |^e  modo  queíus  excrcicios 
^W^^lfean  de  mas  frudo^cs  grade 
^$2>í  confideracion  elJiordé,  por 
^i^^  quealgunas  vezes  abarcan 
»F=^.do  mucho  fe  puede  llenar 
menos  carga,y  <S -aqui  vien?  el  anegarfe  lu 
ego  y  dexarlo  todo,y  luego  vuelué  no  pafá 
do  de  eíTos  princ  jpios,y  algunos  ay  que  fe 
quedan  burlados  en  vna  de  eífas  abfencias 
que  hazé  de  la  cafa  de  fu  padre.  Pues  para 
viuir  con  efte  orden,  el  primer  documento 
fea  traer  el  cuerpo  fiernpre  alcanzado  yno 
harto^nitampoco  demaíiado  desflaquezi 
do.  Principal  mente  fe  deue  abftener  en  las 
cenas  pues  el  principal  exercicio,  á  defer 
enlanoche^y  efto  quadra  a  todo  genero 
de  getes.y  en  eíto  deue  huyr  los  extremos 
de  ayunos,  íi  deípues  lo  reftaura  có  comer 
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y  dormir  demafíado .  Caííano  dize  mejor 
.  es  la  refe&ion  quotidiana  con  moderació 
y  difcreta  abftinencia,que  no  por  interua- 
llos  de  tiempos  hazer  muy  largos  y  grades 
ayunos^y  defpues hartarfe .  Yharto  mejor 
modo  es  priuarfe  de  quádo  en  quando,del 
manjar  que  efta  comiendo  íi  gufta  del á 
.medio  comerlo5y  mas  filo  da  al  pobre  por 
que  entonces  la  abftinencia,yla  limoíha  (6 
encubiertas,ypor  la  mifma  ra^on  mas  fegu 
ras5y  de  mas  prouecho,y  es  mejor  que  que 
de  el  apetito  mortificado  avnque  defpues 
aya  de  comer  otra  vez  por  necefsidad3que 
no  dexarlo  falir  con  fu  gufto  en  vna  fola  co. 
mida.  Yen lo  que  toca  a  la  cantidad  ordi- 
naria^esfentencia  de  todos  que  cada  vno 
coma  aquella  cantidad  que  bafta  para  con 
feruar  la  vida  y  las  fuercasneceífarias  para 
.  feruir  a  Dios  en  fu  eftado  y  officio,porque 
efte  finde  feruir  a  Diosa  de  llenar  fiepte 
tomando  la  comida  como  tomara  vna  ir?e 
dicina  para  la  falud.y  aduierta  que  efte  fin 
no  folo  dure  quando  fe  ííenta  a  comer,  de 
manera  que  defpues  con  el  gufto  de  la  co- 
mida 


Tratado  que  cníeña  el 
mida  fe  oluide  fino  que  pida  al  feñor  fuer- 
fas  contra  el  gufto.y  que  pues  no  lo  puede 
euitaralomenoséfte  deseando  que  le  fu 
piera  mal.  Y  en  el  triodo  guarde  la  compo- 
stura déuida,  de  fuerte  que  avnque  coma 
con  hambre  la  refrene  y  no  coma  con  mu- 
cha efíícacia  ni  mirando  loque  los  otros  8o 
menlcoma  con  mucha  limpieza(que  no  lie 
gue  a  vicio)en  lo  interior  del  alma  mante* 
nimiéto  fpiritual.  Guardado  íiépre  aqlla  re 
gía  de  fan  Bernardo  q  es  tener  cuenta  con 
quarrb  cofas,en  el  modo^nepo^uantidad 
y  calidad.de  los  manjares5el  modo^que  no 
po:iga  todo  fu  fentído  en  la  comida5que 
fea  a  la  ora  moderada,que  fe  contente  con 
lo  que  comen  los  otros  que  fon  de  fu  calí 
dad5yque"coníidere  que  tiene  dos  huefpe 
des  cuerpo  y  alma:y  no  es  bien  que vno  def 
maye  y  otro  regüéldelo  que  coníidere 
cuyo  es  loque  come5y  porque  fe  lo  da ,  y 
quantos  enfermos  pobres  y  captiuos  no  te 
dran  que  comer  en  aquel  püto.Los  qualés 
¡rn  íeruido  mejorálquele  da  de  comer,  y 
quantos  co  metíospeccados  que  los-fuyos 
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eíhn  ardiendo  en  el  infierno  ,  Parecióme 
muy  bien  vn  modo  que  cenia  vn  religiofo 
que  hazia  cuenta  que  fe  ponía  a  comer  co 
Chrifto  en  vno  de  aquellos  lugares  que  di 
ze  el  Euangelio.en  eípecial eidel  combite 
délos  cinco  panes, donde  mire  fu  diuina: 
prouidencia  cóíidere  que  los  fagrádos  cJif 
cipulos  comían  eípigas,  y  donde  comería 
el  Saluador  el  tiempo  que  eiluuo  perdido 
de  lá  virgen,  la  pobreza  con  que  comería 
quando  y  van  huyendo  a  Egipto .  Cerca  de 
la  beuida  ya  fabe  quan  contrario  es  el  vino 
a  ía  aSftinencia,y  afsi  o  nó  lo  beua,o  fea  tá 
aguado  que  fu  fuerca  no  le  dañe  al  cuerpo 
o  al  alma  ,  El  gloriofo  Prófpéro  Aquitano 
dize.  VFar  alvino  modefadaméte^ninguno 
dirá  que  es  peccado,mas  con  todo  éílo  co- 
uiene  no  dar  a  la  carne  efte  regalo,  jorque 
dándole  las  cofas  licitas,  no  nos  pida  las 
illicitas  .  Ypor  que  obedeciéndole  en 
eftas  cofas  pequeñas  nonos  compela  acó 
met^r  vicios  grandes  •  Quando  lo  be- 
ua  acompáñelo  con  la  coníideracion  de 
aquella  Hiél  y  vinagre:  y  de  aquella  agua 
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Tratado  que  enfeñ  a  el 
de  la  Samaritana,y  finalmente  de  aquella 
mefa  de  los  bien  auenturados .  Antes  que 
fe  Ieuante  de  la  mefa  efte  penfando  lo  que 
Juego  tiene  que  hazer,y  que  impedimétos 
podría  tener,porque  es  ora  peiigrofa  quan 
do  fe  acaba  de  comer  afsi  para  íolos,comp 
para  acompañados,y  afsi  a  de  determinar 
huyr  có  elfauor  del  feñor.Procure  madru 
gar  íifucabecalo  permite,porque  ayuda 
mucho  efta  ora  ala  oració,  y  quádo  afsi  ma 
drugare  alamanecer,repofe  vnpoquito  por 
qcó  eflb  fe  compone  el  cuerpo  yfe  aliuiflna 
para  entredia.Yfí  no  puede  madrugar  a  lo 
menos  fe  Ieuante  lo  mas  temprano  que  pu 
diere,y  fí  fe  le  hiziere  de  mal,pida  al  feñor 
que  fe  lo  facilite,y  al  Ángel  de  fu  guarda . 
Procure  para  efto  acoftarfe  con  vn  ardien 
te  deífeode  leuantarfe  atener  vna  oración 
muy  agradable  a.Dios,y  esfuerceíTe  aque' 
llegando  a  llamarle  fu  Ángel  fe  Ieuante  fin 
d¡iacion,y  ponga  en  fu  memoria  que  el  fe 
ñor  le  llama  y  efta  eíperádo  para  regalarle. 
En  fentandofe  en  la  cama,  haga  vn  breue 
ofrecimiento  a  Dios,  y  luego  Talude  a  la 

virgé 


mu 


camino  de  la  pcrfc&io  ]  9* 
virgé  nueftra  feñora,y  agradefea  al  Ángel 
de  íu  guarda  la  diligencia  conque  procura 
fu  bien .  ViftÍendofe,confídere  quan  indig 
«oes de  aquella  veftidura:  yconfídere  co 
rno  cada  dia  hazc  aquello ,  y  íiempre  a  vn" 
paíTo,íin  medrar  en  el  camino  de  Dios . 
Luego  pongafe  en  oración  guardando  el 
orden  ya  dicho  Quando  no  tiene  ligitima 
ocupación,  luego  temprano  procure oyr 
miífa,para  lo  qual  fe  difponga  con  mucho 
cuydado,y  en  ella  efte  conladeuoció  que 
a  aquel  lugar  fe  deue  como  ya  efta  dicho. 
En  acabando  procure  conferuar  aquel  re- 
cogimiento quanto  le  fea  pofsible :  y  afsi 
vaya  a  tratar  fus  negocios  procurando  en 
todos  ellos  no  apartarfe  de  la  prefencia 
de  Dios  .  En  fu  trato  procure  fauer  lo  ir  e 
nos  que  pudiere  de  loque  paila  en  el  mudo 
y  lo  fauido  callarlo, fino  es  para  hazer  con 
ello  algún  prouecho,y  fupuefto  que  a  de 
éuitar  rodo  genero  deconuerfacion,como 
efta  dicho,la  que  tuuiere  á  de  fer  lo  mas  en 
breue  que  pudiere,y  valdrafe  para  efto  có 
fiderar  que  le  efta  efperando  fu  padre  cele 
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ÍHal  para  hablarle  afolas ,  afsi  miímo  con 
modeftia  en  el  modo  de  hablarlo  con  rae 
neo  de  pies  y  mano$,ni  con  defemboltura 
y  furia,  porque  es  argumento  de  vn  animo 
alborotado  y  turbado:euíte  cerimonias  cü 
plimientos  y  términos  exquifítos,fíno  con 
llaneza  y  manfedumbre  ,  y  afsi  en  lá  voz, 
como  en  las  palabras^no  afreébdaméte5ííit 
raentiras^ni  fingimientos  enco fas  liuianas 
avnque  fea  burlando,  o  por  efcufar  a  otro 
de  culpa,ni  por  poner  paz  ♦  Lo  m ifm  o  de 
palabras  equiuocas  y  hablar  con  dos  fentí 
do$,pretendÍendoquee!qtíe  oye  entieda 
al  reues  de  lo  que  habla  ,  porque  avnque 
eífo  no  feria  en  muchos  cafos  culpares  cofa 
indigna  de  la  pureza  y  fidelidad  del  fíeruo 
de  Dios .  Euíte  porfías  y  demaííadosen 
carecimientos,  antes  guffe  de  fer  íiempre 
vencido  no  Gontradiziendo  ío  que  fu  her- 
mano dize  ,  o  haze  quando  en  alguna 
manera  fe  puede  faluar,  o  tiene  alguna  fa- 
lida-Afsi  lo  acofeja  el  Eccleíraftfco,  dizíen 
do,  no  contiendas  por  la  cofa  que  no  te 
molefta. 
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No  defcubra  cofas  que  requieran  fecre 
tp,o  que  á  recibido  en  fecreto?  avnque  fea 
liuianas.  Aborrezca  el  murmurar  avnque 
fea  en  cofas  muy  lituanas  y  comunes  faltas 
y  de  deudosio  cofas  fuyas  o  comunes  de  la 
republica^fmoesquedeay  fea  defacaral 
gun  prouecho^  a  cafo  habla  con  quien  lo 
pueda  remediar^ efto conforme  ala  do- 
ctrina ya  dicha.  San  Hieronimo  dize  5  ta 
grande  es  el  apetito  defte  vicio  de  la  mur- 
muración ,  y  tan  fuertemente  acomete 
os  corazones  humanos^  que  muchos  que 
\n  vencido  otros  vicios  eftan  caydos  en 
ífe  lazo  de  fathanas.Yfinalmente  huya  de 
.oda  palabra  ociofa5pues  dize  Iefu  Ghrif 
<>5que  fe  á  de  dar  cuenta  della  en  el  dia 
kl  juyzio.  Y  ían  Gregorio  declara  que  fea 
>alabraocioía5y  dize  que  es  aquella  que 
rarecedejuftanecefsidad  ,  o  de  piadofo 
>rouecho.  Y  fan  Baíilio  dizc  palabras  ocio 
$s5fon  aquellas  que  no  traen  prouecho, 
>orque  no  fíruen  de  buen  vfo  para  feruicio 
le  Dios  ,  ni  para  edificar,  y  ayudar  las 
Jmas  • 
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Tratado  que  enfeña  el 

Deuepueshuirelíieruode  Dios  de  pala- 
bra oeiofa^porque  fuera  de  lo  que  dan3n  a 
la  conciencia,  pues  Ton  al  fin  peccados  ve- 
malesyimpiden  la  deuocion  y  diftraen  el 
ípiritu  y  el  alegría  que  el  alma  trae,  con  la 
virtud  del  filencio.Y  pues  a  todos  es  noto 
rio  quan  perniciofaes  la  lengua  para  todo, 
pida  al  -Tenor  fuerzas  para  vencerla,y  huya 
de  compañías,  tiempo,y  lugar:  donde  pue 
da  fer  en  efto  damniíícada,y  no  hable  fin  q 
primero  confidere  lo  que  habla,  ylleuefü 
fin  a  Dios,huya  de  que  por  eífa  via  fe  pruc 
úe  que  es  bueno,o  difcreto,o  bié  hablado. 
Proceda  en  fu  lenguaje  con  toda  humil- 
dad y  grauedad.porque  fuera  del  proue- 
dio  que  hará  a  los  de  mas  co'eííe.  predicar 
callándole  íirue  a  el  de  conferuar  íudeuo- 
cion,y  la  grauedady  authoridad  virtuofa, 
que  como  dize  San  Pablo  á  de  tener  el  fier 
¿o  de  Dios.  Y  huya  de  tan  perniciofa  opíni 
en  como  la  de  los  que  dizenes  bien  para 
no  parecer  hypocri tas  reyrfe  y  holgaríe . 
Con  lo  qualnofolamente  fe  hazen  daño 
a'fsijfacro  ala  virtud  y  eftado  religioíb,por 
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cfüc  luego  los  vicios  los  traen  por  excmplo 
para  reprouar  la  grauedad  yhoneftidad  de 
ios  buenos,diziendo  fulano  esvn  fan&oiy 
fe  huelga  con  todosry  dize  que  los  fan&os 
an  de  1  er  alegres^ymienren  en  eíto,porque 
no  es  eífa  el  alegría  dé  los  juftos,fíno  el  go- 
zo del  fpiritu  conque  fíempre  anda  amada 
a  aquel  feñor  y  efte  gozo  totalmente  con- 
tradizea  efta  otra  alegriaque  los  ignora 
tes  aprueuan.  Y  dize  fan  IuanClimaco  que 
dónde  ay  confuelos  corporales  faltan  los 
fpírituales^y  es  exprefo  teftimonío  de  San 
Pablo  hablando  con  los  de  Ephefo,  pala* 
bras  torpes  y  locas  y  chocarrerías  que  na 
conuienen  a  nuaftra  grauedad  no  fe  tome 
en  la  boca,  San  Vicenfe  Ferrer  dize,  la  lea 
gua  que  deue  hablar  cofas  prouechofas  re 
freneífe  del  todo  de  palabras  ociofas,yavn 
preguntado  no  refponda  fino  de  cofas  ne- 
ceffarias  o  prouechofas:y  fi  alguno  por  vía 
de  recreación  le  dixere  palabras  de  burla 
por  no  fer  mole  fto  mueftre  fu  roftro  benig 
no  y  affable,  mas  en  ninguna  manera  refpo 
da  a  las  palabras  de  burla  que  le  dizen  r  y 
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Tratado  que  feníena  el 
avnque  por  eílb  algunos  lo  noten  de  fíngu- 
lar  y  au  fiero  y  fe  enoj  en,  fiiflfralo  y  en  fu  co 
facón  niegue  aDios  por  ellos.Todo  efioes 
de  íanVicete,  y  eme  detenido  mas  en  eftar 
materia  par  ler  efte  elmas  ordinario  áfliza 
dero  paránueftra  fláqza.Caíi  lo  miímo  pu; 
diéramos  dezir  cf  la  vifta,y  afsi  le  auiío  pro 
Cjure  refrenar  fu  deforden  en  mirar  cofas  q 
no  le  importan  a  efta  preteníion,no  folo  las 
que  declaradamente  traen  daño :  Pero  las 
Ji ufanas  y  avn  de  las  Jicitás^porque  deípu- 
es  eftorua  a  la  oración  reprefentando  ima-, 
genes  de  lo  que  vio  como  fon  cofas  íeñala 
das,  ycuriofas;  edificios,  vafos,  y  cofas 
efe  oro  y  plata,  animales-jardines:  quan- 
áo  no  fe  ye  con  otro  fxn5fino  el  del  gufto,  y? 
avn  lasque  incitan  a  pena  como  verreñny 
porfíar,o algún  muerto,  o  monftrao  $  y 
en  todo  fe  entiende  quando  es  llenada  de 
fu  inclinación  o  guílo,porque  íi  mira  para 
3¡ímiq  de  la  vida,  o  por  fu  melancholia,  c* 
para  facar  alguna  connderacion  prouecho 
ía  bien  podra^  y  en  tal  cafo  examine  el  fía 
pnmeráíjué  fe  dexe  licuar  del  Ímpetu  de 


caminó  de  la  perfe&ion .        9  6 
la  Hiclinacion,a  mirar  todo  lo  que  le  agrá- 
da  5  yquando  no  halla  buen  fin  dexe  de 
mirar  facrificando  aDios  aquel  deíFeo  que 
mortifica.     San  Auguftia> dize  refífío  los 
engaños  de  mis  ojos  para  que  los  pies  de 
mi  alma  no  fe  enlazen  en  alguna  culpa  mi- 
rándolas cofas  que  no  conuienen.,  ydizev 
mas  que  qúandovia  alguna  cofadeeftas^ 
o  facaua  algunaconfideració  proiiechofa, 
o  la  dexaua  de  mirar . 

Mucho  menos  de  creditoa  fu  viftaqua- 
do  fe  le  antoj  a  que  ve  algo  extra  ordinario 
o  efpiritual,avnque  fea  deuoto  ,  lo  qbál 
muchas  vezesfuccede  por  flaqueza  de  la 
¿abepcomo  efta  dicho  o  por  vehemente 
ímaginacion^o  por  enfermedad  o  corrup- 
ción de  humores  ymelancholia,y  para  efta 
coñfulte  hombres  efpirítuales ,  y  tome  el 
éonfejo  que  le  dieren  porque  avnque  es 
verdad  que  ay  appariciones  y  vifíones  al* 
gunas  vezes,pero  no  fe  fufre  admittirlas 
fin  confej o .  No  es  para  olu  idar  aquella 
fentériciadeSanBafilJOy  erj  qué  lofum-* 
ma  todo  .  Guárdate  no  feas  curiofo  % 
N  2  fina 


■  1 


Tratado  que  enfená  el 
fino  queafsi  el  mirar  con  los  ojos  como  el 
oyn>y  el  hablar,  lo  mida  con  el  proúecho 
que  deello  fe  fígue  .También  ponga  freno 
ai  oydo^no  fojamente  a  los  peccados  g'r&¿ 
ues  como  oyr  peccados  y  culpas  occir  \ 
y  las  infamias  de  nueftros  próximos;  canta 
tes  lafciuos,fuperfliciones  5  y  hechizerias, 
yavnlcienciasmalasrpero  también  loppn 
gaacofás  leues  que  impiden  a  la  vida  ¿r  i 
tual,comooyríe  alabar  de  virtudes  pfétñ 
as,o  ñaturales5o  que  le  aprueuen  lo  que  ha 
ze,o  de  cofas  que  le  tocan ;  querer  oyr  de 
Feétos  leues  de  los  otros,  o  cofas  curióla*, 
o  ridiculofas.S.  Baíilio  dize  eftas  palabras* 
Guárdate  no  des  tus  oydos  a  qualefquiera 
que  hablan,y  dizé  burlas^no  los  apliques  a 
oyr  cuentos  mundanos  finohüyclos  en  qua 
to  púdieres,porque  no  manchen  tu  alma, 
no  trauajes  deoyr loque  otros  eftan  entre 
fi  hablandomo  pongas  la  cabeca  junto  á  e- 
llos  para  oyrlos^íno  da  tus  oydos  debuena 
ganaa  oyr  cofas  proue cholas  que  te  pueda 
mouer  a  la  guarda  3  los  Cuinos  preceptos 
y  cftas  guarda  dentro  deta  cora£Qn5(hafta 
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aquiesdeíanBafiüo.)  Lo  mifmo  dezi-, 
mos  que  fe  guarde  de  oyr  mufica  Tolo  por 
íugn^o.  San  Auguftin  dize  defi  muchas, 
vezes  el  deleytede  mi  carne  me  engaña  ha 
ziendome  oyr  los  cantos  íuaues  de  la  ygle 
fia  Heuado.de  mi  inclinación  natural  que 
preuienea  la  ra£on,y  quando  me  acontece 
efto  que  me  mueue  mas  el  canto  que  no  la 
cofa  que  fe  cata,  yo  cpnfieífo  que  peco.T$ 
bien  los  olores  en  fus  vertidos  órnanoslo 
apofenro  dellieruo  de  Diosas  cofa  indig- 
na porque  es  argumento  que  no  lehuele  bi 
enlacruz,ylostrauajos  de  Chrifto. 

San  Auguftin  dize  que  le  hauia  dado 
Dios  victoria  contra  ellos,  y  afsi  dize ,  los 
olores  fuaues  yo  no  los  quiero^nilos  bufeo 
y  quando  fin  bufcallos  le  me  offrecé  eftoy  ¡ 
aparejado  a  carecer  fiempre  dellos .  Viu.a 
con  cuydado  efperádo  las  tentaciones  dif~ 
poniendofe  arefiftiílas,y  para  cada  mane- 
ra de  tentación  conforme  a  fus  inclinacio 
nes  tenga  feñaladas  armas  co  hechos  o  pa 
labras  deuotas  para  refiftirla,comopa  la  va 
na  gloria^aquellas  de  Dauid:  vay  anle  feñor 
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Tratado  que  enfeña  el 
prefto  auergonfados  aquellos  que  me  di- 
ten  huelgate^huelgate^y  afsi  para  la  de  car 
ne  y  las  de  mas.     Para  guando  entre  dia 
fe'íe  offreciere  caer  en  alguna  falta  y  tenga 
Vna  manera  decaftigo  para  cada  vna,  por 
que  con  mas  facilidad  las  deftierre,  como 
fi  dkefemos  para  quando  jura  o  habla  fin 
tiempo^o  en  perjuzio5befar  la  tierra:quan- 
do  fe  enoja  con  fu  próximo,  tanto  de  rodi 
Has. Quando  confíente  o  fe  detieneen  pen- 
fainientOjtanto  puefto  en  cf  uz.Yafsi  de  las 
de  mas  cofas  conforme  a  fu  diferecio,  y  de 
iiocion,y  no  fe  contente  con  el  gufto  mí® 
fentira  en  el  feruicio  que  a  Dios  hiziere  en 
cftas  y  otras  cofas,ííno  eíío  íírua  de  eícalo 
parapaífar  a  delante  al  verdadero  amorfa 
cando  de  ay  aquel  gozo  ya  dicho . 

Enlos  ratos  que  entre  díale  vagare  avn 
que  efte  ocupada  haga  offreeimiétos  a  Di-' 
espidiéndole  fu  gracia  y  virtudes  en  efpe 
cial  lasque  mas  a  ménefter  diziendo,feñor 
ati  me  ofrezco  y  fea  yo  toda  tuya,  teme  de 
tu  mano3hazme  humilde,  vifteme  detus  vir 
iudes,para  que  parezca  bien  a  tus  ojos , 
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/Pidiendo  diferentes  cofas  en  diferentes  of 
,  frecimiei)tos5eoiTio  fu  amórtelo  deíu  ho- 
ra ,  negación  propria  por  fu  amon>abor 
recimiento  y  afeo  de  las  cofas  del  mun- 
do., y  lo  mas  ordinario  fea  holgarfe  de 
la  gloria  de  Dios  y  de  íus  Sandios,  como 
efta  dicho,aunque  nofienta  aquelgofo,  y 
para  andar  ocenpada  íiempre  quando  ño 
pudiere  tanto  oceuparfe  en  eftos  á&ós,  o 
cflFrecimientos5a  lo  menos  trayga  el  rofa- 
rio  y  reze  vocalmente  .  Quandofale  de  fu 
cafa5o  defu  apofento  para  tratar  có  los  de 
maspiéfe  antes  quien  es  y  lo  q  merecepor 
fus  defe&os  ,  y  fegü  eíTo  como  a  de  tratar 
a  los  que  encótrare^  o  «atare.  Perfígneíe 
con  agua  bediday  diga  feñor  moftradme 
vueftros  caminos  y  enfeñadme  vüeftras  fe 
das  encaminadme  a  vueftra  verdad  ,  po 
ned  guarda  en  mi  lengua,  y  fentidos  ,  y 
hable  con  el  Ángel  de  fu  guarda -que  le 
acompañe  procure  voluer  a  fu  recogimien 
to  lo  mas  é  breue  que  le  feapofsible  coma 
quien  conoce  que  efía  fuera  de  íli  lugar: 
antes  que  fe  recoja  a  Ianocbe,rnire  fi  tiene 

N  4        algún 


Tratado  que  enfeña  el 
algún  efcrupulo  de  peccado  que  reqüieít 
cónfefsion,y  íi  ay  con  quien  fácilmente  co 
fíe  feíTe  primero,  y  fino  propóngalo  ydue 
lafe  deseada  noche  fe  examine  en  lo  que  a 
herrado  aquel  diXy  para  mejor  hazer  efto 
lo  primero  que  nos  dizé los  fan&os  es  qué 
haga  a  Dios  gracias  por  hauerle  dexado 
llegar  a  aquel  punto  y  lugar  mereciendo 
antes  el  infierno  .  Y  afsi  mifmo  de  los 
beneficios  particulares  en  que  mas  á  fido 
fauorecidodelfeñpr,  y  mas  particular  en 
aquel  dia.Pida  luego  a  aquel  padre  de  las 
lumbres^que  alumbre  fu  entendimiéto  pa 
radefcubrir  fus  faltas^y  para  que  las  llore 
y  enmiende.  Y  luego  vaya  difeurriédo  por: 
las  oceupaciones  que  á  tenido  aquel  dia,  y 
alli  bufque  fus  yef  ros,y  llorelos,y  en  el  lu* 
gar  que  viere  efeapo  fin  ellos,  de  gracias  al 
feñorquefufauorlelibro5ytodo  efte  dif- 
curfo  fe  hará  mejor  por  aquellas  quatrq; 
cofas  déla  confefsion,péfamiento,palabra 
y  obra,o  pereza.Lo  primero  como  fe  ocu 
poenpeníamientosvanosde  ja  tierra  y  fi 
tuuo.  alguna  cópladenciaen  a!gunos,otros 
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penfamientos  cotra  fuproximo>otros  ocia 
fos,defmenuzádocada  cofa.yefto  co  libe* 
tad  fin  eícrupulos  luego  hablando  en  fu  da 
ño,o  agenoY.lo  mifmo  digo  de  las  obras  3 
las  quales  haze  mi  antojo  algunas  Ucitas^q 
no  lo  fon  antes  perniciofas.  Luego  el  bien 
que  dexo  de  hazer^la  tardanza  en  acudir  al 
leñor^y  como  fuere  viendo  en  efte  efpejo 
la  falta,  procure  emmendarla,  y  proponga 
lo  al  feñor  y  poftrelíe  delante  de  fus  ojos,y 
pídale  perdón  y  inuoque  fus  Sánelos,  y  en 
efpecial  los  que  tiene  por  deuoros  prepare 
fíe  para  los  efcrupulos  que  defta  confidera  ¿ 
cion  algunas  vezes  fe  recrecen-.pa  los  qua* 
les  no  aytal  medicina  como  humillarfe  mu 
choy  no  defpreciar  a  nadie  avnque  vea  cía 
ros  defe¿ios,porqué  de  todo  effo  faue  Di* 
os  facar  gloria. También  ande  preparado 
para  fuffrir  la  injuria  que  fe  leoifreciere  ca 
traer  ala  memoria  nofolofus  peccados 
prefentes  fino  los  paíTados,y  hallarafe  tal  q 
nofeatréuaaquexarfedenadié  que  le  a* 
grauie.Tarnbié  ande  efperando  con  obedi 
cncia  los  trauajos  que  el  feñor  le  embiaret 
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Tratado  queenfeík  el 
4>ara.que  quando  lleguen  hallen  ya  hecho* 
lugar  en  fu  coraron  donde  quepan  -fin  que 
lo  aprieteh5porq  en  efto  es  donde  emos  de 
moftrarnos  mas  hijos  fuyos.Y  afsi  dize  Sá 
PabIo,que  ñ  fufFrimos'  a  'nueftros  padres 
carnales  quáto  mas  al  padre  de  los  fpirítus 
para  que  vibamos,  porque  no  haziendolo 
afsi  conoceraííe  que  fomos  hijos  de  otro 
padre:  y  por  efío  el  obedientifsimo  hijo  di 
xo  a  San  Pedro  quando  lo  quería  librar  de 
Ja  muerte.EICalix  que  mipadrcme  dio  no 
quieres  que  beua?  como  fi  dixera^o  ves  q 
ferámoftrarm'enohijo?    Qefpuésde  fus 
occupacionesy  exercicios  tome  el  fueño, 
que  le  parezca  neceflario  para  viujr  cófor 
me  fu  natural,porque  como  ay  hóbres  de 
poco  cómer,y  de  mucho.-afsi  ay  de  fueño. 
Antes  que  fe  acuelle  coníídere  que  podría 
no  leuantatfe,y  afsi  difponga  fus  negocios 
como  pa  efta  ora,la  cama  fea  cfeóíejo  cófe 
flor  lo  menos  regalada  qfeapofsiWe,porq 
es  dégrandé importancia  para  la  limpieza 
y  mortificación  del  temido  del  tacto ,  del 
qual  dize  SáiiBafilio  que  es  el  mas  perriict 
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•oíb  de  rodos  los  fentidos,  y  elque  los  trae 
enlazados  para  que  le  firuan  en  fus  regalos 
y  deley tes?y  los  enemigos  defte  fentido  es 
la  cama,y  veftidura  afpera  y  avn  es  bié  hu 
ya  chocar  cofas  fuaues  al  tacío  avnqfea  co 
mo  fuelé  auezicas,o  animalillos:  porq  avrt 
q  eflo  no  fea  dañofo  crece  en  effe  fétido  la 
inclinación  a  cofas  dañofas,y  aífi  los  San* 
éios  huyan  de  tocar  fus  proprios  cuerpos 
niaun  verlos  quáto  lesera  pofsible,cosno  Io- 
nizo aquel  Sánelo  Abad  Amonio  q  le  dio 
pena  al  paíTar  de  vn  vado  péfar  deverfe  def 
nudo,y  afsi  el  Señor  le  paíTo  con  gran  bre- 
úedad  fin  q  tuuiefíe  lugar  3  verfe.Pero  fea 
Ja  cama  la  que  fuere:  quando  fe  acuefta,fe 
halle  indigno  della,y  primero  fe  offrezca  a 
Dios  y  a  luSan&o  Angel,yíígnefe  co  agua 
bendi&a.Quando  fe  acaba  de  acortar,  có- 
lídereífe  difunéloy  y  como  ande  comer  el 
cuerpo  gufanos,y avn  pongaffe  como  íl  lo 
eftuuieíTe  y  reze  alguna  coífa,  y  antes  que 
fe  duerma  reze  lo  q  fu  deuocion  le  diere,y 
en  efpecial  la  confefion  y  el  credo .  Para 
quando  de  noche  defpertare  téga  algunas 
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i  Tratado  que  enfeña  el 
particulares  palabras  que  luego  tómenla 
boca  defpertando  el  coracon  juntamen- 
te con  los  ojos,  yhagavn  offfecimiento  a 
Dios  avnque  fea  muchas  vezes lasque  def 
pierte,y  luego  duerma,  como  dixola  efpo 
ia  yo  duermo  ymi  coracon  vela.  Acueftefe 
convnacompofturahonefta,  y  íi  pudiere 
cruzados  los  bracos,ycó  particular  auifo  y 
miedo  para  q  fi  en  fueñostruxereeldemo 
río  algo  qué  enfuzie  fu  pureza  defpierte 
prefto  .  Y  finalmente  defpidaíe  con  vna 
buena  coníideracion . 

C  S  T  O  es  lo  que  conforme  a  mi  pobre 
*f?  caudal  fe  me  offrece  yé  podido  acauda 
lardelopocoqueévifto,  Vna  cofa  lecer 
tiíico  lleua  buena,y  es  no  lleuar  nada  mió, 
íino  délos  maeftros  qué  cómo  digo  é  vifto 
y  en  muchas  partes  fus  proprias  palabras. 
Plega  a  la  infinita  fabiduria  fe  firuacó  ello 
y  enfeñe  lo  que  no  nos  es  pofsible  enfeñar, 
y  hincha  los  deíTeos  del  alma  que  le  bufca. 
Y  vna  cofa  le  auifo  fobre  todas,  que  no  le 
íuquieíe  el  andar  fugeta  a  eftas  rcrgías:  afsi 
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en  la  orado  como  de  otros  exercicios,  por 
que  fe  pierde  mucho  del  aprouecbamieto 
con  efta  inquietud  penfando  que  no  fe  ha* 
ze  nada  en  faltando  en  alguna  cofa^y  es  vi 
da  de  jornaleros  el  fugetarfe  a  efta  taifa:  y 
avn  fe  fugetan  los  que  lo  haz é  al  amor  pro 
prio:peroalomenoscon  vn  cuy  dado  fof- 
fegado  y  pacifico  fe  puede  apro aechar  de 
eftas  reglas.ó  de  las  cj  mas  fueren  a  fu  pro 
pofitey  a  lo  menos  íepa  que  en  loque  mas 
principalmente  coníifte  efte  negocio  es  en 
tres  cofas  ♦ 

La  primera  en  que  todos  fus  penfamien 
tos  ymouimiétosguie  elChriftiano  aDios. 

La  fegunda  es  acoftumbrarfe  a  multipli 
car  en  el  alma  aquellos  a<5los  que  ya  dixi 
mos5con  lo  qual  fe  enfeña  la  voluntad  a  a- 
mar  perfectamente . 

La  tercera  es  vnaxle (confianza  de  fiydc 
fus  diligencias,  deshaziendofe  delante ' 
de  Dios  confiderando  que  íi  el  no  nos 
fuere  maeftro  todo  lo  de  mas  es  íín  proue- 
cho^diziendo  fíempre  con  fan  Pablo3porla 
gracia  de  Dios  foy  lo  que  foy . 

Pues 


Tratado  que  eñferíá  el 

Puesnbíbnaos  fufficientes  para  tener  vn 

buen  penfamieto  de  nueftra  parte,  porque 

nüeftra  fuffíciencia  es  de  Diostpor  los 

nieritos  de  nueílro  feñor  I  É  S  V 

CHRISTO  quecóelpadre 

ySpirituSá&o  viueyrey- 

na  por  todos  Jos  fí  - 

glosen  los  Agios,  : 

Amen. 
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Con  licencia  enMexíco  en  cafa 
de  Pedro  Balli.     Año  de 
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